Mpunsito:
Pemenwewm lenarornueckoro cogera MB JOV No 1
[Tporokon Ne § ot 27.05.2025
ﬂ;}eg‘ seaatens [leparoruveckoro cosera
g‘/}fé" -~ O.B.Hukuruna

ILnan
JIETHEH 03J0POBUTEIbHON KAMIIAHUU
MYHUIUNIAJIBHOTO OI/IKETHOT0 JOMIKOJIbHOIO
00pa30BaTeIbHOIO0 YUYpeKACHUs AeTCKOro caga Ne 1
2025 roa

r. baraiick
2025 ron



IosicuuTeaLHAA 3aNINUCKA.

Tematnueckuii muaH cocrasiieH Ha 15 Hexens. Kaxaas Henens UMeeT ONpeIeIeHHYI0
TEMaTUKy, B XOJ€ KOTOPOW OPraHM3YIOTCA pa3JInyHble BUJABI JIETCKOM J1€ATENbHOCTH,
pean3yroTcs MeJarornyeckue NpoekTol. Pa3BuTue nereil oCyIecTBIsAETCS MO CIENyOMIM
HaIlpaBJICHUSIM:

- XyJ10’KECTBEHHO-3CTETUYECKOE PA3BUTHE

- (PU3KYJIBTYPHO-03/I0POBUTEIILHOE PA3BUTHE
- I03HABATEIbHOE PA3BUTHE

- UTPOBast I€ATEIbHOCTh

- My3bIKaJIbHOE Pa3BUTHE

- peueBoe pa3BUTHE

- TPYIOBOE BOCIIUTAHHE

-0e301acHOE MOBEICHHE.

B KOHIE WM B TEYEHHE KaXIAOW TEMAaTUYECKOM HENENH C JETbMHU IIPOBOISATCS
pa3BI€UYEHHUs, IPA3AHNUKA, BHICTABKU, KOHKYPChI UJIM BUKTOPUHBI.

3amauun

Co3path ycioBUs, OOECIEUMBAIOIIME OXpaHy MKU3HU M YKPEIUIEHWE 3I0pPOBbs IETEM,
IpenynpexaeHne 3a00J€BaeMOCTH U TpaBMaTU3Ma, CIOCOOCTBYIOUIME UX (PU3UYECKOMY U
YMCTBEHHOMY Pa3BUTHIO MYTEM aKTHBU3ALMM JBUKEHUN U LIEJIECHANIPABICHHOTO OOIEHUS C
MIPUPOJION.

CoBeplilIeHCTBOBATh peub JETeH, pa3BUBATh UX SMOIMOHAIBHYIO chepy.

PeanuzoBaTh cucTeMy MEpONpPUITHI, HaIlpaBICHHbIX Ha O3[0POBJIEHHE U (PHU3HUYECKOE
BOCIIUTAHUE JETEW, pa3BUTHE CaMOCTOSATEIbHOCTH, NHUIMATUBHOCTH, JIFOOO3HATEIILHOCTH U
II03HABATEJIbHOM aKTUBHOCTH JOIIKOJBHUKOB.

Ocy1ecTBIATh MENATOTHYECKOE, COLUATIbHOE U CAHUTAPHOE IPOCBEILICHHUE POAMTENEH 10
BOITPOCAM BOCIIMTAHMS M 03/10POBJICHUS JETEN B JIETHUI NEPUOL.

[Tponomxars paboTy 110 0OOTaIEHUIO TPEIMETHO-PA3BUBAIOIIEH CPEIBI.



IINTIAH

N Conep:xkanue padoTbl Cpoku OTBeTCTBEHHBIE
Opzanuzayuonnas paboma

1 | IloaroroBka MaTepuanbHO-TEXHUYECKOMN Oa3bl Maii 3aBeqyronIuii,
U TIpeMeTHO-pa3BuBaronieit cpeast [JOY k Meaaroru
JIETHEMY 03JI0POBUTEILHOMY NIEPUOY.

2 | [TepeBox JIOY Ha neTHHi pexxuM pabOTHI: Mait 3aMecTUTENb
- YBennueHrne BpeMEHHU MpeObIBaHUs IeTel Ha 3aBEYIOIIETO

CBEIKEM BO3/IyXE
Oopaszosamenvnasn paboma c oemomu

1 Maii ITegaroru IOY
Pa3zpaboTka kajieH1apHO-TeMaTUYECKOTro 3aMECTHUTEND
IUIAaHUPOBAHUS (TEMATUYECKUX HEJeNb) Ha 3aBe/TyIOLIEr0
OCHOBE MHTErpalluy BCE BUJOB JETCKOU
JIEATEIIbHOCTH

2 |Pabota Cc [geThMH TIO  TMPEAyNPEKIACHHUIO Hrons, Bocnurarenn
OBITOBOTO U JIOPOKHOTO TpaBMaTu3zma (Oecelibl, WIOJIb, rpynI
pa3BiieueHUs, UTPpbl O o3HaKoMiieHuto ¢ T1/1/], aBTyCT
HKCKYpCHUN)

3 | Okosoru4yeckoe BOCIHUTAHUE JeTer (Oecenpl, Hronp, Bocnurarenu
MPOTYJIKH, KCKYpPCHH, HaAOJIIOICHHS, UI0JIb, rpyI
DKCIIEPUMEHTHI C KUBOM U HEXKUBOU ITPUPOIOH, aBIyCT
MPOEKTHAS NEeSATEIbHOCTb, TpyIOBast
NeSTEeILHOCTh B IIPUPOJIC)

4 | XynoKeCTBEHHO-ICTECTHICCKOE BOCIIMTAHHUE Hronp, Bocnurarenn
(Xy0’)KECTBEHHOE TBOPYECTBO, MY3BIKAIBHOE UIO0JIb, rpyI,
pa3BUTHE) aBryCT MY3bIKaTbHBIN

PYKOBOJHUTEIb
0300posumenvuasn paboma c demovmu

1 | OcyiiecTBieHHE PA3IUYHBIX  3aKAJIUBAIOIIUX ITegaroru 10Y
MEpONPUSTUA B TEUCHUE JHSA, MAKCUMaJIbHOE Urons, 3aMecTUTEb
npeObIBaHME JeTell Ha CBEXEM  BO3IyXe UI0JIb, 3aBEIyIOIIETO
(BO3IIylIIHBIE, COJHEYHBIC BAHHBI, 3aKAJTUBAHUE aBrycT
BOJIOM, OOCOXOXKIIEHWE, YIOPAKHEHHS  JIA
NpoPMIAKTUKA  TUIOCKOCTONHUSI,  HAPYIICHHUH
OCAHKH)

2 | Coznnanue YCIIOBUU IS MMOBBIIIIEHUSA Hionsb, Bocnurarenu
JIBUTATEJIbHOW AaKTUBHOCTH JIETEM Ha CBEXKEM UIOJIb, rpynn
BO3/IyX€E (yTpeHHsis TMMHACTHKA, aBrycT

(bU3KYJIBTYpPHBIE 3aHATHSI, IIEJIEBbIC MPOTYJIKH,




CIIOPTUBHBIE WIPBI, pPa3BICUYCHMS, TMMHACTHKA
1OCJI€ CHA, COPEBHOBAHMUSI U JIP.)

4 | [TanpunKOBasi THMHACTHKA, HroHb, Bocnurarenu
apTUKYJISIITUOHHAS! TAMHACTUKH, PEUYEBBIC UTPHI UI0JIb, rpyIn
aBryCT
Paboma c pooumenamu 60cnumaHHUKo8
1 | Odbopmiienne yroska Jyisi poaAUTeNeH B Tpymnmax Bocnurarenn
(pe’xuM NHS, PEKOMEHJAIMH IO OpraHU3AIMU UIOHb rpymnmn
coBMmecTHOM paboTel cembu u JIOY B neTHwHit
epuon).
2 | Opopmienue «Yronka 310POBBS TUISt Men.cectpa,
poauTenen»: BOCIIUTATENH
® OpraHu3alys 3aKajJyuBaIOLIUX MTPOLEAYD. Hrons, TPy
¢ POQPMIAKTUKA KUIIEYHBIX HHDEKIUN HH0JIb,
® KJICHIEBOM PHIICHATUT aBrycr
® COJIHEYHBIM U TEIUIOBOM yaap
® OIIaCHBIC PACTCHUE
e MpaBuWjia MOBEACHUS B JIECY, HA BOJOEMaX
4 | TIpoBeneHrne COBMECTHBIX MPa3THUKOB U B teuenune | 3amecTuTelnb
pa3BIICUCHUM. jera 3aBEAYIOLIErO,
BOCIIMTATENH ,
MY3bIKAIbHBIN
PYKOBOJHUTEIb
Koumponw u pykoeoocmeo padomoii
1 | BellosiHEHHE UHCTPYKLUIN 110 OXPAHE KU3HU U Hrons, 3aMeCTUTEIIb
3I0POBBS JIETEH UI0JIb, 3aBEAYIOIIETO
aBryCT
2 | Opranusanus MUTaHUS (BUTaMHHU3ALIMS, Urons, OpakepakHas
KOHTPOJIb KaJIOPUIMHOCTU THUIIU, JAOKYMEHTaIIMs UI0JIb, KOMHUCCHS
110 MUTAHMIO) aBrycT
3 | CobmroieHne pesxxuma JTHs B JISTHUHN TIEPUO]T. Urons, 3amMecTUTelb
UI0JIb, 3aBEAYIOIErO
aBrycT
4 | 3akanuBaHue. Hions, 3aMeCTHTEIb
UIOJIb, 3aBeAYIOIIETO,
aBryCT MeJicecTpa
5 | Pabora ¢ pogutensimu Hrons, 3aMeCTUTEID
UI0JIb, 3aBEAYIOILETO,
aBrycT BOCIHUTATENH




Memoouueckan paboma

1 | Pa3paboTka miana netHed padboTer. OOCy)aeHne Maii 3amMecTUTENb
€ro Ha MeJarornieckoM COBETE. 3aBEAYIOIIETO

2 | U3manne npukasa o padore IOV B netHwmit 23-30 mas | 3aBemyromui
MIEPHUO/I.

3 | KoncynpTanuu ais Bocrurareseit: Uronp,

«Opranuzaiysi aKTUBHOTO OTJIbIXa B JIETHUH UIOJIb, 3amecTuTeNb
epUO.I»; aBryCcT | 3aBEAYIOIIETO
«rpoBbi€ TEXHOJOTUH B 00pa30BaTEIbHON

NEATETLHOCTI;

«YcnoBus u (popMbI OpraHU3aAIUN TPyAa

JIOIIIKOJIEHUKOB B TIPUPOJIEY;

«IIpoekTHas IEeATeTLHOCTD MEIarora JETOM.

4 | ITonObopka METOIUUECKON U XY10)KECTBEHHOU NroHb 3aMeCTUTEIIb
JUTEPATYPHI O PACTEHUSAX, )KUBOTHBIX, O CEJIbCKOM | (TIepBasi | 3aBEAYIOIIETO
X03s1cTBE, 00 HKCIIEPUMEHTAIBHO- HEJIEIsT)
UCCJIEI0BATENLCKON JEATEILHOCTH JIETEN B
IpUpOJIE.

5 | UunuBunyanpHass paboTa ¢ BocmurtareiasiMu (10 Uronp, 3amMecTUTENb
3amnpocam) UIOJIb, 3aBElyIOIIETO

aBTyCT
Paboma c nepconanom
1 | MucTpykTax ¢ cotpyanukamu JOVY: UIOHb 3aBeqyIOIIN,
- TI0 OpTaHU3AIMHA OXPaHBI XKU3HU M 3I0POBBS 3aMECTUTENh
JIETEN; 3aBEIYIOLIErO

- IpeayNnpekICHHUIO JETCKOro TpaBMaTu3Ma




O310poBUTENbHO-NIPOPUIAKTHYECKHE MEPONIPUSITHSA

HA JICTHUH MEPUOI

Meponpuamus

Ocobennocmu opeanuzayuu

Bo3nyuiHbie BaHHBI

©XKeJTHEBHO, Ha YTPEHHEN 1 BeUEpHEH MPOTyJIKE; COH
C JIOCTYTIOM CBEYKEr0 BO3yXa

CoaHeYHbIC BAHHBI

Py HAJIMYHUU TOJIOBHOTO yOopa

Cronorepanus,
00COXO0XKIEHIE

(o mecky, Tpase, 3eMJIe,
acaybTy)

B CYXYIO TIOTO/Ty, HA MPOTYJIKEe, HAYMHAS C 5 MUH
MOCTETIEHHO JOBOS BpeMs X0k ieHus 10 30 MuH

MBITBE pyK € CAMOMACCaXKEM,
ITAJIbYMKOBAsi THMHACTHKA

€XKEeTHEBHO

Wrpel ¢ BOJON U IECKOM

€KETHEBHO, HA YTPEHHEN W BEUEPHEU ITPOTYJIKE

OOnMBaHUE Y MBITHE HOT U
PYK HOJT TETUIBIM JTYIIEM

€XKETHEBHO, [1OCJIE YTPEHHEHN MPOTYJIKU

YTp CHHsISI THMHACTHKaA

CKCAHCBHO, Ha CBC)KCM BO3YXC

['umHacTHKa POOYKIESHUS

©XKEJTHEBHO, 10 Mepe MPOOYKICHUS IeTeH

[ToaBuXHBIE UTPBI C
(hbU3MYECKUMHU yITPaOXKHEHUSIMU

€KEIHEBHO, BO BPEMsI YTPEHHEN U BEUEPHEN
MPOTYJIKU, HOArPYNIaMH WM UHIUBUTyJIBHO, C
Y4ETOM JIBUTaTEJIbHOM aKTUBHOCTHU JETEH.

NunuBuyanbHas paboTa 1o
PAa3BUTHIO JIBUKEHUM

€KETHEBHO B | U 2 MOJIOBUHY J1HA, HA YTPEHHEN U
BEUYEPHEN MTPOTYJIKAX

Coxku, ppyKThI, OBOIITH
KHCIIOMOJIOYHBIE TTPOTYKThI

BTOPOH 3aBTPaK Ha CBEkeM Bo3ayxe (B 10 gacoB)

JlpixaTenpHas, 2-3 pa3a B JIeHb BO BpeMsl yTPEHHEH 3apsiliKH,
ApPTUKYJIALIMOHHAA IIPOTYJIKH, ITOCJIE CHA

TUMHACTUKH

CamocrosTenbHas €KETHEBHO, COBMECTHO C BOCIIUTATENIEM U TIOJT

ABUTaTCIIbHAasA ACATCIIbHOCTD

PYKOBOACTBOM BOCHHTATECIA B IIOMCIIICHUN U HA
CBCXKEM BO3OYXE

My3bIKaJIBHO-
(UBKYJIBTYPHBIA OCYT

1 pa3 B HEexemI0




Pacnopsiiok u peskuM B rpynmax

Pe:xuMHbBI€ MOMEHTBI,
JeATEebHOCTh

Cpeacta u ¢popMbl padoThI ¢ 1eTbMHI

IIpuem nereit Ha ynuue.

Co30amp CHOKOUHbBII RNCUXO0I02UYECKUIl KOM@OPMHBLIL HACMPOU 014 Kax3co02o
pebenka; cnocofcmeosams YKpenieHur0 TUYHOCHHO20 KOHMAKMA 60CRUMAmens ¢
Kaxcovim pedeHKOM; CO0elicmeosams hopmMuposanuio y oemelii 4y6cmea 0OUuiHOCHU.
TIpuem JIeTeH. IIporynouyHo-urposas, MPOYyKTHBHAs, MO3HaBaTEIbHO-
WCCJICJIOBATEIIbCKAS, IBUTATENBHAS ICSITSILHOCTD, OOIEHUE U JIP.

VYTpeHHss TMMHACTHKA

QDu3uonozuueckasn axkmueu3auus opcanusma pe6em<a
Paznbie KOMIUIEKCHI THMHACTHUKH: HUrpoBasd, 6CFOBaH, pUuTMHUYECKad. I'mvmuactuka
(apTI/IKYII}IHI/IOHHa}l, JAbIXaTcCJIbHasd, l'[a.]'H)‘lI/IKOBaﬂ)

Bosppaiienue ¢
HPOTYJIKU
(camoobcyxuBaHue,
B3aMMOIIOMOIIIB).
IToaroroBka K 3aBTpaKy
(mexxypeTBO). 3aBTpaK.

Dopmuposanue 2UZUEHUYECKUX HAGHIKOG NOOZOMOBKU K npuemy nuuu (BHEIIHUH
BUJl, YHCTHIE PYyKH). YMBIBaHHE TNPOXJIamHOW Bomoi. DonbkiopHOE, TUTEpaTypHO-
XYAO0KECTBEHHOE CONpOoBOXKIeHHe. HanBuayansHas pabota ¢ aAeTbMH. [lesTenbHOCTh
M0 Pa3BUTHIO CaMOCTOSITEIHHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH (MBIThE pYK, IpPHEM IHIIH,
CKJIaJblBAaHUE WIPyIIEK Ha MecTo U T.1.).Dopmuposanue HAGHIKO8 KYIbHIYPHOZO
noeedenus 3a cmonom (CoOII0ACHNE NPABWII IPUEMa MUIIH, [IPABUIBHOE HOIb30BaHHUE
CTOJIOBBIMH  IpuOOpamMu). ODTukeTHble ¢GopMmbl Tnpuema numm. OObsSCHEHHE
0c00EeHHOCTEH NPUTOTOBJICHHBIX OJIF01, MX 3HAYECHUSI VI 3J0POBbSI UEJIOBEKA.

CoBmecTHas
JIeSITeILHOCTD
BOCIIUTATENIS U AeTel

Oobecneuenue ycnosuil 0711 nepeHoca 6 c60000HYI0 0eAmMeIbHOCHb 3HAHUIL, YMEHUI U
HABbIKO6 Oemeill, NOJIYYEHHLIX € PA3HLIX (OPMax COBMECHHONU OeameabHOCHIU.
OOoraieHHas TPOCTPAHCTBEHHAs NPEIMETHO-Pa3BUBAONIAs Cpela, aJeKBaTHas TeMe
nas.  [Ipobnemuele curyauuu. MHTErpupoBaHHas AEATENBHOCTh B LIGHTPaX pasBUTHS
mereil mo uHTepecaM. UrpoBas, NpomyKTHBHAs, IIO3HABAaTENbHO-MCCIEIOBATEIbCKAs,
MY3BIKQJIbHO-XYJIO)KECTBEHHAs, JBUTaTeNbHAs  JEATeNbHOCTh, KOMMYHHKAaTHBHa,
TPYZAOBasi, YTCHHE.

IMToaroToBKa K MpOryJKe
(camoobcTy)KHBaHKE)

Dopmuposanue - HaGLIKOE  CamMoOOCAYICUGAHUA.  3aKpEIUIEHHME  aIropuTMa
MOCIIeA0BATENIbHOCTH oJieBaHusl. OKa3aHHe MOMOIIX APYT APYTy (IMOMOIb BOCTIUTATENS
u Hauboliee aKTHBHBIX JieTel), MOTHBALMS Ha MPOTYIKY (copepikaHue, MpoOJIeMHbIC
cutyanuu). XyAOKECTBEHHOE CJOBO (TOCIOBHIBI, ITOTOBOPKM, 3arajikd, CTHXH).
Co3maHue pagoCTHOrO, NPUNOAHATOrO HacTpoeHus. [loaroroBka K  mporyike
(camoo0OCTyKHBAHHKE).

JlHeBHas nporyika

Ykpennenue 300posva Oemeit u onmumuzayua OGU2AMENbHON AKMUGHOCHU.
Co30anue padocmmnozo, npunoonamozo nacmpoenus. Co3gaHHE YCIOBHH Ui
pa3sHOOOpa3HOW  CaMOCTOSITENIBHOW  JIBUTATEIHbHOW  aKTUBHOCTH; IIOJIBUKHBIE
JAUOaKTUYCCKUE UI'PbI; TMOABHMXXHBIC HWIPbl C IIpaBUJIaMH; HUTPOBBIC YIPAKHCHUA,
COpPEBHOBAHHMS, HAPOIHBIE UTPHI, MPOOEKKH; CaMOJIeATeNIbHbIE UTPHI JieTeil. Pazeumue
HO3HABAMENbHBIX UHMEPECO8 Oemell. [lo3naBatenbHbIe Oecenbl, HAOIIOACHUS,
QJIEMEHTBl  DKCIEPUMEHTHUPOBAHUS,  OMBITHI. Pazeumue  xyoorcecmeenno-
IcmemuuecKoz0 eocnpuamun oemeii K OKpyycarowieii 0eiicmeumenbHoCmu.
Cosepuanue KpacoTbl NPHPOJBI HAa y4acTKe WM 3a ero mpuienamu. I[lporynku mo
«KpacWBBIM MecTam». HaOmioneHwe 3a 0OOBEKTaMH IKUBOW, HEXUBOW TPUPOIHI,
SABJICHUAMHA TIPUPOJBI. CamMocrosTesbHast XYIOOXKECTBEHHAA OCATCIIBHOCTDH lIeTeﬁ.
Co3zoanue ycnosuii 0nsa 6030yxycoeHus unmepeca K Mpyoo6oul OeaAmeabHOCHU HaA
yuacmke 0/c. HaOmiomenue 3a TpymoM B3pocibiX. COBMECTHBIH CO B3POCIBIMH
MOCUIIBHBIA TpyA Ha ydacTke. CaMojedrenbHbIe UTPHl JeTeld mo uHTepecam. Urphl
BBEIHOCHBIM WHBEHTAPEM.

Bo3sspamenune ¢
IIPOTYJIKH
(camoobcykuBaHuME,
B3aMMOIIOMOILIb).
T'uruennueckue
TPOIICYPHI.
IToaroroBka k 00eny

Dopmuposanue - HAGLIKOG  CAMOOOCIYHCUBAHUA. 3akperuieHue ajaropuT™Ma
MOCJIeIOBATENILFHOCTH — pa3jieBanus. @opmuposanue HABBIKO8 AKKYpAmHOCMU,
MOTPEOHOCTH yXO0Ja 3a OACKION M 00YyBBIO (CKIAABIBaTh MPABIJIBHO W HA MECTO),
B3aUMONOMOIIH. XyI0KECTBEHHOE clI0BO. [loMoIIs B3pocibix u aeteit. @opmuposanue
2UCUEHUYECKUX HABBIKO8 NOO20MOGKU K npuemy nuwiu (BHEIIHUN BHI, YUCTHIC PYKH,
yOpaHbl 3a Cc000H HWrpymku — TO HEoOXomuMocTH).  Dopmupoeanue HAGHIKOG
KYJIbMYPHO20 nOBedeHUs 3a cmojiom (COOII0ICHNE TPaBWII IpUEMa TTUINHU, TPABHIILHOE




(mexxypcTBO).
Ob6en

MOJIb30BaHUE CTOJIOBBIMU IIpubopamu). @opmel aTukeTa. COBEpIICHCTBOBAHHE HABBHIKOB
KyJBTYPHOTO TIOBEACHHS 33 CTOJIOM.

JTHEBHOM COH

Boccmanoenenue ncuxogusuueckozo nomenyuana pedenka. TemnepatypHbld pexuM
—17-19 rpagycoB. MecTHOe nTpoBeTpHuBaHue. PE)KUM THUITHHEL

Iloawem. I umHacTuka

Co3oanue ycnoeuil 01a NOCHENEHHO20 (U3UOTOZUUECKO20 RPOOYICOeHUs Oemell.

npOyXKICHHS. Qu3zuonozuueckas akmusuzayus opzanuzma pedenka. «Jlennpas (0370pOBUTEIBHASN)
l'uruennveckue, TUMHACTHKA. TpEHaKepHBbIE IOPOXKKH. JaKkaluBarollue NpoueAypbl. My3bIKanbHOE
3aKaJIMBAIOIIHEC COIIPOBOKACHHUE. XYA0KECTBEHHOE CIIOBO.

POLEYPEI.

CBoOonHas 1 Urposasi, MPOJYKTHBHAS, MMO3HABATENILHO-UCCIIECIOBATEILCKAS, MY3bIKAIBHO-
COBMECTHAs XYJI0)KECTBCHHAS, IBUTATENIbHAS JICATEIILHOCTD, OOIICHHE.

JICSATEIIbHOCTh

BOCIIMTATEIIS U ACTEH

IMoxroroBka k Dopmuposanue HABLIKOG CAMOOOCYIHCUBAHUA.

noJaHUKY. [TonaHuK. Dopmuposanue 2ucueHuveckux HAaevlkoé  (yMBIBAaHUE, TIOJOCKAHWE TOpia).

Vxkun.

CobroieHre  aaropuTMU3AIMKA TEXHOJOTHH BBITIONHEHHS TUTUEHHYECKUX MPOLEAYD.
Cogepuiencmeosanue HABbLIKOG KYJIbHYPHO20 NOBEOEHUA 34 CHIOIOM.

IToaroroBka K mporynke
(camoobcTy)KHUBaHME)

Dopmuposanue  HABLIKO8  camoodcayycueanus.  3aKpelUieHHE — alrOpHTMa
MOCJIeJ0BAaTeFHOCTH oJeBaHus. OKkazaHue MOMOIIH APYT ApYyTry (IOMOIIb BOCITUTATEIS
u HauboJiee aKTHBHBIX JieTel), MOTHBALMS Ha MPOTYIKY (comepikaHue, MpoOJIeMHbIC
cuTyanuu). XyIOXKECTBEHHOE CIOBO (IIOCIIOBHUIIBI, IIOTOBOPKH, 3arajgkd, CTHXH).
Co3nmanne pPajgoCcTHOTO, TPHUIOAHATOrO HacTpoeHHs. IloAroToBka K MpoOTryJKe
(camoo0bCTyKHBAHHKE).

IIporyka.

Ykpennenue 300pogva Ooemeii u cogepuiencmeoganue O0CHOGHbHIX U006 OBUNCEHUN.
Dopmuposanue y oemeii uyscmea o6usHocmu. 1loABIKHBIE UTPHI, HAOIOJECHUS IO
WHHULIMATHBE JieTed wiau Bocnurarenss. CBOOOAHAS CaMOCTOSITENIbHAS JeSITeIbHOCTD
Jeteil. Pacckaspl BocmuTaTessi O ICTSAX, Pe3yIbTaTax JIHA U O IPEACTOSIIEM JHE.




Ileab u 3agaum padoThI:
Hean:
* Co3aHne MakCHMaabHO S(Q(PEKTHBHBIX YCIOBHMMH, CIIOCOOCTBYIONIMX O3JOPOBJICHHIO JETEH, IOJHOMY YIOBIETBOPEHHIO
pPacCTyILEro OpraHu3Ma B OTJIbIXE, TBOPUYECKOU JEATETbHOCTH U JBUKEHUU B JIETHUN NEPHUO/.
3agaun:
% [Ipoa0nKuTh paboTy 10 COXPAHEHHIO M YKPEIUICHUIO (PU3HMIECKOTO U IICHXUYECKOTO 310POBbsI JIETEM.
% Croco0cTBOBaTh (HOPMHUPOBAHUIO PHBLIYKH K 3JI0POBOMY 00pasy >KM3HU U HABBIKAM 0E€30IT1aCHOTO ITOBEICHHM.
# Croco0CTBOBAaTh Pa3sBUTHIO JIOOO3HATEIBHOCTH, IIO3HABATEILHOM AKTUBHOCTH, TBOPYECTBA IIOCPEICTBOM  BKJIIOYEHHUS
JOLIKOJIBHUKOB B 3JIEMEHTAPHYIO OUCKOBYI0, H300pa3UTENbHYIO U MY3bIKaIbHYIO JESTEIbHOCTD.




TEMATHYECKHUE BJIOKH:

MECSIL
HEJEJIA HNIOHb NIOJIb ABI'YCT
1 «JleTo kpacHoe mpumLIoO!» «IlyTemecTrBue B cTpaHy 100PbIX JeD» «B paxy:KHOM KOpoOJIeBCTBE

Henp: pacmmparh npeacTaBieHUss O JieTe, O
CE30HHBIX M3MEHEHUAX B IPHUPOJIEL;IaTh
MOHSATHE O POJIM COJHIA B )KMU3HU 4YEJIOBEKa U
BCErO JKMBOI'0;BOCIIUTHIBATh OepexHoe
OTHOILIIEHHWE K TNpPUpPOJE, YMEHHUE 3amedaThb
KpacoTy JIETHEH MIPUPOIBI;Pa3BUBATh
TBOPYECKHE M KOHCTPYKTHUBHBIE CIIOCOOHOCTH
ETEN.

Lens: ®opmupoBaTh KyJIbTYPY pPEUYEBOTO
MoBeJeHUsT (peYeBOM O3THUKET): oboramaTh
CIIOBaph JIETEH «BEXKIWBBIMU» CIIOBAMHU —
JOOpHBIi IeHb, TOOPHI Bedep, J0OPO HOYH. ..
U TOOyXIaTh UCHOIB30BaTh HUX B pPEUH;
VOPaXHATh B YMCHHUU BBICKA3bIBATh CBOU
MBICITU M YYBCTBAa. 3aKPEIUTh B PEUU JeTeH
yrnoTpeOieHue ATHKETHBIX bopmyn
(IpUBETCTBUS, NPOIIAHNUS, OJArOAAPHOCTH).

Henp: 3akperiaTh 3HaHUS I[BETOBOTO CIIEKTpa
y naetedl. YuuTh JAeTell pa3inuyaTh TEIUIble U
XOJIOAHBIE IIBETa. YMNPaxHATh B YMEHUHU
paccka3bIBaTh 0 LIBETE. Hayuuts
CPYNIHUPOBATh MPEAMETHl MO I[BETYy U
OTIEIbHBIM I[BETOBBLIM JeTajasiM. Pa3BHUBaTh
LIBETOBOC BOCITIPUSITHE, BHUMaHUE,
HaOMIOAATEIPHOCTD, PACIIUPATh 3HAHUSA O
MaTepHaiax, UX KOTOPBIX COCTOAT MPEAMETHI.

2 «CTtpana Burammuuuns» «Y COJIHBIIIKA B TOCTAX «IlyTemecTBue B CTPAHY HACEKOMBIX)
Lenb: mo3HakoMuTh Aeteil ¢ ButamuHamu A, | Lens: ®opmupoBats cucremy [lenp: yTOYHHUTH W 3aKpENHUTh C JETBMH
B, C, chopmupoBaTh y neTeil mpeacTaBieHue | IpeCTaBlIeHU O COMHIIE, O €r0 IIIaBHBIX MOHSITUE «HACEKOMBIEY; YTOUHHUTH
O TOJE3HbIX TMPOAYKTaX, B  KOTOPBIX | PyHKIMSIX — CBETUTH U IpeThb. O TOM, UTO OCOOCHHOCTH BHEIIHErO0 BHJIa HACEKOMBIX;
cozepxkarcs BUTAMUHBI. Pa3BuBaTth | conHile He Bcerga HeceT JoOpo )KUBOU 3aKpenuTh 3HaHUS 00 oOpa3e  KU3HU
OOOHSTENbHbIE W BKYCOBBIE aHAJINW3ATOPBI, | MPUPOJE, NHOTJA IIIUTEIbHOE IPEObIBAHUE HA | HACEKOMBIX; 3aJI0KUTh OCHOBBI
pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKH PYK. YIPaKHATH | COJHIIE BBI3BIBAET O’KOTU HA KOXKE U 9KOJIOTMYECKOT0 BOCIIUTAHHS; BBI3BATh
B pasrajiblIBaHuM 3arajJiok. BocHuThIBaTh Yy | COJTHEUHBIE yAaphl y JIIOJ€H, BOSHUKAIOT Y0BOJIbCTBHUE OT OOILIEHUS C IPUPOJIOH.
JieTel UyBCTBO CONEPEKUBAHUS U 3a00THI. JIECHBIE TIOKapBbI, 3aCHIXAIOT PaCTEHUS Ha

MTOJISIX.

3 «B nBeTo4YHOM ropoae» «Ha nyry macyres Ko...» «Cnopriaanaus»
Hens: pacmmpsare mnpencrtaBienue jaeret o| Ilens: CucrematusupoBate 3HaHus nereid o | Llems: PasBuBate y gereét  usuueckue
pa3HOOOpa3suM IBETOB: OHM MOTYT OBbITH | JOMAIIHUX JKMBOTHBIX, KOTOpbIE MAacyTCs Ha | KadecTBa: CHUIY, JIOBKOCTb, BBIHOCIHUBOCTb.
O0OJBIIMMU W MaJbIMH, KPYIJIBIMH M [JIyTy — KOpoBe, Ko3€, Jolmaau, oBIE.| Pa3BuBarh yMeHHE BBIIOJIHATh OCHOBHbBIE
TUTOCKUMH, TIOX0XKHMH Ha KOJIOKOJBbYMKU U Ha | CHhopMUpOBaTh TMOJNOXKUTEIBHOE OTHOLICHHUE | JBWKEHMS PYK, TyJOBHUILNA. Pa3BuBaTh ymMeHuUe
3BE€3/[bl; OHHU pAacCIyCKalOTCs Ha CaJlOBBIX |AeTel K 3J0pOBOMY MUTAHUIO, YIOTPEOICHUIO | UCHOIB30BaTh IMpaBWila MOABMXKHBIX HID,
pacTeHUusX, KyCTapHHMKaX, JEpeBbsX M Ha |B MUILY OJIOJ Ha OCHOBE MOJIOKA. PacmupsaTs | yMeTs urpaTb B HHX, YMETh BBINOJHAThH
TpaBax; OKpacKa I[BETOB BKJIOYAET BCE I[BETA | KPyrosop, MO3HaBaTENIbHbII HHTEPEC, | AIEMEHTHI CIIOPTUBHBIX UTP.
pagyru. CJIOBapHbIN 3aI1ac.

4 «B moaBoaHOM HapCcTBE)» «Yyneca us3 jgeca» «J1o cBupaHus, JeTo!»

Lens: @®opmupoBaTh 3HAHWE JETEH O
3HAQYEHUH BOJbl B JKM3HHU YEJIOBEKA; O TOM,

enb: [lath npencraBieHnue 0 TOM, 4TO JIEC —
9TO 3€JEHBIM Hapsi Halled IulaHeTsl. Jlec

[ens: 3akpenuTh MOTyYEHHBIE BIICYATICHHS O
JeTe.  3aKkpenuTh  OCHOBHbIE  IpPaBHJIA
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YTO BOJIA CYIIECTBYET B OKPYKAIOIICH cpenie B
pPa3NUYHBIX BHIAX. JTO W JOXKIU, U PEKH, U
Mops. B pekax Boma Oe3 3amaxa, 0e3 BKyca —
MpecHas, B HEW XHUBYT IyKH, Kapacu... B
MOpEe BOJIla COJICHas, TaM JKHBYT CBOH
obuTaTeNn — MeIy3bl, aKylbl, AeTb(OUHBI U
npyrue.BocnuThiBaTh OEpeKHOE OTHOLICHHE K
BOJIC.

ObIBaeT XBOWHBIN U JINCTBEHHBIN. 371€Ch PacTET
MHOTO PAaCTEHUH: KYCTapHHUKH, IIBETHI, TPUOBIL.
3aKkpenuTh 3HAHUSA O TOM, YTO JIEC — ATO JIOM
JUISL 3BEpPEN U IITHLI.

0€30MacHOTr0 TMOBEACHUS B JETCKOM Caiy.
AKTyanusupoBaTh IIPEICTaBICHUS 0
CE30HHBIX HW3MEHEHUSAX, NPOUCXOASAIIUX B
OpUpOJIE JIETOM. YTOYHUTh XapaKTEepHbIE
npu3Hakd Jieta. BocnuTeiBath  OepexHoe
OTHOILIEHHE K OKPY’KaIoLIel pupoe.

«IlyTemecTrBue BO3AYIIHOIO MY3bIPbKa»

Lenb: @opmupoBaTh 3HaHUE JI€TeH O
3HaYEHUM BO3JlyXa HE TOJBKO B KHU3HU
4eNoBeKa, HO M BCEro UBOTo Ha 3emie. JlaTh
IpEJICTaBICHUE O TOM, 4YTO B BO3JyXe
COJICPIKUTCS KHCIIOPO/I. BocnuTsiBath
OepeKHOE OTHOILIEHUE K BO3AYXY.
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NEPCHEKTUBHBIN IJTAH HA JIETO 110 OFPA30OBATEJBHBIM OBJIACTSAM

IHO3HABATEJIBHOE PA3ZBUTHUE (IIO3HABATEJIBHBIE BECE/IbI)

HNIOHb HNIOJIb ABI'YCT
1. Becega «YUTo MBI 3HaeM o Jiere?» 1. Becena o 100pbIX U 3JIbIX JIOISIX. 1. Bxoxnenue B Temy. Berpeua ¢ deeii Paayroii.
Lenb: yrouneHue mnpeacraBieHul AeTed o jere; | Llenp: pacKkpbiTh CYIIHOCTh NOJSAPHBIX MOHATUM | Llens:  BbI3BaTh y  JA€TEd  MO3HABATEJIbHBIN
pa3BUTHE JIOTUYECKOT O MBIILIEHUS U | «100po» u «3710», MI0Ka3aTh, | UHTEpEC.
JIOJITOBPEMEHHOM TaMSITH. KaKdM  SMOILMOHAJBbHBIM  COCTOSIHUSIM  OHHM | 3ayuynmBaHHe CUUTAIKU «Kaxabplii OXOTHUK KEJIaeT
2. Bbecena «OBomu M GPYKTHI — KJIAA0Basi | COOTBETCTBYIOT 3HaTh, I7ie cUIUT (azan». Llenab: MO3HAKOMUTH C
310POBbSI». 2. Becena «CoJiHue — APYr U Bpar». MOCJIE0BATEIbHOCTBIO LIBETOB B PAlyre
Llenb: 3akpenuth 3HaHus Jeteil o mombse | Llens: @opmupoBats cuctemy mpenctaBieHuil o | 2. becema «UTo Mbl 3HaeM 0 HACEKOMBIX 7))

BUTAMHHOB ISl 370pOBbs 4YesioBeka. CoOoOMIHTH
JETSIM, 4TO BUTAaMUH A (IIOMUIOp, MOPKOBbB, JYK,
abpukoc..) yIIy4IIaeT 3peHuUE; BUTAMHH
C (kamycTa, 3€lIeHBIM JIyK, 4YepHas CMOpPOJAMHA,
JUMOH) YJIy4IlIaeT anmeTuT.

3. becena «Camble pa3Hble IBETHD).
Lenb:Pacimpste  mpeacraBieHue  AeTed O
pa3HoOOpa3uu  I[BETOB: OHH  MOTYT  OBIThH
OOJIBIIUMU U MaJIbIMH, KPYTJIbIMH W IIJIOCKHUMH,
MOXOKUMU Ha KOJOKOJBUYMKH M Ha 3BE3JIbl; OHU
pacmycKarTcs Ha CaJI0BBIX paCTCHHSIX,
KyCTapHUKaX, JEpeBbSX M Ha TpaBax; OKpacka
[IBETOB BKJIIOYAET BCE I[BETA PAJyTH.

4. Becena «/lyis1 yero HyskHa Boaa?»
Lenb:@opmupoBaTh 3HAHHE [ETEH O 3HAYEHUHU
BOJBI B JKM3HM YeNOBEKa; O TOM, 4YTO BOJa
CYIIECTBYET B OKpPYXAaIOIIEeH cpeie B Pa3IUIHBIX
BUJaX. JTO W JOXKIHU, U PEKU, U Mops. B pekax
Boja Oe3 3amaxa, 0e3 BKyca — INpecHas, B Hei
JKUBYT IIyKH, Kapacu... B Mope Bojia coneHasi, Tam
JKUBYT CBOM oOOUTaTeNd — MeIy3bl, aKyJbl,
nenbGuHBl W Apyrue. BocnuTheiBaTh OepekHOe
OTHOUIICHHUEC K BOJC.

cosiaiie. CBETUTH U TPETh — TJIaBHBIC JI€Ia COTHIIA.
Ho He Bcerma conHie HeceT A00po (0KOrH,
JIECHBIE TIOYKapBbI).

3. Becena «/lomanmaue MUTOMIBI».

enp: 3akpersTe 3HAHUA JAETEH O JIOMALTHUX
JKHUBOTHBIX, 00 HMX POJM B IKU3HHU JIIOJCH.
3aKperIsTh 3HaHUS O XapaKTePHbIX OCOOEHHOCTSIX
BHEIIHETO BHJIa, TIOBEACHHS, 0Opa3a >KHU3HHU
JIOMAIITHAX KUBOTHBIX.

4. Becena «JlecHoii 1o0M».

[enb:laTh peACTaBICHHE O TOM, YTO JIEC — 3TO
3eNeHbId Hapsii Hamel Ttuianetel. Jlec ObiBaet
XBOWHBI W JIMCTBEHHBIM. 371€Ch PACTET MHOTO
pacTeHUii: KyCTapHUKHU, IIBETHI, TPUOBI. 3aKpEUThH
3HaHUS O TOM, YTO JIeC — 3TO JIOM JUIsl 3Bepel u
MITHII.

5. Becena «Bo3nyx. Kakoii on?».

Lenp: 3akpenuTh 3HAHUS O TOM, YTO BO3YyX — 3TO
TO, 4YeM Mbl JplmuM. OH OBIBa€T YHCTBIMH,
apoMaTHBIA, a ObIBaeT 3arps3HEHHBIA, KaK B
ropojiax, OT MalllMH, 3aBOJOB, (abpuk. Bo3myx
HMMeEeT 3arax.

LIGJH)I YTOYHUTH 3HAHUA IleTeﬁ O HACC€KOMBIX, UX
pasHOOOpa3suM,  OTJIMYMUTENIBHBIX  IPU3HAKAX,
MATaHUM, TIEPEJBIKCHUM; pPa3BUBaTh (Ppa3oByO
peub; aKTUBU3UPOBATh CIIOBApPh

3. becena «Yrto Takoe 3a0poBbe? Kak ero
COXPAHUTH M NPEYMHOKHUTH )

[enb: 3aKpenuTh MIOHSTHE «310pOBbEN;
paclIMpuTh 3HAHUS O NPOPUIAKTUYECKUX Mepax
0 IPENYIPEKACHUIO 3a00I€BaHUN, TPABM.

4. Becena «JletHsass mopa» ¢ urpamMm W
pa3BIICUYECHUSAMU.

Ilenb: 3akpenuTh NpPENCTaBICHUS NETEH O JIETE,
JETHUE MecCAlbl; CHOCOOCTBOBATH  Pa3BUTHUIO
JIOBKOCTH, BBIHOCIIMBOCTH.
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XYAOXKECTBEHHO-3CTETUYECKOE PASBUTHUE (PUCOBAHMUE)

HNIOHb N10J1b ABI'YCT
1. «Hapucyii KapTMHKY IIPO J1€TO». 1. «/1o0po, kak 51 ero cede MpPeACTABISION. 1. Pabora ¢ kpackamu «lOHbIe BOJIIIEOHMKID).
Llenb: Yuuth, JOCTYIHBIMU CpeACTBaMU oTpaxath | Llenb:  pa3BuBaTh BooOOpakeHue cpenctBamu | Llenb: ngate mnoHsATHE 00 OCHOBHBIX —IIBETax

[IOJIy4YE€HHBIE BIIEYATICHUS. 3aKPEIIATh IMPUEMBI
pucoBaHusa  KuCTblO. [loowmwpsTe  pucoBanue
pa3HBIX  NPEAMETOB B COOTBETCTBUM  C
COJIEpP’)KaHUEM PUCYHKA

2. «DPYKTOBBIii CTO».

Llenp:3akperiaTe yMeHHE H300paxarb MpeaAMETh
KPYTJION ¥ OBaJIbHOM (DOPMBI. 3aKperuIsiTh HABBIKU
paboThI IyalieBbIMH KpaCKaMH.

3. «KpacuBble UBETbI».

[lenb: 3akpemiaTe yMEHHE PHUCOBATH KUCTBIO H
KpackaMu. Y4uThb IlepeAaBaTb B PHUCYHKE YacTH
pacteHus. Pa3BuBaTh ICTETHUYECKOE BOCIIPUSATHE,
YYBCTBO PaJOCTU OT CO3JaHHOI'O N300paXEeHUs

4. «PbIOKM».

XYZI0’KECTBEHHOT'O TBOPUYECTBA.
2. PucoBanme. «COJIHBIIIKO ¥ TY4YKa).

[enb: 3aKkperieHne HaBBIKOB pabOThI I'yallleBBIMU
KpackaMmM, KBa4yaMu, MapKepamu

3. «Xpa0pblii NeTYLIOK.

Ilens:  PucoBanme  merymka  TIyallleBbIMHU
KpacKaMH. CoBepliIeHCTBOBaHUE TEXHUKHU
BJIAJICHUsSI KUCThIO: CBOOOJHO M YBEPEHHO BECTH
KUCTh II0 BOpCY, IOBTOpSSl OOIIME OuYEpTAHUS
CHITy3Ta.

4. «JlecHass nTHYKAY.

Llenb: Yuuth pucoBaTh NTUUKY, NepeaaBas Gopmy
TeNa, 4YacTeil, KpacHUBOE OIEpEeHHE. 3aKpeIuiTh
HaBBbIKM PUCOBAHUS KUCTBIO, KpACKaMH.

CIEKTPa; YYUTb JAETeld CMeIMBaTh KpackKu MAJis
IIOJIyYEHUs APYTUX LIBETOB.
2. PucoBanmue. «badouka - kpacaBuua».

Ilenb: yuuTh pAerTedl NOdy4aTh H300pakeHHE,
IIPUMEHSIS MOHOTHUIIHIO. Pa3BuBath
L[BETOBOCIIPUSATHE, yMeHue TApMOHUYHO
no0uparTh Kpacku JUIst MOJIy4YEHHUS
BBbIpa3uTENILHOro 00pasa

3. PucoBanne mno 3ambiciay. «CnopTuBHBII
YYACTOK MO€i MeUYThD».

[lenb:  pa3BuBaTh TBOPYECKOE BOOOpaKEHHE,

MEJKYI0 MOTOPHUKY.
4. PucoBanue «BeceJjoe jeTo».
enp: co3nark yciaoBus JUisl OTPAXKEHUS B PUCYHKE

Hens: Yuute nzobpaxkaTh pbIOOK, MiaBarolMX B | 5. «Pa3HouBeTHbIe  mIApbl  JAJsl  Becesoil | JETHUX BIEYATICHUH. YUUTh pUCOBATh IPOCTHIE
Pa3HBIX HAIIPABJICHUAX; [IPABUIILHO NIEPEAABATh UX | AETBOPBD». CIOJKETBbI, IlepefaBas  JBWKEHUsA  4YEJIOBEKa.
dopMy, XBOCT, IUIaBHMKHU. 3akpemyiarth ymeHue | Lleab: ympakHaTh B pucOBaHMM HpeaMeToB | BoBnekaTh aerell B KOJIJIEKTUBHBIM pa3roBop, B
pHCOBaTh KMCThIO U KPACKAMU, HCIIOJNIB3YS IUTPUXH | OKPYIJIOH  (OpMBI; BOCIUTHIBaTH JIIOOOBb K | NMTPOBOE U pEueBOE  B3aUMOJEHCTBHE €O
Pa3HOTO XapakTepa. OKpYXalolleMy; pa3BUBaTh HaOIIOJATENbHOCTD, | CBEPCTHUKAMU

aKKypaTHOCTb B paboTe C KpackaMu, XKeJaHHe

JIOBOJUTH HAYATOE JEJIO 10 KOHIIA

XYAOXKECTBEHHO-3CTETHYECKOE PASBUTHE (JIEIIKA)
HNIOHb HNIOJIb ABI'YCT

1. «Bbl1enu 4T0 X04eTcs». 1. «Mos 100MMasi HTPYLIKa». 1. «IToakoBa».
[Mens: pa3BHUBaTh CaMOCTOSITEIIBHOCTb n | Lens: pasBuBath CaMOCTOSITEIILHOCTh u | Uens: mpomomkare y4uTh jaered palboTarh C
TBOPYECTBO, YMEHHUE CO3/1aBaTh M300pa)X€HUs MO | TBOPUYECTBO, YMEHUE CO3/1aBaTh M300paXKEHUs MO | CONEHBIM  TECTOM,  BBINOJHATH  HECJOXHbIE

COOCTBEHHOMY 3aMBICITY.
pa3HooOpa3HbIe TPUEMBI JICTKH.
2. «DPYKTHI H OBOLIU B KOP3HHE».
Ienb: Yuuth oOnpenensitb COAEpKaHUE CBOEU

3aKpersTh

COOCTBEHHOMY 3aMBICITY. 3aKperiiTh
pa3HooOpa3HbIe TPUEMBI JICTKU.
2. «Becejioe COJTHBIIIKO».

HCJ'IBI MMpoaOJKAThb pa3BUBATH MCJIIKYHO MOTOPHKY

nojenku. PacmmpsTe 3HaHUA O TpagUuUUAX U
Mpa3aHUKaX, TO3HAKOMUTH C TIOHITHEM - OOeper.
Pa3BuBath MEIKyI0 MOTOPUKY PYK.

2. KonnekruBnas Jenka «Hacekomble B
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pa®oThl, UCMHONB30BaTh B JIENIKE 3HAKOMBIE
npueMbl. Pa3BuBaTh BOOOpa)X€HHE, TBOPUECKUE
CHOCOOHOCTH.

3. «Makmw». (IVIACTHJIMHOBAs KapTHHA)

[lenb: 3aKkpenuTh paHHEE W3YUYCHHBIE IIPUEMBI
JICNIKM; YYUTh NIEPEIABaTh B JICIIKE CTPOCHHUE MAKa.
4. «Ham akBapuym».

Ilens:  AKTMBM3aLMs  NPUMEHEHMsS  Pa3HbIX
IIPUEMOB JICNIKX JUIS CO3JAHHUS KPACHBBIX BOJHBIX
pacTeHuil 1 JeKOPaTUBHBIX PHIOOK.

PYK, 3aKpEMUTh PAaHHEE U3YUYEHHbBIC MPUEMBI JICTIKH
13 COJIEHOTO TECTA.

3. «Ko3aeHok».

Iens: IIpogoskaTe y4uTh JIEUTH YETBEPOHOIOE
’JKMBOTHOE. 3aKkpeIisTh MIPUEMBbI JIETIKA
(packaTpiBaHue, CIVIAKUBAHUE, MPHUIIUIIBIBAHUE,
MIPUKPEIICHUE YacTel).

4, «JIecHBIE OOMTATEIHN.

[lenb: 3aKperuisiTh yMEHUE JENUTh JKUBOTHBIX,
HCIIOJIb3YS 3HAKOMBIE MpUEMbl. Pa3BUBaTh MENIKYIO
MOTOPHUKY pyK. BocIuThIBaTh aKKypaTHOCTh

5. Ilomeaxka u3 cojgenoro Ttecra '"Ham
akBapuym''.

Llenb: y4uTh IeNaTh W3 COJCHOTO TECTa PHIOOK.
3amaun: IO3HAKOMHUTbL JE€TeH ¢ TMOJBOIHBIM

MHUPOM, pa3BUBATh MEJKYI0 MOTOPUKY PYKH,
BOCIIUTBIBATh JKEJAHUE YXaKUBAaTh 3a PbIOKaMH,
pa3BUBATh HABbIKU KOJIJIEKTUBHOM paOOTHI.
BeinonHsAa koyieKTUBHYIO paboTy, pedsara ydarcs
JIOTOBapUBATbCA MEXAy CO0OH, ycTynarb Jpyr
JIpYry, HaXOJAUTh KOMIIPOMUCCHI.

TpaBe».
Llenb: yuuTh A€TEH JIENUTH MO BBIOOPY JyrOBBIC
pacreHuss  (poMallKy, BaCWIEK, OJyBaHYMK,
KOJIOKOJBYMK, 3E€MJISSHUKY, 3JaK{d, TpaBbl) W
HACEKOMBIX, nepenasas XapaKTepHbIE
0COOCHHOCTH CTPOCHHMS U OKpAacKH; IpHIaBas
MIOJIEJIKA yCTOMYMBOCTD; BOCIIMTBIBATH MHTEPEC K
JKUBOM IIPUPOJE; pa3BUBATh COIJIACOBAHHOCTH B
paborte 11a3 u pyK;

3.«lITHIA cYACTHI».

Ilenb: pa3BUTHE TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH,
MPOJOIDKATh YYHUTh JeTed padoTaTh C COJEHBIM
TECTOM, BBINOJIHATh HECIOKHBIE ITOJIEIIKH.

4.« Arpymika-cBHCTYJIbKa.

[lenb: 3HAKOMCTBO C UIPYLIKON-CBUCTYJIBKON Kak
BHJIOM  HApOJHOIO  JEKOPATHBHO-IIPUKIIAJHOTO
uckyccrBa. @dopmupoBaHHE MNPEACTABIEHUSA O
peMecie UrpylIeuHbIX 1€ MaCTEPOB.

XYAOXKECTBEHHO-3CTETUYECKOE PAZBUTHE (AIIIL

JIMKALASA)

NIOHb

NI0JIb

ABI'YCT

1. «OTKpBITKA MPO JIETO».

Llenb: 3akpemiare npueMsl paboThl C HOXKHULIAMH.
VYuuts npeoOpa3oBsIBaTh (popMy, Hape3ast KBaapat
Ha TPEyToJIbHUKH, KpyT Ha NOJyKpyru. Pa3BuBare
KOMITO3UITUOHHBIC YMEHHSI.

2. «Jlapsbl JieTa».

Llenb: yuuTh BBIpE3aTh CHITYITHI MHCKH, (PPYKTOB,
oBomiel  paznuuHOM  dopmbl M3 Oymarw,
CIIO)KEHHOW BJIBOE, HECKOJBKO pa3; pa3BHBATh Y
nereil yMeHue 00JyMbIBaTh COJEp)KaHHE CBOEH
paboTEHL.

3. «lIBeTouHast KJIymMba».

1. «I'ycennuka».

Llenb: 3akpemiars npueMsl paboThl C HOXKHULIAMH,
IpUEeMbl aKKypaTHOIO HaKJIEMBaHUSA, YMEHHE
yepenoBarh H300pakeHHss mo IBerTy. Pa3BuBath
YyBCTBO PUTMa U 4yBCTBO IIBETa

2. «Yaiinblii cepBu3» (00pBIBHASA).

Ilenb: pa3BuTHe  aOCTPAKTHOTO  MBIIIJICHMUS,
MEJIKOW MOTOPUKH, (haHTa3UU.
3. AnmjaMKanus n3 TKaHU «KotéHox»

HCJ'II/II IIO3HAKOMUTH I[eTeﬁ C BUaaMH alIlIMKaluu
U3 TKaHW; 3aKpCIlIATE YMCHHEC HaKJICHBATHh
T'OTOBBIC JACTaJIn Ha OCHOBY, I[OG&BJBITB

1. KostekTuBHas anniaukanus «Pagyra».
Ilens:  BelknaapiBaHue — pagyrd  LBETHBIM
pucoM. llenb: 3akpemnsaTe ymeHHE paboOTaTh
cooOI1a; pa3BUBAaTh MEJNKYI0 MOTOPHKY pYK;
3aKpEeNUTh MOCIE0BATEIBHOCTD I[BETOB B Pajyre.
2. «baGouka Ha Jyry».

Ilenp:  3akpemysATh  HaBBIKM  BBIPE3BIBAHMS,
HAKJICWBAaHUS; YTOYHUTb 3HaHUS JeTe 00
O0COOEHHOCTSIX OKpAacKH 0ab0YKH; aKTUBU3UPOBATH
CJIOBapb

3. «Cepeuko» anmIMKAIUs U3 MAKAPOH.

Llenb: pa3BUBaTh BOCHPUATHE BEIUYMHBI, (OPMBI,
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Hean: CocTaBneHne MOJIMXPOMHOTO IIBETKA U3 2-3
OyMa)KHBIX bopwm, noa6op KpacuBOro
userocovyeranusa. OcBoeHue npuema opopMICHUS
[[BETKA: HAJpe3aHue Kpasi 0axpoMoii.

4. «PbIOKHM UTPAIOT, PHIOKH CBEPKAIOT.

Hens: HM300pakeHne poIOOK W3  OTICIBHBIX
3JIEeMEHTOB (KpPYroB, OBajOB, TPEYTOJbHUKOB).
Pa3BuTre KOMIIO3UIIMOHHBIX YMEHUM.

HEJOCTAIONINe JeTall, BbIPE3aHHBIE 110 KOHTYPY.
Pa3Butue BoOOpakeHUs, TBOPUECKOTO MBIIIJICHHUS,
YCUIYUBOCTH, BHUMAHUSI.

4. «/lepeBo».

[lenb: @opmupoBaTh y  JA€TEH  yCTONYUBBIN
UHTEPEC K HETPAAULIMOHHOMYU30TBOPYECTBY B

COBMECTHOM JIeATEIBbHOCTH. BocnurtsiBath
MHTEPEC K KUBOU MPUPOJE.
5. AnmuMKanusi Ha BO3AYIIHBIX [IAPHKAX

«Bo3aymHas paHTa3HA».
Lesb: pa3BUTHE TBOPUECKUX CLIOCOOHOCTEH.

[[BETA U MEJIKYIO MOTOPHKY.

4. «kKapTHHBI U3 HUTOKY.

[lenb: MO3HAKOMUTH JAETEH C BUAAMHU alIUIMKAIUH
U3  HUTOK; pa3BUTHE  MEJIKOW  MOTOPHUKH,
BOOOpa)keHHUs, YMEHUs paldoTatb C KJeeM
aKKypaTHO; BOCIIUTAHUE YCHUJUMBOCTH, TEPIIECHUS
pu paboTe ¢ HUTKAMHU.

XYAOXECTBEHHO-9CTETHYECKOE PAZBUTHUE (XYJAOX. TPYI/KOHCTPYUPOBAHUME)

HNIOHb

N10J1b

ABI'YCT

«'py30Boii aBTOMOOWJIb» (CTPOUTEIBHBIA Ma-
Tepuan).

[lenb: y4UTh CTPOUTD IPY30BOi aBTOMOOHITb.
«Kop3unoukay» (0ymara).

Lenb: yuuTh CKIaABIBATh KBAJPATHBIM JIHCT Ha 9
Wik 16 MaJIeHbKMX KBaJPAaTHUKOB, JeJaTh HAIPE3b
MO0 YeTBIpéM JIMHUSM CTu0a, CKJIQJbIBaTh W
CKJIEMBATh KOP3UHOUKY.

«@yproux U rpy30BHK»(CTPOUTEIBHBIN

marepHain).

lenb: yunTh 3aMEHSITh OJHHU JETAIH Ha JIpyTHUe,
KOMOMHHpOBaTh WX, OMNPEIENATh  CIIOCOOBI
JIEUCTBHS.

«JleTHue mogapkm».

Hean: Ilo3HakoMuTh JeTE€ C  IPOILECCOM
W3rOTOBJICHUS TOJEJIOK W3 HOBOIO I HHX
Marepuasia — HUTOK. [loMOYbh OCBOUTH CIOCOO
CO3JaHMsI OCHOBBEI IS JIOOOM MHOHENKHM — Ha-

Kpy4YMBaHUE HHUTH Ha KapTOH M NEPEBS3BIBAHME
MOTKa B HECKOIbKMX Mecrax. dopmupoBarb
HaIPAaBJIEHHOCTh HA CO3JaHHE XYAOKECTBEHHOIO
o0pa3a, M3MEHEHUE OCHOBBI PAa3HBIMH IPUEMaMH.

«Becénblie 3Bepromkm» (Oymara).

Llenp: mOympaKHATb B M3TOTOBJICHUU IIJIOCKUX
MOJIEJI0K

«MocTbl 1151 me1exo/10B».

[enb: @opmMupoBaTh y JE€TE yMEHHS: CO3/1aBaTh
3aMbICell KOHCTPYKLUHUH B  COOTBETCTBUU C
KOHKPETHBIMU YCJIOBHSIMH; aHAJIU3UPOBATh ITH
YCIOBHSI M Ha OCHOBE aHaliu3a CTPOUTh U
KOHTPOJIUPOBATH CBOIO JIEATEIHHOCTD.
«HeoObI4HbBIE TPEeBpALLICHUS».

ens: Ilo3HakOMHUTH AETEM C HOBBIM JUISI HUX
CrocoOOM KOHCTPYUpPOBaHUSI — CKJIa/IbIBAaHHE
JMcTa Oymaru «TapMOILIKOW». Yuute
W3rOTaBIMBATh TMOJAEIKH Ha OCHOBE 3TOrO
criocoba. [loompsaTe TBOpPUECKHE TPOSBICHHS
JeTed, WX MHUIMATUBY B IOUCKAaX COYETAHUI
1Bera, Gopm.

«CTpouM o pUCYHKY».

Heab: Yuute 0003HAYATH OTACIBHBIC JETATH
CTPOUTENLHOTO MaTepHalia COOTBETCTBYIOIIUMH
reoMeTpuuecKuMu  (urypamu,  3apHUCOBBIBATh
CBOIO NIOCTPOMKY, CTPOUTh €€ MO JIEMEHTAPHOMY

«BosmeOHOe  mpeBpalleHUe  IJIACTUKOBOM
OyTBLIKI» («O4yMesbie pyKn»).

Lenb: YuuTe npuayMbIBaTh KOHKPETHBIN 00pa3 u
IpeoOpa3oBbIBAaTh NPEIMET B COOTBETCTBUHU C HUM,
U3rOTaBIIMBasg U3 OyMaru HEIOCTAIOIIME YacTH U
JETAIIN.

«CtpouM no 4eprexy» (Ipoa0JKEHHE).

Ilens: 3akpenuTs ¢ ACTBMHM MPEACTABICHUS O
4yepTexKe-pUCYHKeE, yMEHHE 3apUCOBBIBATh
AJIEMEHTApHYIO NOCTPOMKY, CTPOUTH IO TOTOBOMY
«ueptexy». lloMoub NETIM «OTKpBITH» IpUEM
B3alMO3aMEHAEMOCTH JIETAJICH.

«IIpeBpamenust KOpoOKM».

Hens: Ilpomomxkarb  y4uTb  JAE€TEH  IyTEM
NOCTpaVBaHUs WIIN youpanus JIMIIHETO
npeoOpa3oBbIBaTh ~ NPOCTbIE  HpPEAMEThl B

WHTEpPECHBbIE NOJAEIKM W Wrpyumku. Pa3BuBarh
¢daHTa3M0, TBOPUECKUE CHOCOOHOCTH, YMEHHE
MPEABUAETh PE3YJIbTAT, pPEATN30BBIBATH CBOU
3aMBICIIbI HA IIPAKTHUKE.

«IIpeBpameHusi BO31YIIHbIX HIAPUKOB.
[{enb:3aKkperuisiTh YMEHHE I€TEN HAa OJHON OCHOBE
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Pa3BuBath MEJIKYFO MOTOPHKY PYK.
CrocoOCTBOBaTh Pa3BUTHIO TMOHUMAHHS, YTO
MOJIAPKH HE TOJIBKO MPHUATHO IMOJIy4aTh, HO U HE
MEHEee MPHUATHO HMX JapUTh JPYTUM, OCOOEHHO
OJIM3KUM JIFOISIM

pUCYHKY. 3HAaKOMUTh JeTeil ¢ mpodeccueit

APXUTCKTOpPA, C MOHATHUEM «KUCPTCIKD.

co3/7aBaTh pasHbIe o0pa3bl (cmoco6
ONpEeIMEUUBaHUs);  pa3BUBaTh  BOOOpaKEHHE,
TBOPYECTBO; BBI3bIBATh MIOJIOKUTETHHBIN

SMOIIMOHAIBHBIN OTKIIMK HAa CO3JaHHBIC IMOICIKH
(CBOM M JIpYTUX JIETEH).

PEYEBOE PASBUTUE (UM TEHUE XYJAOKECTBEHHOE JIMTEPATYPbI)

HNIOHb

HN10J1b

ABI'YCT

3ayuuBanmne cruxorBopenusi T. besozepoBa
«JleTHsiIT meceHKa». 3HAKOMCTBO  JleTeill ¢
NMOCJIOBMLIAMH M IOTOBOPKAMM 0 JIeTe.

Lens: pacmupsaTe mNOpeicTaBieHUss nered o0
OKPY’KaIOIIEM MHDE.

Yrenue pacckasza K.[. Ymmuckoro «Yerbipe
JKeJIaHUsD).

HGHBI Pa3sBUBATb YMCHUC OTBCYATh HA BOIIPOCHI 110
COJIEpXKAHUIO paccKasa.
Urenune XyA.JIUTepPaTyphbl.
BuTamuHax» B. CiaBuna.
lens: mpomomxaTe pa3BUBaTh y JETEH TMO3UIIMIO
AKTHUBHOTO CITyLIATEs.

Yrenue pacckazoB H.Hocosa «’KuBasi muisina,
«@PaHTazepbD.

Hen},: HAay4YUTh BBIACIATH WU IOHHMATbh HOMOP B
MPOU3BEICHUSAX MHCATeNIe, CPaBHUBATh COOBITUSA
pacckasa ¢ )KU3HbIO.

«Cka3ka 0

Yrenue cka3ku «?Ku3Hb B YHCTOM ropojae W
3eJIeHasl CKa3Kay.

Lenp: pa3BuBaTh y JeTell yMEHHE BHUMATEIbHO
CIIyIIaTh CKa3Ky, IOHUMATh €€ COJAEpKaHUE.
Cka3ka «Y COJIHBIIIKA B IOCTAX).

HCJII)I BHUMATCJIBHO CJIyIIaThb CKAa3Ky, OTBEYATh HA
BOIIPOCHI BOCIIUTATEIS IO COJICPIKAHUIO.

Yrenue ckasku K. U. Uykosckoro «Kpaaenoe
COJIHIIE».

Llenp: 3akpenuTh 3HAHHUS O 3HAYUMOCTH COJIHIIA
JIISL BCETO YKUBOTO.

Yrenue CTHXOTBOPEHUS 0.
Yycoputunoii «Hapucyro cOMHBIIIKO».

L[CJ'II)Z Ppa3BUBATH IIaMsATh, HHTOHAIITMOHHYIO
BBIPA3UTEILHOCTD PEUU.

Yrtenne ckasku «MamonreHok Jlwobama,
COJIHIIE M JIYHA».

[lenb: mpoAoKAaTh YYHUTh JIE€T€H OIEHUBATh

IIOCTYIIKU T'€POEB.
3ayuynBanue cruxorsopenus MH.ToxkmaxkoBoi
«Pomamkm».

[lenp: BbI3BaTH MOJOXKWUTEIBHBIE HMOIMU OT
CIIyIIAHUs ~ CTHUXOTBOPEHHS;  CIOCOOCTBOBATH
Pa3BUTHIO TaMSTH.

YreHHe CTHXOTBOPEHHUH O JIECHBIX 00MTATEJIsIX.
Ilenb: 3aKperieHHe 3HAaHWUW JEeTed O JIECHBIX

Ckaska «@es1 pagyray.

[enb: 3aKpemyiATh yMEHHE BHUMATEIbHO CIIyIIaTh
CKa3Ky, IIOHMMaTb €€ COJEp)KaHHE; DPa3BUBAThH
CBSI3HYIO PEUb.

YreHnue CTUXOTBOPEHMH O LIBETe.

Llenb: 3aKkpenuTh LBETA; PACIIUPUTh CIOBAPHBIN
3armac.

YreHue  CKa3Ku
Hlamouka».
Ilenp: pa3BuTHE pEYEBOrO0 BHUMAHUS.

J.H. Mamun-Cuoupsak «Ckaszka npo Komapa
Komaposuuay.

Ilensb: pa3BuTHE NO3HABATEIBHOTO MHTEPECA.

I. Ileppo «KpacHasn

Yrenne ckasku K.MU. Yykosckoro «Myxa-
LOKOTYyXa».

[lenp: mnpomomkaTe Y4YUTH JIE€TEH OLIEHUBATh
IIOCTYIIKU T'€POEB.

Yrenue pacckasa M. IIpumBuHa
«JIATyHIOHOK».

[lenu: pacmmpuTh MPEACTABICHHUS JETEH O

croco0e pa3MHOXKEHHS JIATYILEK, MecTe OOUTaHHUS;
pa3BUTh BHUMaHUE, JII0003HATENbHOCTb, PEUb.
PasyunBanue  cTuxoTBOpeHUss  «JIArymkm-
XOXOTYlIKW» (Mo meroauke «Pacckamxu cruxm
PYKaMm»).
Iens:

pa3BuTHE WHTOHAIIMOHHOMN
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oOuTaTensx.

Yrenue pacckaza JILH. Toacroro «Crapuk
cakaJi si0JIOHN».

[lenb: pa3BuBaTh YMEHUE MOHUMATH COACPIKAHUE
pacckasa; BbI3BaTh T00poXkKeNaTeIbHOe
OTHOLIEHHE K XOpOoWEeMYy IOCTYyIKYy CTaporo
YeJI0BEKa.

UYrenne pacckasa B.OceeBoii «OTomcTHIIaY.
Llenb: ¢opMupoBaTh OCO3HAHHOE IOHUMAaHHE
HPaBCTBEHHOI'O CMbICTIa XYyJ10KECTBEHHBIX
MPOU3BEJCHUM.

BBIPA3UTEILHOCTH.

3aragbiBaHue 3arajiok 0 CIIOPTHBHOM
HHBEHTape.

[{esb: pa3zBUTHE JTOTHYECKOTO MBILLIJIEHHUS.
Pa3zyunBanue moc10BuIl 0 criopTe.

Lenb: popmMupoBaTh CIIOBApHEIH 3amac.

Yrenue cruxorBopeHusi «CnoprcMen».

[lenb: pa3BUBaTh yMEHHE CIIylIaTh, AKTUBHO
OTBEYaTb HAa  BONPOCHl MO  COJAEPKAHUIO
CTUXOTBOPEHUA.

YUreHne CTHXOTBOPEHHMH PYCCKMX I03TOB O
jaere: B. JKykoBckmii «Jletnmii Beuep», HU.C.
HuxkutnH «YTpO».

[lenb: pa3BuBaTh yMEHHE CpPAaBHUBATH pa3HbIC
MIPOU3BEICHNUS; CO3/71aBaTh YCIIOBHS JUISL
MEPEeKUBAHUS JCTbMH OOpa3HOTO COJCPIKAHUS
MMO3TUYECKOT0 TEKCTA.

Urenne ckazku H. IlaBaoBoil «3eMiasiHHYKa.
JApamMaTusanus CKa3KM JeTbMH.

[lenb: yuuTh mepenaBaTh COJEpPKAHHE CKa3Ku
OJIM3KO K TEKCTY.

IMoTemiku, MeceHKH.
«Jlecnoit Hapsi» (Gonrapckas);
«on! JTon! Jlou!..»;

«bapamex» (anrauiickas, o6p. C.Mapiaka);
«JlacTouka» (apmsHckas, 06p. M. TokmakoBoit);

«S1 mo necy, mo 3eneHoMy Openy...);

«Kynure nyk» (mornanackas, nep. M. TokmakoBoif).
Cka3zkn.

«Yto takoe nmec?» (FO0.[Imutpuen);

«Tpu nmopocenkay (anrnuiickas, nep. C.Mapiuaka);
«Kpacnas manoukay (I.ITeppo);
«Jlucuuka-cecTpudka U BOJIK»;

«Kak cobaka mpyra uckana» (MmopaoBckas, oop. C.derucosa);
«OranBoy» (X.-K. Annepcen);
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«Cecrpunia Anenymika u Opater] MBanymikay;
«Ilerymiok u 6060BO€ 3€PHBIIIKOY.

Cruxu.

10.TyBum «OBo1ny;

S1.EropoB «Penuckay», « TeikBay, «MopkoBkay, «['opox», «Orypiisi»;

C.MuxankoB «lsas Crenay;
C.Mapmak «BoT kakoil pacCessHHbII»;
C.ApoxokuH «YIULEH ryiser. .. »;
JL.KBuTKO «babynIkKuHbI pyKn»;

Tum Cobakun «Jlo Oymymiero neray.
Paccka3bl u moBecTH.

K.Ymmnckuit «boaymBas KopoBay;

A.BBenenckuii «O neBouke Maire, o cobake, nmetymike u komrke Hutoukey;

E.YHapymun «Yto 3a 3Bepb?»;
JL.bepr «Pbi0kay;
M.IIpumBun «Pebdra u yratay, «Kypkay;

B.buanku «llepBast oxortay», «JIecHble JOMUILIKI, « XBOCTBI»;

H.HocoB «3aTeiiHuKn»;

U3 kaurun B.3oroBa «Jlecnas mozauka»: «bepesza», «/lyd», «boxbs xopoBka», «Matb-u-mauexa», «OngyBanunky», «Pomamika», «Ky3Heunk», «Maickuit

KYKY.

MMPOT'YJIKA. Ilo3naBarejibHOe pa3BuTHe (HA0JII01eHN )

HNIOHb

NI0JIb

ABI'YCT

1 neneans.

1. HaOmonenme 3a mnouBod. Hayuute pereit
Ha0Jr0/1aTh 3a IOYBOW U ONMUCHIBATh €€ COCTOSHUE
B Pa3HOE BPEMsI CYTOK.

2. HaOmronenue 3a Oepézoil. Hayuuts nereit
pasznuyath JAepeBbs MO JIMCTOYKaM, BETOYKaM,
OEepe’)kHO OTHOCHUTCS K HHM, CIEOUTh 3a HX
M3MEHEHHUSIMHU B 3aBUCUMOCTH OT BPEMEHH Tojia.

3. HaGmonenue 3a mmeném. Hayuuts pgereit
HaXOAUTh OTJIMYHUTEIbHbIE MPU3HAKU HACEKOMBIX;
NpaBWIBHO JepKaTh UX B pyKax U He OodATcs;
pacckasarh O MoJb3€e, KOTOPYIO OHU MPUHOCHT.

1 Heneus.

1.HaGmroieHue 3a BETpOM.

2. Habnronenue 3a nuctBeHHullel. Hayuuts agereit
pazinyath JEPEBbS MO JIMCTOYKAM, BETOUYKaM,
OepekHO OTHOCUTCS K HHUM, CIEOUTh 33 HX
W3MEHEHUSMH B 3aBUCUMOCTH OT BPEMEHH TOJ1a.

3. HabGmtonenune 3a mypaBbsMu. Hayuwuth gereid
HAaXOAUTh OTJIMYUTEIbHBIE MPU3HAKH HACEKOMBIX;
MPaBUIBHO JEepKaTh WX B pyKax U HE O00sATCS;
pacckasaTh O M0JIb3€, KOTOPYIO OHU MPUHOCST.

4. lleneBas mporyJka Ha y4acTOK Maibliiei: Urto
001Iero BUAMM Ha Y4YacTKE MAJIBIIIEH C HaIIM

1 Hegess.

1. HaGmronenue 3a OKpY’>KalOIUM: OTMETUTH, YTO
Jla’ke B CAMbIX OOBIYHBIX MPEIMETaX MOKHO HAlTH
YTO-TO 3arajIoyHoe.

2. HabGmiogenue 3a pocoil. MoXkeT 1M NTHYKa
HaruTbest pocoit? Ilouckats pocy u coOpaTh ee B
JAJ0IIKY U PACCMOTPETH.

3. Haittu B yronke neca TpuO- JOXKIEBUK,
MOHAOIIOATh 32 HUM : C HAYaJo TMOCIe J0XKIS OH
CBETJIbIl, TOTOM TEMHEeT U KOrjJa CO3peeT, OH
UMeeT TeMHO-Oyphlii 1BeT. Ecnu moTpoHyTCS 10
HET0, TO OH IBIXHET.
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4. HaOmoneHnwe 3a COpPOKOW. YUuTh JeTeit
HaOJII0aTh 32 TEM, KaK JIETAIOT NTHII, T/I€ BHIOT
raésnia, y3HaBaTh rOJI0C IITUIl U HACIAXAATHCS UX
IICHUCM.

5. IleneBas mporynka Ha oropoa. OcMOTpeTh
OI‘OpOZ[, OTMCTHUTH UBMCHCHU .

2 Heaeas

1. HabOmonenne 3a HeOom. Hayuute nereit

pa3inyate  ACHOCTh Heba U ClIeAUTh 32
JBIDKEHUSIMH  OOJIAKOB; ONKCHIBATh YBUJCHHOE,
UCNONb3ysl Kak MOXHO Oojbllle CIOB U
BBIPAKCHUI.

2. Habmionenue 3a onyBaHYMKaMH U (UATKAMH.
[TokazaTe MaccoBoe LBETEHUE OJYBAHUHUKOB, KaK

OHM BBIICIAIOTCA IMOCPEAU  3€IE€HOr0  JIyra,
OOBSACHUTH, 4YTO OJYBAaHUYMK — JIEKAPCTBEHHOE
pacTeHue; OIpPEeACIIUTb, KaKUe LBETBl CKOPO

HAYHYT [BeCTU ((PpHraaKu HaOpanu OyTOHBI)

3. HaGmronenue 3a 6abouxoil. Hayuute nerteit
HaxXOJIUTh OTJIMYUTEIbHBIC MPU3HAKH HACEKOMBIX;
MPaBUIBHO JEep>KaTh WX B pyKax U He 00ATCS;
pacckaszath O MOJIb3€, KOTOPYIO OHH MPUHOCHT.

4. HaOmogeHue 3a KyKyHIIKOW. YuuTh JeTel
HaOJIIOZaTh 32 TeM, KaK JIETAIOT MTHIIbI, TJ€ BBIOT
rHE3/a, y3HABATh OJIOC MTULl U HACIAXKAATHCS UX
MIEHUEM.

5. Habmronenue

3 Hepeast

1. Habmonenue 3a yBenuueHuem aHs. Hayuuts
JieTel HaOIIoAaTh 3a JBMKECHUEM COJTHIIA.

2. Habnronenue 3a HaONIOJCHUE 32 HACTYPIHEH.
BcnomauTh, 9TOo MBI camunau Ha kiaymOax? Uro
nokasanock u3 3emin? Kakue 310 1BeThI?

3. HaGmogenue 3a crpeko3oil. Hayuuts pgereit
HaXOJIUTh OTJIMYUTEIbHBIE MPU3HAKU HACEKOMBIX;

yuyacTkoMm? [lomoub MasbllllaM HABECTH MOPSAIOK
Ha TEPPUTOPHUM y4aACTKA.

5. HaGmopenume Ha oropoxe. Kak mnoapociu
nocaaku osouier. Kakoil BEIWYUHBI POCTKH,
MOSIBUJICH JIM 1IBETKH U HA KaKUX KyJIbTypax?

2 HepeJisl.

I. OT™MeTuTh HaXOXIEHUE COJHLA YTPOM, AHEM,
BEUYEPOM.

JleHp MeX TeM K KOHILY OAXOAUT.

B kpacHslii TepeM cniaTb yXOAUT

Connie kpacHoe ¢ Hebec...

["acuyT nucths...Mepkner nec. (M.Ma3Hun).

2. HaOmromenue 3a HacTypuued, OTMETUTh Kak
M3MEHUJIOCh PACTEHUE CO BPEMEHM IPOpacTaHUs
cemsiH; Kak MHOro nucrteeB, Kakue 1o Qopme,
KaKHe LIBEThI; HACTypLUs CTEJIETCS 110 3EMJIE.

3. becena o ArogHBIX KycTapHHKax (CMOpPOAMHA,
MaJMHa), PacCMOTPETb UX, CPAaBHUTbH JIUCTBY,
AroAy, TOHIOXaTb IJIOABI M JIUCTh — OHHU
JIyLIUCThIE, apOMaTHBbIE.

4. HaOmomenue 3a romyOsmu: Kakue mnTuibt
JKUBYT DSIZIOM C HaMU; KaKk OHH ce€0s BEIyT; 4eM
MUTAIOTCS; KaKOM OKpac omepeHus; OosTcs Ju
moaei?

5. HalGmromeHue 3a pOCTOM KamycThl, JIyKa,
NeTPYIIKU: CPaBHUThb pacTeHus 1o ¢dopme
JUCThEB, HMX 1BETYy; BCIOMHHUTH 3aragku 00
OBOIIaX.

3 Hepens.

1. HabGmonenue 3a Betpom. OnpenenuTs HaTHIHe
BeTpa MO pacKayMBaHUIO BETOK, OOpaTHUTh

BHUMAaHHE, YTO BETKU «TAHIIYIOT» B TaKT BETPY.
51 Gepesky momarHy,

51 Te6st MOTOJIKHY,

Haneuy, 3acButy,

4. Tlporynka K BOJOEMY: paccKa3aTb O HapOJIHOH
npumere, yto nocie Wnpu AHS BoJa B BoJOEMax
CTAaHOBUTBHCS XOJOTHON U KyHaThCsl YKe HEb34.

5. HaiiTu Ha yd4acTke NOJOPOXHHK: OOpaTUTh
BHHUMaHUE Ha CTPEJIKY, KOTOPYIO OH BBINYCTUJ, U
YyTO Ha HeW Haxoautbcsa. I[loTporars cemeHa
MOIOPOKHUKA.

2 HepgeJs.

1. HaGmromenue 3a TEHAMH OT IIPEIAMETOB:
MOKa3aTh MPH TOMOIIM PYK pa3Hbie (GUTypku Ha
CTEHE 3/1aHusl.

2. HabnroneHue 3a AepeBbSIMU Ha y4dacTKe: LIBET
JUCTBBI, HAJTMYWE TUIOJOB, MOSBUJIKNCH JIU YKEJThIE
JTUCThA (MIPUOJIMKEHNUE OCEHU ).

3. HaOnrogenwe 3a HACEKOMBIMHU:
[I0X0’Ka HA BETOUYKY, 0a00UYKa Ha LIBETOK.
4. becena o cbheIOOHBIX M HE ChEJOOHBIX ATOJAX.
HacMmoTpeTh 1101l BOTYBETO JIbIKA U PSOUHEI.

5. Habmogenwe Ha  oropoge: OTMETUTh
CO3peBaHME  TOMHJIOP,  paACTylIhu€  KOYaHBI
KaIlycThl, 4YTO HacTajla opa coopa MepBbIX S0I0K
B cafax. (S16mounsiit Cnac).

3 Hepeust.

1.HaOmroneHne 3a MOBEAEHUEM IITULL. TOTOBATCI K
OTJIETYy, MPOBOAST TPEHUPOBOUHBIE TIOJIETHI C
MITEHIIAMH.

2.J1aTh npeAcTaBiIeHUS O TOM, KAKYIO POJIb UTPAIOT
pacTeHusi B HaIleH >KU3HU, KaK OHU BIHSIIOT Ha
YUCTOTY BO3/lyXa U COCTOSIHUE 3/IOPOBbSI JIFOJICH.
3.HabmroeHus 3a pacTeHUSIMH Ha KIyMOe: Kakue
LBETYT LBETHI, Y KAKUX MOSIBUJINCH CEMEHA.

4. PaccmarpuBaHMe  CcyXOro Iecka  IOJ
YBEIMUHUTENIbHBIM CTEKJIOM. Pacckazath 0 TOM, 4TO
13 TIECKA U3TOTaBINBAIOT CTEKIIO.
5.PaccmarpuBaHue  NpEIOMIIEHUE

ryceHuna

COJIHCYHOTI'O

19




MpaBUJIBLHO JIepKaTh WX B pyKax M He OosTCs;
pacckaszath O MOJIb3€, KOTOPYIO OHH MPUHOCHT.

4. HaOmroneHune 3a XaBOPOHKOM. YUUTh JeTei
HAOJIIOIATh 3a TEM, KaK JIETAIOT ITHUIIBI, TIE€ BBIOT
raésna, y3HaBaTh roOJI0C ITHIl U HACIAXAATHCS UX
IIEHHEM.

5. Habnronenue 3a moacoiaHyxoMm. [lo3HakoMHTB
JIeTel C OTOPOJHBIM PACTEHHUEM — MOJICOIHYXOM;
BOCITUTBHIBATh ACTETUYECCKHE YYBCTBA.

4 Hegean
1. HaGmonenue 3a noxnaém. Hayuuts pereit
pasnu4arh, CHJIBHBIA JIOXKIb WJIH  CIIA0bIH,

HaOJII0aTh 32 €ro MOCIEICTBUAMH.

2. HaOmronenue 3a pomamkamu. PaccMmoTperhb
pOMamIKK B IIBETHHKE; HAy4YUTh aKKypaTHO
Cpe3aTtb NLOBCTHI; HNPOYUTATL CTUXMU U 3araaarb

3arajiku.
3. HaOmromenme 3a  OOXbel  KOPOBKOW.
Hayuute  fgereii  HaxXoAWTh  OTJIIMYUTEIIBHBIC

IIPU3HAKN HACEKOMBIX; MPABWIBHO JEPKATh UX B
pyKax U He 00sTCs; paccKasaTh O MOJb3€, KOTOPYIO
OHM IPHUHOCHT.

4. HabOmiogeHue 3a TpACOTY3KOH. YuuTh nereit
HaOJI0/1aTh 32 TeM, KaK JIETalOT NTHIIbI, TJI€ BbIOT
rHE3Ma, y3HABATh I'OJIOC IITULl U HACIAXAATHCSA UX
IIEHHUEM.

5. HaOmogeHue 3a  JOXAEBBIMH  YEPBIMH.
[To3HaKOMUTB JE€TEN € JOXKAEBBIMH YEPBIMH, UX
BHEIIHUM BHUJIOM; BBIICHHUTH, KaKyl0 II0JIb3y OHHU
IIPUHOCAT; Y4YUTh J€JaThb BBIBOJABI U IPOBOAMTH
CpaBHEHMsI; BOCIIUTHIBATh OEPEKHOE OTHOIIECHHE K
JKUBOM TIPUPOIE.

Jlaxxe manky yrarmnry.

2. Habmoaenue 3a upucoM. [lo3HaKOMUTE J€TEM C
[BETKOM Halle MECTHOCTH — HUPUCOM, YUHUTb
Ha3bIBaTh M PACIO3HABaTh €ro; BOCIHUTHIBATH
ACTETUYECKUE UYBCTBA: BUAETH KPAcCOTy HEXKHOTO
LIBETKA; YUUTh Oepedb MPUPOLY.

3. HaOmronenue 3a 6a00OUYKaMu.

CrnaJt UBeTOK U BAPYT MPOCHYJICS,

Janplie cnath He 3aX0Te.

[IleBenbHyJICA, BCTPENEHYICH,

B3Busics BBepx u yneren.

4. HaGmronenue 3a BopoObsiMu. UTO HOCAT MO
Kpeiry, 11 dyero? Krto mosBuics B rHe3gax
BopoObuiiek? CepeHbKHA, TOXMATEHbKUH.

[To nBOpPY WIHBIPSET, MyX JIOBUT, Ye€pBEH cOOMpAET.
5. HaGmroeHus 3a OKpYKarOIIUM; YYacTOK, Kak
OH BBITJISIIUT, YTO HEOOBIYHOTO 3aMETUITH, TTOYEMY
BCE MU3MEHUJIOCH?

4 HeneJd.

1. Habmonenuss B userHuke: KpacuB nn, kakue
M3MEHEHHs, KaKue I[BEThl LIBETYT, KaKUX OOIbIIIe,
HaWTHU acTpbl, HACTYPIIUIO, KOCMEI, HOTOTKH TIO
ONHUCAHUIO.

Sl nmoxoxa Ha pOMAIKY, TOJBKO B KEITEHBKOU
pyoOarke, s

Ha KJIyMO€ HE BBICOK, Ha3bIBAIOCh (HOTOTOK).

2. HaGmonenune 3a moJoposkHHKOM. Pacckazath
JeTIM O TOJOPOXHUKE, O €ro JIe4eOHBIX
CBOMCTBAX, O TOM, IJI€ €0 MOKHO YBUJIETb.

3. Habmroienue 3a muenamu: Mm4YeNbl - 9TO BETUKHE
TPY’)KEHMKH, OHM VJIETAlOT 3a MbUIBLION 3a
HECKOJIbKO KHJIOMETPOB OT yibs. [Ipemnoxuts
MPUAYMATh 3araJIKy O I4ele.

4. HaOmromenue 3a rojiocamMy JIETa: IITULBI 3aHAThI
NTEHLAMH, T03TOMY HET CHJIBHOTO TOMOHA;

CBeTa B KalelbKaX BOJBI: OTMETUTHh HaJIU4HE
LIBETOBOI'O CIIEKTpA.

4 HeneJs.

1. IlpennoxuTe mnocaywmaTb 3BYKH IPUPOJBI.
[TompoGoBaTe  ompeaenuTh WX  HCTOYHHK,
IIOIIBITATHCA BOCHpOI/IBBeCTI/I

YCIIBINIAHHBIC 3BYKH.

2.Habmiogenue 3a y4acTKOM IOCTE  JIOMKJS:
JepeBbs MOKpBIE, JHCThSl IOBUCIH, OOJBIINE
Jy’KU, TIOTEMHEBIIHE

CKaMEHUKHU.

3.Habmogenne 3a  Gabo4ykamu:  KpacuBEIE,
MUTAIOTCS CIAJKAM COKOM IIBETOB - HEKTapOM.

Spxas okpacka

0a0oyeK - 3TO 3aIuTa.

[lleBenunuch y UBETKA

Bce getnipe nenecTka.

41 copsarts ero xoreun,

OH BCHOPXHYI U yJIETeNl.

4. HaOmronenue 3a MOToA0H: OTMETHTH, YTO JIETO
ONMU3UTHCA K KOHILY, O3TOMY IO YyTpaM Bce dYarle
CTOUT TyMaH.

5.HaOmronenue 3a OKpYKaroIUM MHPOM:
OTMETUTh W3MEHEHHUS JKUBOU UM  HEKUBOU
MIPUPOIBI.
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JSITYIIKA TPOMKO KBaKalOT — K JTOKIFO, JIACTOUKH
HU3KO JIETAIOT, OECIMOKOWHO KpHUYarT Tepen
JIOXKJIeM, Ky3HEUHMKH TPOMKO CTPEKOUYYT BEUEPOM
— Tepesa JOKIEM.

5. HaGmonenue 3a ropoxom, 6o6amu, Qacoibro.
OTMETHUTH POCT CTPYYKOB HA PACTCHUSX;

be3 pyk, 6e3 HOT, a 10 KOJIBIIIKY TOJI3ET.

Mecsn Tpyn B npupoe

HNIOHb Y06opka TeppuUTOPUH TPYIIILI €KETHEBHO, mocie 1ok, [logpaBHuBanre OOPAIOPOB HA IIBETOYHON KITymMOe, TpsSI0K Ha
oropoae. Pabora Ha oropoge. [Ipononka oropoja.

NIOJIb Pabora Ha oropoze (nmponoska, peixjaeHue noussl). HaBenenue nopsiaka Bosiie NECOYHUIbI, HA YYaCTKE IPYIIIBL.
Odopmienue rpsiIoK Ha OTOpoJIE.

ABI'YCT Pa6ora Ha oropoae. OdopmiieHune JIyHOK BO3JI€ MOJIOJIBIX JepeBbeB. HaBenenue nopsiaka Ha yuactke. [lomorp netsm
MJTaJIIICH TPYIIBI B yOOPKE Mecka BOKPYT MecouHuIsl. [Ipomnoika copHskoB Ha oropoje. COOp MOCHEBIINX CEMSH
LIBETOYHBIX PACTECHMIA.
COUMAJTBHO-KOMMYHUKATHUBHOE PA3ZBUTHE (croxeTHO-poJieBble HTPbI)
HUIOHb HIOJIb ABI'YCT

C-p nrpa «Jlernsst nporyaka».

Ilens: ynpaxHiITh B yMEHMM JIEHICTBOBAaTh
MOCJIEI0BATENBHO B COOTBETCTBUHU C CIOKETOM.
C-p nrpa «OBomHOI cynnepMapKeT.

[lenb: mo3HAKOMUTH J€Te ¢ PabOTON OBOIHOTO

MarasuHa; CIOCOOCTBOBATh
Pa3BUTHIO UTPOBOrO JHAJIOTA.

C-p urpa «Jlom, ceMbs».

[ens: [ToOyxnate neren TBOPYECKHU
BOCIIPOM3BOJAUTE B Mrpax  OBIT  CEMBH.
CoBepiIeHCTBOBaTbh ~ YMEHHE  CAMOCTOSATEIBHO
CO3/1aBaTh JJs 3aJyMaHHOIO CIOXKETa HUIPOBYIO
O0OCTaHOBKY. PackpbiBath HPaBCTBEHHYO
CYLIHOCTb  JESATEIBHOCTH  B3POCIBIX  JIFOACH:
OTBETCTBEHHOE OTHOIIICHUE K CBOHMM

00s13aHHOCTSIM, B3aMMOIIOMOIIIb M KOJIJIEKTUBHBIM
XapakTep TpyJa.

C-p urpa «Mara3uH uBeToB».

[{enb: MO3HAKOMUTH JeTel ¢ paboTol IIBETOYHOTO
MarasmHa; CrocoOCTBOBaTb Pa3BUTHIO HIPOBOTO
3aMbIClIa;  3aKpEIUIATh  Ha3BaHUsA  LIBETOB;
BOCIIUTBIBATh KyJbTYpPYy MOBEICHMUS.

C-p urpa «IloukIMHUKAY.

Ilens: Bei3Bath y gerell mHTEepec K mpodeccuu
Bpaya. BocnurTelBaTh 4yTKOE, BHHUMATEIIBHOE
OTHOILIEHHE K OOJIbHOMY, 100pOTY, OT3BIBUNBOCTD,
KYJIbTYpY OOIIEeHUSI.

C-p urpa «KpyrocerHoe myremecrBue.

Ienp: pacmupsaTh Kpyro3op IETeH, 3aKpeIlUIsiTh
3HaHMS O 4YacTAX CBETa, pa3HbIX CTpaH,
BOCITUTHIBATh JKEITaHUe Iy TEIIECTBOBATD,
JIpPY’)KECKME  B3aUMOOTHOULIEHHS,  PAaCIIUPUTH
CJIOBapHbIN 3armac JeTe: «KaIuTany,
«IYTEHWECTBUE BOKPYT CBETa», «Asus», « MHIusa»,

C-p urpa «Ilyenunas ceMbsi».

Iens: co3mare  ycioBUs Ul OpraHHU3alUu
WUTPOBOM JIESATEIIBHOCTH; 3aKpEIUIATh 3HAHMUS O
HACEKOMBIX.

C-p urpa «®u3KyJIbTYpPHOE 3aHATHE).
Ilenp: pa3BuBaThb UIpOBOM  QUAJOT,
B3anMMOJIECHCTBHE.

C-p nrpa «boabHnIa».

Ilenb: BbI3BATH y JAeTed HMHTEpeCc K MpodeccHsim
Bpaya,  MEACECTpPbI;  BOCIMTBIBATH  YYTKOE,
BHUMAaTeJIbHOE OTHOILIEHUE K 00JIbHOMY, 100pOTY,
OT3BIBYMBOCTb, KYJIBTYPY OOIIECHUSI.

C-p urpa «Cynepmapker».

Llens: BBI3BAaTH y JeTed uHTEepec K mpodeccuu
npojaBua, (QOpMUPOBAThH HABBIKU  KYJIBTYpbI
MIOBEJCHUS B OOIIIECTBEHHBIX MecTax,
BOCIIUTBIBATh JPYKECKHE B3aHMOOTHOILICHHS.

UTPOBOE
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C-p urpa «Ckopasi noMmoub».

Llenb: BBI3BaTH y JAeTed MHTEpec K Mpodeccusm
Bpada, MEACECTPBl;  BOCHHUTBIBATH  YYTKOE,
BHUMATEJIbHOE OTHOIICHUE K OOJIBHOMY, T00POTY,
OT3bIBYUBOCTb, KYJIbTYPY OOIIEHUS.

«EBponay, «Tuxuii okean».

C-p urpa «Kykiabp.

[enb: 3akpersieHHe 3HAHUK O Pa3HBIX BHUAAX
nocyasl, (OPMUPOBAHWE YMEHHUsS HCIOIh30BATh
MOCY/ly MO0 Ha3HaueHUI. Bocrnuranue KyJabTypbl
IIOBE/ICHUS BO BpPEMs €/ibl. 3aKpEIUIEHNE 3HAHUI O
Ha3BaHUAX OJICK/bl. 3aKpEIJICHUE Y IE€Te HaBbIKa
MPaBUJIILHO B ONPEIENICHHON MOCIeA0BATEIbHOCTH
pa3zieBaThCs U CKIAAbIBATH CBOKO OJICKIY

C-p urpa «Ctpourean».

Lens. O3HaKkOMJIEHHE  JEeTeH C  TpyIoM
crpoutenei. OOydyeHue JneTeld yCTaHABJIMBATh
B3aMMOOTHOUIEHUS B UTPE.

IHO3HABATEJIBHOE PA3BUTHE (1/u no maTemaTuke)

HNIOHb HNIO0JIb ABI'YCT
«BcTpeyaeMm rocrein» «CocumnTaii 10 5». Hrpa «Beceibie cueTbI»
Lens: VYuute pgereld oTcuuThHIBaTH INpeaMeTsl | Llenb: COIJIACOBaHUE YU CIUTENBHBIX ¢ | Llens: popmMupoBaTh CYETHBIE YMEHUS U 3HAHUS O
IIPaBWIbHBIM CIIOCOOOM; OTCUUTBHIBaTh HY>KHOE | CYLIECTBUTEIbHBIMU (KYK, JE€peBO, MeABEAb U | HUPpax.
KOJINYECTBO MPEIMETOB U3 OOIIEero KOJIMYecTBa. | T.n). «To4ka — myTemecTBeHHULA).

[ToMoub MHILIKE HAKPBITH HA CTOJ.
«IIpeBpamenue gpuryp».

Hens: Ilo3nakomuth gereid ¢ TpadapeTHOR
JUHEWKOHN, ympaxHsATh B paboTe ¢ HeH, B
CpaBHEHHUU (GUTYp, B BBIJCIIEHUUM HUX CXOJCTB,
pasnu4us.

Hrpa «MaTemaTuyeckoe JIOTO».

Lenb: ¢opmupoBaTh y JeTel KOJUYECTBEHHBIE
MIPEJICTABICHNS, YMEHHE CUuTaTh, pa3BUBATh
MpEeACTABICHUS O U(paXx.

«OTragam 9ucjiao».

lenb: cmocoOCTBOBaTh MOATOTOBKE JeTeM K
JJIEMEHTAapHBIM  MaTEMaTU4YECKUM  JEHCTBUAM
CIIO)KEHHMSI M BBIYMTAHUS, TOMOYb 3aKpENHThb
HaBbIKU ONpeAeIICHUs MIPEBIAYIIETO U
MOCJIENYIONIEr0 4YHCJIa B Ipeaenax IepBOro

«KT0 rae».

Ienp: yuuTh pasiauyarh MOJOXKEHUE IIPEIMETOB B
IPOCTpaHCTBE  (BIEpeaH, C3aIM,  MEXIy,
NOCpeIuHe, CIpaBa, CIeBa, BHU3Y, BBEPXY).
«MHoOro-mMaJyio».

Ilenp: 1MOMOYL YCBOUTH IOHATHUSA
«MaJIo»,  «OOUH», «HECKOJIBKOY,
«MEHBIIE», KIIOPOBHY.

«Korma 3To ObI1BaeT».

[enp: 3aKperuIsTh 3HaHUS I€TEW O BpEMEHax Iroja,
UX XapaKTEepPHBIX NPU3HAKAX; Pa3BUBAaTh CBA3HYIO
pedb, BHUMAHNE U HAXO{UMBOCTb, BBIIEPKKY.
«ITondepu mo opme».

enb: yuuth neteil BeLIENATH GOpMy IpeaMmeTa,
OTBJIEKASACH OT APYI'UX €ro NpU3HAKOB.

«MHOTO»,
«00JIbIIIEY,

[ens:

IIO3HAKOMUTH C OCHOBAaMH HaIlMCaHUA

I_[I/I(i)p; Ppa3BUBATh HABBIKA TOHKOM MOTOPUKH.
«UuTaeM M cUMTaeM).

Llens:
«Manoy,
«MCHBIIIEY,

IIOMOYb
«OIIHHY,

YCBOUTH

«TIOPOBHY»,

MMOHSATHUS
«HECKOJIBKOY,
«CTOJBKOY,

«MHOTOY,
«00IBIIEY,
«CKOJIBKOY;

YMCHHUEC CpaBHUBATH MMPEAMCETEI 10 BEJIMYNHE.

«Coop ppyKTOB».
Ilens: pa3BuBaTh

rla3oMep IpH BbIOOpe 10

00pa3Ily MpeaMeTOB ONpeAeIEHHON BEIMYNHEI.
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JecATKa

INO3HABATEJIBHOE PAZBUTHE (1/u no 3x0;10run)

HNIOHb HNI0JIb ABI'YCT
Koraa 3to 0Ob1Baer? Pa3, nBa, Tpu — 1epeBO HA30BH. KTo 3HaeT, mycTh nNpoaosKaer.
enb: y4uTh  OTragpiBaTh  3araaku 1o | Llenb: 3akpernsaTe Ha3BaHue AepeBbeB. (Oepesa, | Llenb: yunTs moadupath cioBa k o0oOmiaroniemMy

XapaKTepHBIM IIPU3HAKAM.
¥Y3Haii mo BKycy

Lenb: ynpaxHSITh B OMpPEACICHUU BKyca OBOIICH
1 GPYKTOB (CIIAIKUI, KUCIIBINA, COJICHBIN, TOPHKUIA)
Mara3uH uBeToB

Ilenb: y4uTh ONUCHIBATH KOMHATHBIE pPACTEHUS,
KOTOPBIC HAJIO KYITUTh.

CJ10xHM KapTHHKY (Mei3a:KHbIE).

ny0, KJIeH, enb, psOouHa)

OXOTHHK U MaCTyX.

Ilenp: ynpaxxHATh NETEH B IPYIIIUPOBKE AUKUX U
JIOMAIIHUX )KUBOTHBIX.

Onuuu, st 0Trajaann.

Llens: pa3BuBaTh YMEHHUE OINUCHIBATH MIPEAMETHI U
y3HaBaTh UX [0 OMHCAHUIO.

BoiBaer niam He ObIBaer.

CJIOBY (HACEKOMBIE — 3TO...)

CJ10:KU KAPpTHHKY.

Henp: yuutb cobupars U3 yactei 1emnoe (CUHTE3).
3aKperuIsaTh 3HaHUS O BpEMEHax Toja.

Haijigu mo Ha3BaHHIO.

Ilenp: 3akperuisTh 3HAHHWS O MTHIAX, Pa3BHBATh
CIIyXOBO€ BOCTIPUSITHE.

Koraa 3To OniBaer.

Henb: yuurh coOuparb u3 uyacrted 1enoe | Llenb: pa3BuBarh Joruyeckoe MpliieHUe, ymeHue | Llenb: yTouHATh U yriyOmnsTh 3HaHUS O BpEMEHAx
n300pakeHue. 3aMeyaTh HEMOoCe10BaTeIbHOCTh B CYKICHHUSX. roja.

3o00s10rMYECKOE JIOTO.

Ilenb: ympaxxHATb B YMEHUM  OOBEAUHSATH

IIPEIMETHI 10 MECTY UX OOUTaHMUSI.

PEYEBOE PASBUTHE (a/u no pa3BUTHIO pe4H)
HNIOHb HNI0JIb ABI'YCT

J/u «Ilopdepu cJI0BO - MPU3HAK. Jl/u «Ha30BH J1acKOBOY. J/u «<Ha30BHU J1acKOBOY.
Lenb: ynpaxHaTh B moabope snuteToB K cioBy | Lleas:  oOpasoBanme  cymiectBuTenbHbIX ¢ | Llenmb:  oOpa3oBaHMe — CyIIECTBUTEIBHBIX  C
JIETO, 3aKPEIUISITh YMEHHE MOSICHATh CBOM BBIOOP. | YMEHBIINUTENbHO-IACKATEIbHBIMU  Cy(QQUKCAMU. | YMEHBIIUTEIbHO-JIACKATEIbHBIM cypdpukcom

JA/m «B yem oTiamuusa?»

[lenb: 3aKkpenuTh YMEHUE CpPAaBHUBATH IMPEIMETHI
Mexay co0ol, HaXOAWTh YepThl CXOACTBA U
OTJIMYHSL.

d/m «I'ne MbI ObLIIM, HE CKAKEM, a UTO J1eJ1aJIu,
MOKAKEeM».

Lenp: Yuuthk Aereil Ha3pIBaTh JIEHCTBHUE CIOBOM;
MPaBUILHO YMOTPEONATh TJarojbl, pa3BUBATh
TBOPUYECKOE BOOOpaKEHHE COOOPA3ZUTENHEHOCTD.
J/m «/3 4ero caeaano? .

Henp: Yuures nerel rpynnupoBaTh NMPEAMETHI 110
MaTrepualy, H3  KOTOpPOrO OHHU  CJIEJIaHBbI;

(Comuue, nec, peka, sirofAbl, IIBETHI U T.1.).

d/m «Onumm kuBoTHOE».COCTaBICHNE MHWHHU-
pacckasos.

Llens: pa3BuTHE CBSA3HOU PEUH, YMEHUS BBIICIATH
XapaKTepHbIE TPU3HAKHU )KUBOTHOTO.

J/m «/1o6aBb CJI0BOY.

Hemp:  YnopaxHsaTe AeTed B NPaBUIBHOM
0003HAaUYECHUHN  TIOJIOKEHUS  TMPEIMETOB  TI0
OTHONIICHHIO K ce0e; pa3BUBaTh OPUEHTHPOBKY
MPOCTPAHCTBE.

J/n «B cagy u Ha JIyry».

Ilenp: VYuuTh peTed HCHOJAB30BaTh B pEUYH

(KoMap- KOMapHK H T.J.).

J/m «KoMILIUMEHT JIeTy».

Llenb: ympaxkHATH JeTe B moJ00Ope SPKHX,
KpPacHWBBIX, KpPAaCOYHBIX MPH3HAKOB K JIETy C
00s13aTeIbHBIM MOSICHEHUEM.

/m «IIpensiorny.

[{enb: 3aKperIATh HABBIKU BIIAICHUS TIPEIOTaMH.
I/m «I1oxoxkue caoBay.

Ilenb: mMOMOYb M3YYUTh CHHOHHUMBI, pPa3HbIE
3HAYEHUS] OJHOTO M TOTrO K€ CJIOBa; YYHUTh
BbIOMpPATh Hanbosee TOYHbIE CIIOBA Ul ONMUCAHUS
OIpPEIeNIEHHOr0 NMpeAMEeTa, N30eraTh NOBTOPEHUH.
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AKTUBU3HUPOBATH CJIOBAapPhb I[GTGI\/'I BOCIIUTHIBATh
Ha6HIOI[aT€JIBHOCTB, BHUMAHHUC, YMCHUC UYCTKO
BBIIIOJIHATD IIpaBUJIa UTPHI.

POJIOBBIE W BUJIOBBIC MOHATHUS, KJIACCU(UIIUPOBATH
uBersl. HaseBate ce0d HMMEH CamoBOI0 WU
JIyTOBOTO 1IBETKA;

J/m «KapTuHKH-3aragKkm».

Lens: Y4YUTh BBIICIATH rJ1aBHOE "
BTOPOCTEIIEHHOE; 3aKPEIUISITh HABBIKU OIMCAHUSA
MIPEIMETOB.

COIMAJTBHO-KOMMYHUKATHUBHOE PAZBUTHUE (my3bIk

aJIbHbIEe UTPBHI)

NIOHb HUI0JIb ABI'YCT
«K HaM rocTu npuuLIny. «PurtMHnUecKkuii KyOuK». «JleceHKka-yyeceHKa».
Henb: IloOyxkaate neteit moabOuparh HykHbIE | Llenb: Pa3BuBath 3BYKOBOE BHUMaHue, | [lens: Pa3nuuars gBUKEHUE MENOAUU BBEpPX M
PUTMBI IJ1s1 pa3HBIX MIEPCOHAKEH. PUTMUYHOCTH; 3aKpEIUIsITh CIIyXOBBI€ | BHM3, CJBIIIATh NEPBYIO U MATYIO CTYIIEHU JIaja.
«Koro BcTpeTHs K0J1000K». NpEACTaBICHUsT O paBHOMepHOM mynbcauuu | «Ilepenaii KyOuk».
Hens: BocnpuHuMaTh W pas3iduaTh 3By4yaHHUE | 3ByKOB. Vcmomb3oBaTh «3Bywamme» sxectbl — | Llenb: [loOyxkmarh nerei K COUMHEHUIO KOPOTKHUX
BBICOKOT'O, CPEJIHETO U HU3KOT'O PErucTpa. XJIOMKHU, WHIETYKH, MOPUTONBI U T.O. 3aKpeIUIsTh | MEJIOAWM B KaHpE Maplia U KOJBIOEIbHON Ha
«IlecHsi-Tanen-Mapu». HaBBIKH MIPSIMOTO cyera, BBI3BIBAThH | 33JIaHHBIN TEKCT.
Llenb: pa3BuUBaTh NPEACTABICHUS OO OCHOBHBIX | MOJOXKUTEIBHBIE SMOIMH OT UTPHI. «Kyouk «Yramait-kam».
KaHpaX MY3bIKH, CHOCOOHOCTh pa3jinyarh MecHIo, | «JleceHkay. Lenp: yuuTcs moapa)kaTh 3BYYAHUIO Pa3IUUHBIX

TaHel, Mapul.
«KTO0 Kak moer».

[enb: IToBTOPATH KOPOTKME 3BYKOIIOPAXKAHUS 32
B3POCJIBIMU

[lens: Paznuuare ABM)KEHHE MENOAWM BBEPX M
BHU3.

«3a0poBaThCs, NPOIIATHCS MECEHKOID).

Lensb: IloOyxaath neTeil K COUNHEHUI0 KOPOTKUX
MEJIOIUN.

«My3bIKaJIbHBIA KyOHK».

Ilens: Pa3BuBaTh y nereld HMHTEpeC K WIpe Ha
MY3bIKaJIbHBIX ~ MHCTPYMEHTaX,  BOCIUTHIBATh
KOMMYHHMKaTHBHbBIE HaBbIKU B Urpe,
noOposkenaTenbHble OTHOLICHUS IpYyr K JApYTY.
JlocTaBuTh paocTh OT COBMECTHOW HUTPBHI.

«B qnecy».

Iens: Pa3zBuBaTh y neTell 3ByKO-BBICOTHBIM CIYX,
YUYUTh pa3ianyaTh BBICOKHE, HHU3KHE U CPEIHUE
3ByKH. Pa3BuBaTh 4yBCTBO pHUTMa, YYHTh
pa3ianyaTh KOPOTKUE U JIOJITUE 3BYKH.

MPEIMETOB TOJIOCOM.
«KTo0 00J1L111E 3HACT?».

enb: PacmpsaTe © 3aKpemisTh 3HAHUA O
MY3bIKQJIbHBIX HHCTPYMEHTax (BHEIIHUM BHU],
3By4YaHHe, Ha3BaHUE)
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COUMAJIBHO-KOMMYHUKATHUBHOE PA3ZBUTHE (TearpainzoBaHHasi 1eITeJILHOCTD)

HIOHb HIOJIb ABI'YCT
1 nenpeJs. 1 HemeJs. 1 HenmeJs.
[TasbunkoBbiii TeaTp «KOTEHOK» TeneBoii Tearp «Y 0a0ymku ko3&m» (pycckas | Jpamaruzarus ckazku « CHETypouKay»
2 HexeJs. HapoJIHas MMOTEIIKA) 2 HexeJIs.
Teatp Ha ¢dnanenerpage «XBocTaThlil | 2 HeAes. Teatp urpymek «JIuca u ko3€m»
XBACTYHUIIIKA Kyxonbubiit Teatp «Komocok» 3 HeneJs.
3 HepeJis. 3 HeneJs. KykonbHblll TEaTp «VY cTpaxa rjas3a BeITuKu»
KyxonpHnbiit Teatp «Tepemor» Teatp urpymek «Tenedon» 4 neneus.
4 HepeJs. 4 HepeJis. KyxonpHbit TeaTp st mamnsien «Koao6ok»

NucuennpoBka cka3zku «Pemnkay (My3bIKaiabHas
CKa3Ka)

NucuennpoBka cka3zku «KpacHas manodkan

5 Hemes.

WuTepakTuBHas urpa-ckaska (mpesenranusi) «4ro
TaKkoe JIETO?»

[{esb: yTOYHUTH 3HAHUA AETEW O JIETHEM BPEMEHHU
rojia; CO3JaTh IOJOKHATEIBHOES SMOIMOHAILHOE
HAaCTPOCHHE.

OU3BNYECKOE PABBUTHUE (nmoaBuKHbIe HTPHI)

HNIOHb

HNIO0JIb

ABI'YCT

* «3aiika»

* «CoByuka»

* «CamoneTs»

* «Haiinum n mpoMoman»
* «MprI Becenble pedsiTa»
» «Kapycenb»

* «Kotsgra u mensTa»

* «Y meaBens Bo 60py»
* «JIarymxkm»

* «KMypKH ¢ KOJTOKOIBYUKOM)
* «Jluca B KypsATHUKE»

* «be3moMHEIH 321D

* «3aMIIBI M BOJIK)»

* «OXOTHHK U 3aHUITBD»

o «IITHYKH ¥ KOIIIKaY

* «MBpIIIeIoBKa»

* «Ily3bIpb»

* «YauTouka»

* «K Ha3BaHHOMY zEepeBy Oerm»
* «YTo MBI BHACTIH, HE CKAXKEM. ..»
* «BopoOyuiku»

* «IloBap»

* «Haiigu cebe mapy»

* «Kor Ha kpb11IE»

* «KanHbIi1 KOT»

o «Kyxm»

* «lIlecenka cTpexo3b»

* «CamoneTs»

* «KTo Kak nepensuraercs»

* «KMypkHu ¢ KOJTOKOJIBUUKOM
* «KypaBip U IATYHIKN»

* «3aiikay

«bonpiIoit Mau»
«JIarymkm»

«ITdenku u TaCTOYKM
«Y3Hal pacTeHUE»

«Y IUTOUYKA»

«"omyOb»

«Hanowu nomanky»
«Orypubn»

«Ilepenecu npeameT
«3ampu»

«JIOBHIILIKM C mpUceaHuEM»
«CamMoIeTh»

«KotsaTa u mensta»
«COJTHBIIIKO U JOXKIUK)
«IITHYKH ¥ KOIIIKay

«K Ha3BaHHOMY JIepeBy Oern
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e «KTO0 rme xxuser»

* «YTo mpoucxoauT B mpupoae?»
* «JloBUIIKM

* «3ampu»

* «JleTn 1 BOJIK»

* «Haiinu cebe mapy»

* «YIIMTOYKAY.

* «UYepes pyueex»

* «Ms4uK KBEpXY»

* «YTKa U CEne3eHb)

* «[Iuenku n naCTOUKU».

» «BopoOymkm»

* «Y3Hail pacTeHHUE»

* «Kot Ha kpbIe»

* «3UMYIONIUE U MIEPETIECTHBIC MTHUIIBD»
e «OXOTHUK U 3alIBI»

 «Ilycroe mecTo»

e «3ailpl U MEeOBEIN)

* «baboYKH, JIATYIIKHA U TATUI

* «3atikay.

PEYEBOE PA3BBUTHUE («Hayum MeHsi CJBIIIATH 3BY

KW»)

HNIOHb

HNIO0JIb

ABI'YCT

«BeceJblii 13bIY0K.

Ilenb: I1oAroTOBUTE apTUKYJISIIMOHHBIN armapar
JETEN K MMPOU3HOLICHUIO 3BYKOB.

«3Byualee cJI0BO».
Lens: ITo3HakOMUTB
CJIOBOM. JaTh
MHOT000pa3u# CIIOB.
TEPMHUHOM «CJIOBOY.
«MHoroodpasue cJj10B».
Henb:IIpogomkars 3HAKOMUTH C MHOTOOOpa3uemM
cnoB. IlomBectn K TOMy, 4YTO CJIOBa MOTYT
0o003Ha4YaTh HE TOJBKO TMpEeAMEeThl, HO U UX
NEWCTBUSA, KAYECTBCHHBIE TPU3HAKH.

co 3ByYaIllUM
MPEACTaBICHUE O
Tlo3znakoMuUTL C

3BYK».
Hene: IIpomoimkaTe 3HAKOMHUTh CO 3BYKaMu
OKpYXXaloIllero  MHpa.  3aKpernuTb  MOHSTHSA

«CJIOBO», «3BYK».

«CnoBa-apy3nps».

Lenb: YuuTh CpaBHHBATh CJIOBa MO 3BYYaHHUIO:
JaTh IMPEACTaBICHUE, YTO CJIOBa 3BydYaT TIO-
pa3HOMY M TIOXOXKE€. YUYWUTh MOAOUpaTh CJOBa-
JIpy3bsl K 33JJaHHBIM CJIOBaM.
«CnoBa-apy3bsi»(IpOI0KEHUE).

Hens: IlpomomxaTh y4uTh MOAOMpATH CIIOBA-
JIpy3bsl K 3aJJaHHBIM CIIOBaM. 3aKpeMUTh MOHATHE
0 pa3HbIX 3ByKax.

«KopoTkue u JJIMHHBIE CJI0BA.

Ienp: I103HAaKOMHUTH C IPOTSKEHHOCTBIO CJIOB U
JIEJIEHUEM ux Ha YacTu. 3aKpenuThb
MIpPEJICTAaBICHHE O CJIOBAX, CIIOBAX-IPY3bsX.
«Kasknoe ¢j10BO COCTOMT U3 3BYKOB).

Iens: [lokazaTe, 4TO cia0Ba 3By4aT IOTOMY, YTO
COCTOSIT U3 3BYKOB, UTO 3BYKH B CJIOBE pa3HBIE.
Yuuth y3HaBaTh CJIOBAa, B KOTOPBIX HE XBaTaeT
OJIHOTO 3BYKa, IEPBOT0 WJIN MOCIEAHETO.

«Takue pa3Hbie 3ByKH».

Henb:ITponomxaTe y4uTh Yy3HaBaThb CJIOBA, B
KOTOpBIX HE XBaTaeT OJHOIO 3BYKa, IOCIEIHETO
WM TIEpBOTO. 3HAKOMCTBO CO 3ByKamHu [a], [o],
[v], [1]. Y3HaBaHHe 3THX 3BYKOB IO MOJOXKEHUIO
ry0.

«I'J1acHBIE 3BYKI».

Henp: Yuute y3HaBath 3BykH [a], [o], [y], [u] B
cioBax. I[lo3zHakoMHTH cO 3ByKamu [bI], [3].
«I'macHbIe 1, €, 10, e».

Lenb: Yuuth muddepeHIupoBaTh B CIOBAX 3BYKH
[u-b1]. I103HaKOMUTH C IIaCHBIMH: 4, €, 10, €.
«3BYK [c] — cBHCTHTY.

Lens: Ilo3HakoMHTH €O 3BYKOM [cC].
BBIJICJISITH 3BYK B IIPOU3HOIIEHUHT
«3ByKH [c] u [¢']».

Hean: [Ipomomkars yuuTh BBLAEIATH 3BYK [C] B
MPOU3HOIICHUH. YUUTh pa3leisaTh Ha CIyX B
CIOBax TBEpPAbIM 3BYK [C UM MITKMM 3BYK
[c']. 3aKperuisTh 3HaHUE O JIEJIEHUHU CIIOB
Ha YacTH.

Yuurb
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COIMAJIBHO-KOMMYHUKATHUBHOE PA3ZBUTHE (pa3BiedyeHusi, KOHKYpPChI)

HNIOHb HNIO0JIb ABI'YCT
KBH «B rocrsix y jera!» Beuep pa3Biedennii «Bo3ayx-HeBUAMMKA). Beuep - pa3Biaeuennii «Becenasi acradgeray.
[lenp: nONOMHUTE 3HAHUA AETEH O JeTe, pasBuBarh | Llenb: 3akpenuTs 3HaHHE CBOMCTB BO3ayXa W ero | Llenmb:  BOCIMTBIBATH ~ YyBCTBO  KOMaHIHOW
HaOJIIOAATENbHOCTh W JIOTMYECKOE MBILIUIEHHE; | pOJiIb B JKM3HM  YEJIOBEKa, pa3Biledb U | COJIMIAPHOCTH; pa3BHUBaTh JBUTATEJIbHYIO

BOCIIUTHIBATH OCPEIKHOE OTHOIICHUE K TIPUPOJIC.
JKoJIoTHYecKast BukTopuHa:«Ilonmpodyit
oTragamn».

Lenb: 3akpenuth 3HaHUS JeTedl o (pykTax u
OBOINAX. YYHUTh yrajaplBaTh HUX Ha ONIYNlb M Ha
BKYC.

Pa3Biieuenne «AyKumoH».JIOT BBIMIPBHIBAET TOT,
KTO COOOLTUT OOJIBIIIE WHTEPECHBIX M ITOJIC3HBIX

SMOLMOHAJIIBHO HACTPOUTH JIETEH.

Beuep pa3Biedennii «IIpa3aHuk nBeToB».
Lenb: pa3Biedb JeTEi, JOCTaBUTh PallOCTh.
IKOJIOTHYECKNI KOHKYPC 3HATOKOB
«Yto? I'me? Koraga?».

Ienb: co3naTh COPEBHOBATEIbHYIO MOTHUBALUIO.
Beuep - pasBiedennii «IlyremecrBue B cTpany
A0OPBIX €.

Jeca

aKTUBHOCTb; PACIIUPATH 3HAHHUS O PA3ITUUHBIX
BUJaX CIOPTA.

Pa3Biieuenne «Cka3o4yHoe myTeliecTBHE IO
Cnopriaanaum».

Lenp: co3maTe COpEeBHOBATEIBHYIO MOTHBAIIMIO;
pa3BUBATH JJOBKOCTh U OBICTPOTY.

Beuep pa3Bieuennii «/1o cBuganmsi, Jiero!».
[lenb: 3akpenuTh OPEACTABICHHUS IETEH O JIETE;

CBeIeHMI 00 oBoIIax U (hpyKTax. Llenb: QopmupoBaTh y JAeTeld HpPAaBCTBEHHOE | COCOOCTBOBATh  CO3JAHHUIO  IMOJIOKHTEIHLHOTO
HGJII)Z pPasBUTHUC CBSI3HOM peUn. IIOBCACHUC, pa3BUBATHb BHUMAHHC, namMsTb, | SMOIUUOHAJIBHOTO HACTPOCHUA.
Hrpbi-3a0aBbl ¢ BO3AYIIHBIM HIAPUKOM. BOCIIpUATHE, MBIIUICHUE; AaKTUBU3UPOBATh U
Llenb: mo3zabaBuTh, MOPaAOBATh AETEW, MOBBICUTH | PACHIMPATH CIOBAPHBIN 3ariac.
JIBUTATEIbHYI0 aKTHUBHOCTh, Pa3BUTh TBOpUYECKOE | AKIHMSA MO mocajake aepeBbeB «llogapu ku3Hb
BOOOpa’keHue. Bocnurarens IIpeJIaraeT | 3eJIEHOMY POCTKY»
«OXKHMBUTHY» IIAphl, pa3puCcoOBaTh HX, a IOTOM
IMourpaTb C HUMH.
Konkypc pucyHkoB Ha acajibTe «Mbl pHCyeM
JIeTo».
I1esib: pa3BUTHE TBOPUECKOTO BOOOPAKEHHUSI.
COIMNAJTBHO-KOMMYHUKATHUBHOE PA3ZBUTHUE (npa3auukn)

HIOHb HNI0JIb ABI'YCT
«JleHb 3aIMTHI AeTEI; «B rocTsx y necHoit gpeny; «IIpoucmectBue B CBeTodopuny;
ConoptuBnbiii  mpazmuuk  «llyremectBue B | «[Ipupona — HaI nom!»; | decTuBab panoctu u TBOpYECTBA
JOKYHTIIA). Hocyr «9kcnepuMeHTUPYEM BECH JE€HDB) «Y IMBUTEIILHBIE MacCTEPay;

Hocyr «Boiik u cemepo KO3AT»
PasBiedenue, MOCBAIIEHHOE THIO 3alIUTHI JIETEH.
[lenb: pa3Biieus AeTeil, TOCTAaBUTh PaAOCThb.

Becénas pmckoreka «Cka3ku B TOCTH K HaMm
TIPUIILII;
Jocyr «A30yka 6€30macHOCTHY
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NHANUBUIYAJIBHASI PABOTA

PEYEBOE PA3BBUTHUE (uHauB. 10 Pa3BUTHIO pe4H U 3KP)

HNIOHb

ABI'YCT

YnpaxxkHenue «KApoMaTHasi KIyOHUKA».

Llenb: cmocoOCTBOBAaTh MPABHIEHOMY PEYEBOMY
JBIXaHUIO

«/lenb poxaenus Ilyxa».

Henp:  CooTHOCHTH  Ha3BaHUS  KUBOTHBIX
U JETEHBIIIEH, UCTI0JIb30BATh UX B PEUH.
«Kpomxka 6eremor».

enp: OOpaTuTh BHUMaHUE JETEH, YTO HE BCEX

NETEHBIIICH  JKUBOTHBIX  €CTh  CIICIHAIIBHOE
Ha3BaHUE.

«OTragaire, KTO 3T0?».

Ilens: TouyHO WUCMOJB30BaTh HAMMEHOBAaHHUE
NETEHBIMECH  JKMBOTHBIX €IMHCTBEHHOM U

MHOKECTBEHHOE YHUCIIE.

«OCJIUK B rocTSIX Y MeIBEKOHKAY.

Henb: CooTHOCUTH Ha3BaHUS MPEAMETOB MOCY/IbI
U IPOAYKTOB, IJIsl KOTOPBIX OHA MpeJHa3HAYEHA.

HUI0JIb
Ynpa:xxnenue «Pa3roBop ¢ o1yBaH4YUKOM».
Ilenp: pa3BuTHE CBSI3HOM pe4H, TBOPYECKOH
dbaHTazum.

J/m «OauH — MHOTOY.

Ilenb: ¢dopmMupoBaHHE HaBbIKA CIIOBOM3MEHECHMS:
JIEPEBO - IEPEBbS; BOJIK — BOJIKU

«KT0 B 1OMHKe JKUBET?».

Lenb: VYmopaxHatre aeredl B 1oadope CIOB C
OIpEIeTIEHHBIM 3BYKOM.

«/laii onpeneneHue cjioBam».

[lenb: akTUBU3ALMs CIOBaps, Pa3BUTHE CBSI3HOM
peur, BHUMaHUS, MbIIICHUS

«Ha30BH 0HMM C10BOM».

Llenb: yuutrh  oboramare  MpeIMEThI
CJIOBOM, O0Oramarh CI0BapHBbIi 3amac.

OIHHUM

«Ilon0epu c10BO».

[esnb: YuuTh AeTEN YyTOUYHATH CMBICT C OMOIIBIO
npunararenbHbix. [logbupars ciosa.

«lemouka cjioB».

[enb: YopaxHsATh €Te B ONPEeICHUN TIEPBOTO
U IIOCJIETHETO 3BYKa B CIIOBAX.

«Co0epu Oyker».

enp: YrpaxHaTe AeTEH B pPa3IU4eHUH 3aJaHHOTO
3BYyKa B CJIOBaXx.

«OTragai-ka».

Henp: ympaxHsATh JeTed B COCTaBJICHUU
OIMCATENIBHBIX PAacCKa3oB; pa3BUBAThb YMEHHE
BHMMATEJIHO CIIYIIATh TOBapHILA.

OUBNYECKOE PABBUTHUE (uHauB. N0 MeJIKOH MOTOPHKE)
HIOHb HIOJIb ABI'YCT
ManbuyukoBast urpa «L{BeTox». «Jlynku paas LBeroB» — B mecke cuenath | A/m «/lopucyii ipyryio nogioBUHKY».
Llesb: pazBUTHE MEIIKOM MOTOPUKHU PYK. nanblleM JYHKH W «HOJUTh» (HakamaTh u3 | Llenb: pa3zBuTHe MENKoil MOTOPHKH PYK.
ManbyukoBasi UTPa «ANEJbLCUHY. TIATICTKH). «Xya0:KHUK-MOeJbep» — 00BoAKa Tpadapera

Llenb: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY MaJIbIEB PYK.
Koopaunaius cioB ¢ IBUKEHHEM.

«CopTHpoBKa  CceMsIH» —  paccoOpTHpPOBAaTh
CEMEUKH U TOpOX.
«Takue pa3Hble NTHLOBD — BbIKJIAJbIBAHUE

CHIIyOTOB NTHUI H3 TOTOBBIX TI'€OMCTPHYCCKUX
¢buryp pasHoro pazmepa.

«JlepeBbs» — BBIKJIaJIbIBAHUE JIEPEBA U3 MTAIOUYEK
IByX pasMmepoB (1 mamouka HIJIMHHAsS— CTBOJI,
HECKOJIbKO TOHKHMX, KOPOTKUX — BETKH).
«BBLJI0KH COJIHBILIKO U3 KAMYLIEK».

Lens: pa3BUBAThH MEJIKYIO0 MOTOPHUKY
najnblieB PYyK, BOOOpakeHHUE.
«PacmiaiuBmMecss KOTATa»—  HaMaTbIBaHHE

KITyOKOB U3 HUTOK.

«Uto Tam?» — PasrnaxuBanue Tpadaperos

MaHEKeHa M pacKpamuBaHue (Tpadaper wus
BATMAaHAa, He KAPTOHHBII).
«Il1acTHIMHOBBIE JKI'YTHKHW» — BBIKJIA/(bIBAHUE

[0 KOHTYpPY IUIACTHJIMHOBBIMU  KI'YTHKaMU
CHITy3TOB KOIIKH, CBUHBH, COOAKH.
«MaJjieHbKMii apPXMTEKTOP»— BBIKJIAJIbIBAHUE

JIOMa U3 FeOMETPHYECKUX (PUTYp, 3arOTOBIEHHBIX
METOJIOM 0OpbIBaHMs Oymaru o KOHTYypYy.
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| KMBOTHBIX U3 GyMaru, CMITON B KOMOUKH.

INO3HABATEJIBHOE PA3BUTHUE (uHauB. 1o MaTeMaTHKeE)

HNIOHb

HNIO0JIb

ABI'YCT

«CpaBHH H IIOKAXKHN».

Lenb: 3akpenuTh TMOHATUSA «BBIIIE», «HIDKEN;
KKOPOYE», «JJIMHHEEY, KITUPE», «YIKEN.

A/m «IlocumnTailt ppyKTHI».

enb: 3aKpEIUIATD KOJINYECTBEHHBIN 51

MOPSJIKOBBIN CUET B Ipejenax S.

«I'me COTHBIIIKOY.

Lenb: PazBuBath yMeHUE ONpenesaTh MOJ0KEHUE
npeamera B npoctpaHcTBe. [Ipocnenuts 3a
MTOJIOYKEHHWEM COJTHBIIIKA U IT0Ka3a YTO B 3TO BpeMs
CYTOK JIETIAIOT JICTH.

«PoboT».

Lenp: 3akperuisiTh yYMEHHE OPHUEHTHUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE, YETKO (HOPMYITHPOBATH 3aaHHUS.

«berure Kk uugppe».

Henp: ynpaxHATh B 3alIOMUHAHUU U PA3ITUYCHHUU
udp, YMEHUH OPUEHTUPOBATHLCS B IIPOCTPAHCTRBE;
pa3BUBATH CIYyXOBOE U 3pUTEIIBHOEC BHUMAHUE.
«DOTOCATIONY.

Henb: 3akperisath oOpas3sl HUQp, MOHUMATH HX
COOTBETCTBUE UHCIYy MPEIAMETOB; pPa3BUBATh
MaMsATh 1 BHUMaHUE.

«Iloe3n».

Lenp: yuuTh COCTaBIATH TPYINIbI OTAEIbHBIX
MPEIMETOB, MOJIb30BATbCS CJIOBAMH - MHOTO,
Majo, OJWH, 3aKpeIUIATh MOPSAIKOBBIA CYET,
YMEHHE COOTHOCUTH KOJIMYECTBO IMPEIMETOB C
nudpon

«OT1ragai».

Lenb: 3akpemATh yMEHHME pas3inyarh KpyT,
KBaJIpaT U TPEYTOJbHUK.

«Tpu maray.

Llenb: OpuEeHTHUPOBKA B MPOCTPAHCTBE, YMEHHE
CIYLIATh U BBIIOJIHATh HHCTPYKLIHH.

«Y KOro XBOCT JJINHHEE?».

Ilenp: OcBoeHHME YMEHHsSI CpPaBHHMBATh IIPEIMETHI
KOHTPACTHBIX pa3sMEpoB MO JUIMHE W IIHPHHE,
MCIIOJIb30BaTh B  PEUYM IOHATUSA:  «IJIUHHBIN,
(UIMHHEE», ITUPOKUINY, «Y3KHID.

«Ilomoru npIIsATAM.

[leqb: y4uuTh [I€T€M yMEHHUIO YCTAHABJIWBATH)
COOTBETCTBUE MEXKAY MHOXKECTBAMHU.
«CpaBHH U MOKAXKN».

[lenp: 3aKpenuTh TOHATHUS  «BBIIIEY,
(KOPOUE», «JUIMHHEEY, KILIAPE», KYKEN.
«KTO0 ckopee cCBepHeT JIEHTY».

Llenb: mpogomkarh (GOPMHUPOBATH OTHONICHHE K|
BEJIMYMHE KaK K 3HAYMMOMY IPHU3HAKY, OOpaTHUThH
BHUMAHHE Ha JUIMHY, 3HAKOMUTH CO CJIOBaMH
«(UIMHHBIN, «<KOPOTKUI.

«HHKEN,

INO3HABATEJIBHOE PA3BUTHUE (uHa. 10 KOHCTPYHPOBAHUIO)

HNIOHb HNIO0JIb ABI'YCT
«3abopunkmn». «Tepemouxkm». «Kopaban».
enp: Hayuuts nereir 3amplkaTh mnpocTpaHcTBO | Llemb: Pa3BuBare  KOHCTpyKTOpckMe HaBbIkM | Llenb: JlaTe gerTsim mpenacraBieHue O pPa3HbBIX
CrocoooM [IPUCTABJICHUS. 3aKpenuTh | JET€H; YHNPaXKHATH B COOPYXXEHMM IPOYHBIX | BUJAX CYJOB; O TOM, YTO MX CTPOECHUE 3aBUCUT OT
npejcTaBieHne 00 OCHOBHBIX CTPOUTENBHBIX | TOCTPOEK c MIEPEKPBITUAMUA crnocoboM | (PyHKIMOHATILHOTO Ha3HAYCHHUS. Pa3BuBarts
netansx (KyOMK, KHpIHYUK, MJIACTUHA). oOcTpauBaHUs OyMasKHBIX MoJieNIel | CIIOCOOHOCTH K 3pUTEIILHOMY aHAIIU3Y.
«3aropoakm». KUPIUYUKAMU. «Camo1éTp».
Hens:  YnopaxHare gerel B 3aMblKaHuU | «JIecHO# AeTcKuil cagy. Ienp: Jlatk nersam sneMeHTapHOE NPEICTaBICHUE
MIPOCTPAHCTBA croco6om oOctpauBanus | Llens: Yuuth neTen OpraHU30BBIBATH | O CaMOJIETAX, MX HAa3HAYEHUU U CTPOCHUH.
IUIOCKOCTHBIX (DUTYD; B Pa3IMYEHUU U HA3bIBAHUM | IPOCTPAHCTBO JUTS KOHCTpyupoBaHus; | Hayuuts crpouts mo o0Opasily, KOMOMHHPOBATH U
YETBIPEX OCHOBHBIX IIBETOB M T€OMETPUYECKHX | INIAHUPOBATh  JIEATEIBHOCTh,  MOJEIHMPOBATH. | 3aMEHATH JICTAJIH.
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¢uryp.

«JloMHUKW».
Lenb: VYopaxHsaTe JeTeid B OropakuBaHUU
HEOOJBIIMX  MPOCTPAHCTB  KUPIMUYUKAMH |

IUIACTUHAMH, YCTAHOBJIEHHBIMU BEPTUKAIbHO M
rOpU30HTAIBHO. Pa3BuBaTh riazomep.
«TepeMkm».

[enb: Hayuuts Jeren COOpyKaTh B
OIpENIeIEHHON  ITOCIIEI0BATEIbHOCTH  IPOUYHYIO
IIOCTPOMKY € TIEPEKPBITUEM, UCIIOJIb3YS
OCBOCHHBIE paHHEE HAaBbIKU, YCTaHaBIUBATb
KUPIUYHUKH 110 KParo MOJIENH.

[ToOyknaTh K CO3JaHUI0O HOBBIX BapHUaHTOB
3HAKOMBIX MTOCTPOCK.

«MammHbD).

Ilenp: Hayuuts KOHCTpPYyHpOBaTb IPy30BOH
aBTOMOOWIIb, aHaJIN3UPOBAThH oOpaser,
npeoOpa3oBbIBATH MMOCTPOMKY. Jatb

MPEJICTAaBICHUS] O LMJIMHAPE U €ro CBOMCTBAax B
CpaBHEHHH C OPYCKOM.

IIo coOcTBEHHOMY 3aMBICITY.

[lenb: 3akpenuTh y A€TeW MOJIYUYEHHBIE 3HAHUS U
KOHCTPYKTUBHBIE  HABBIKU; CIocoOCTBOBATH
Pa3BUTHIO UX TBOPUECTBA U CAMOCTOSTEIbHOCTH.
«MocTbI».

Henpb: JlaTh neTsaM OpeAcTaBICHHE O MOCTaX, MX

«Becéiible KAPTUHKW.

Henb:Hayuutp nereu
IJIOCKOCTHOMYMO/IEJIUPOBAHUIO. Pa3suth
CIIOCOOHOCTD K 3pUTEIbHOMY aHanusy,

c(OpMHUPOBATHIIPEACTABIEHUE O CTPOUTEIHHBIX
JeTaJsX,TeOMETPHUUECKUX (PUTYpPaX.

IIo coOcTBEHHOMY 3aMBbICITy.

Henp: 3akpenuts y AeTeil MONy4YEeHHBbIE 3HAHUS U
KOHCTPYKTUBHBIE  HaBBIKU; Croco0CTBOBATh
Pa3BUTHIO UX TBOPYECCTBA U CAMOCTOATCIIbHOCTH

Ha3HA4YCHHH, CTPOEHUU; YIPAKHSTh B
CTPOUTEIBCTBE MOCTOB; 3aKpEIUIATh yMEHHUE
AHAIM3UPOBATH 00PA3IIHI IOCTPOEK.
INO3HABATEJIBHOE PASBUTHUE (muauBuayaJbHAas 0 CEHCOPHKE)
HUIOHb HUI0J1b ABI'YCT
«Ilonoepu no popme» «IIBeTHK-CEeMULIBETHK «Macrepckas popm»
Hensb: VYuure gereit mnondupates mnpeametsl | Llenb: 3akpenuTs 3HaHus Aetreid o B3aumocBszu | Llens:  Ilpogomkare  3HakOMUTh — JeTed ¢
3HAKOMBIX TEOMETPUUYECKHUX (DOPM 1O Ha3BaHUSAM. | IIBETOB CIIEKTpA. Pa3HOBUIHOCTSIMU TPEYTrOJbHUKOB. Yuurh
«CocTaBHbIe KADTUHKI» Homuno «Ilpexmer u ¢popma» BOCIPOU3BOAUTH UX (POPMBI.
Henb: Yuute perelt pacuneHatrs wuzobpaxenue | Llenb: Ympaxusats nereit B comocraBieHun U | «Kakas Hy:xHa ¢purypa?»
mpeIMeTa Ha COCTaBHBIE YacTH M BOCCO3JaTh | 000OIIEHUH MPEAMETOB MO (hopme. [ens: Yuurs noxoupath OBaJIbl u

CIIOXKHYIO (hOPMY U3 HaCTEH.

«IIBeTHOM AUCK»

Lenb: Yuute nerei onpenensatb OJUHAKOBBIE I10
BBICOTE MPEIMETHI HA IJ1a3.

«Panyra»

Ilens: 3HaKOMUTHL JIeTEH C CHUCTEMOM IIBETOB, C
MOCIEN0BATEIbHOCTBI0O HX  PACIOJIOKEHUS B
CIEKTpE, BKJIt0Yasi HOBBIN JJIsl HUX TOy00il LIBET.

«CocTaBHbIC KADTUHKN

[lenb: 3akpenuTh MONTYYEHHBIE IE€TbMHU 3HAHUS U
yMEHHE BOCIIPOU3BOANTH Pa3HOBUAHOCTH
FeOMETPUUECKUX QUryp.

«IBeTHOM AUCK»

[lenb: YuuTe nereil onpenensrb OAMHAKOBBIE MO
BBICOTE IIPeAMETHI Ha i1a3. OTCyTCTBYET OIopa Ha
IBET.

«Pa3HouBeTHBIN capadan»

Ilenp: Iloka3aTe W3MEHEHHE IBETOB, MEPEXO]

MPSIMOYTOJIBHUKU Pa3HBIX MPOTIOPIIUIA 110 00pasily.
«IlonOepu cede cocenar»

[enb: YnpaxHATh AE€TEM B CONOCTAaBICHUU U
000011IeHI Y TIPEIMETOB TI0 IBETY.

«[Iupamuaka»

[ens: VYuutrh pAeTel BBICBETIICHHIO I[BETA U
COCTaBJICHUIO PsAJia [0 CBETJIOTE.

«CocTraBHbIC KADTUHKN»

Iens: 3aKpernsaTh
n300pakeHne  Ha

yMEHHE
COCTaBHbIE

PACWICHATH
qaCTHu n
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OJIHOTO I[B€Ta B Jpyroi, oOpaTuTh BHHUMaHHUE
JleTel Ha B3aMMOCBS3b MEXKJy LIBETAMHU CIIEKTPA.
«TpeyroabHuKmn»

Ienp: Ilo3HAaKkOMUTH n€TE€H C PA3HOBUIHOCTSIMU
TPEYTrOJIbHUKOB, HAay4yuTb  pa3auyarb  HUX
HE3aBUCUMO OT PaCIIOJIOKECHUS.

BOCCO3/1aBaTh CJIOXKHYIO0 (OpMy U3 YacTeil.
«Macrepckas popm»

[lenb: 3akpenuTh MOJyYEHHBIEC IE€THIMU 3HAHUS U
yMEHUS BOCITPOU3BOAUTH Pa3HOBUJIHOCTH
T€OMETPUUYECKUX (DUTYD.

«Pa3HonBeTHas1 BOJAY

[enb: 3akpemaarb MNPEACTaBICHUS JETed o
B3aMMOCBSI3U IIBECTOB.

COIMAJIBHO-KOMMYHUKATHUBHOE PAZBUTHE (IIpaBuja no

07KHOT'0 IBHKEHHS)

HNIOHb

HNIO0JIb

ABI'YCT

«be3onacHas yauna»

Ilens: 3akpemATh 3HaHUS U YMEHHA IO
HCIIOJIB30BAHUIO TPABUJI TOPOKHOIO JBUKEHUS B
UTPOBBIX U MPAKTUYECKUX CUTYaLUsX; PACIIUPATh
IIPEJCTaBICHU 00 yIHUIaX ropoja.

«be3onacuas yauua»

enb: 3akpemisiTh Ha3HAYEHUE TOPOKHBIX 3HAKOB,
ceropopa Ha JOpore M BCEX €ro IBETOB B
OTJIETILHOCTH.

«IIpogeccuss — BoaAUTE b

ens: Mate mpenacraBieHue o  mnpodeccuu
Boaurtens. Ilo3HakoMUTH C  OCOOEHHOCTSIMHU
pa®oThl  BOAMTENEH PA3IUYHOTO TPAHCHOPTA.
PacuimpsaTe 3HaHMSA O mOpaBuwiIax NOBEACHUSA
BOJIUTEJIEH HA J0POTE.

«IIpogeccuss — BoAUTEIbY»

ens: CoBeplieHCTBOBATh 3HAHMUS O PA3IUYHBIX
BHJIaX TPAHCIOpPTAa M €ro Ha3HAYCHUH B JKU3HU

«Iloct 'AN»

Henp: Jlath mpenacraBiaeHUE O HA3HAUYEHHM I10CTa
I'AW na mopore. [To3HaKOMUTE C OCOOCHHOCTSIMU
pabotsl cotpyauukoB ['AN. 3akpemiars npaBuia
JIOPO’KHOTO JIBMIKEHUSI, TpEAHA3HAUEHHBIE JUIS
MeUeXoq0B M BOJAMTEINEH Ha  Makere
MHUKpOpanoHa.

«Mos nopo:kHas rpaMoTa»

Lenb: 3akperisaTh 3HaHUS 00 MH(OPMALMOHHO-
YKa3aTeabHBIX M 3alpellaloluX  JOPOXKHBIX
3HaKax. YYUTh pa3nuyaTh HWH(GOPMAIMOHHO-
yKa3aTeJbHbIE, 3arperaoue u
IIPEIyNPEXAAOINE 3HAKH

«Mos1 noposkHasi rpaMoTa»

Hens: Pacmupsate 3HaHUS O  Ha3HAYCHUU
IpeypexaAt0INX JTIOPOKHBIX 3HAKOB,
aJpecOBaHHBIX BOJIUTEISIM «Temexoanslii
nepexoa», «OCTOpoXHO: AeTH», «/IBycTopoHHee

«3HAKM cepBHCA
Lenb: 3Hakomuth ¢ pabotoii corpyauukoB ['AU.

I[aTI) NpeaACTaBJICHHUA O 3HAaKax «CCpPBHUCA»:
((TGHG(I)OH», «ABTOBal'Ip aBO4YHasi1 CTaHLHA»,
((HyHKT TCXHHUYCCKOI'O O6CJIy>KI/IBaHI/I$[>> .

3akpenuTh 3HaHUS O Ha3HAUYCHUM 3HAKOB «lIyHKT
nuTaHus, « [lyHKT MEAUIIMHCKON TOMOIIN
«OmnacHbIH NepPeKpPecTor»

Hens: Pacummupste 3HaHuS 00 OCOOEHHOCTAX
NBIOKEHHUS ~ TpaHCIOpTa  Ha  TEpPeKpecTKe.
Pacimpsate  mpenctaBieHus O Ha3HAuYCHUU

cBeTodopa [yl BOJUTENEN U NEeMIEeX010B
«OmnacHbIH NepPeKpecTor»

Ienp: Jlath mnpencTaBiIeHHUE O «PETYIMPYEMOM
NepeKpecTke» U O paboTe peryIMpoBIIHUKA.
HpOJIOJ'DKaTI) 3HAaKOMUTH C mpaBujIaMHn
NEPEIBUKEHUS MEIIEX0J0B U MAIIMH C IIOMOIIbIO
TPEXIBETHOTO CBETO(OpA.

yenoBeka. JlaTb  mpeAcTaBieHHME O  TakOM | JBUXKEHUE» «KT0 camblii rpaMoTHBIH» (HA TPAHCMOPTHOM
CHeIUaTu3UPOBAHHOM TpPaHCIIOPTE, Kak | «3HaKHU cepBHUCa IJIOLIA/IKE)

JKCKaBaToOp, TMOMBEMHBIM  KpaH, Oynbaosep, | Llens: CosepuieHcTBOBaTh 3HaHUs «JlopoxkHoii | Llens: 3akperuiaTh 3HAHUST OPUEHTHUPOBATHCS HA
OeToHOMeIIalKa. rpamMoThl». JlaThb mpeacTaBieHUs O 3HAKax | Jopore,  HUCHOJb3ysd  MpaBuUia  JOPOKHOTO
« ITpaBuJia nemexoaa» «cepBuca»:  «Tenedon»,  «ABTo3ampaBoyHas | ABMKCHUS JJId TIEMIEXOJOB M BOAHWTENEH B
I{ens: PacimpsiTh 3HaHUS O MpaBHJIAX MEMIEX0JIOB | CTAHIIHSY, «IlyHKT TEXHUYECKOTO | Pa3INYHBIX MPAKTUUECKUX CUTYaIUsX.
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Ha jopore (Tpoe3kel dYacTH) W Ha TPOTyape.
3aKperuIsaTh: - 3HAHUS O MOHATHUSAX «IEIIEXO,
«JIOpPO’KHBIE 3HAKH», «OCTPOBOK O€30MacHOCTUY,
«Mepexo/»; - 3aKpeIUIATb MPEACTABICHUS O
Ha3HAYCHUH JIOPOXKHBIX 3HAKOB. [l03HAKOMHUTH C
3aIpeIanuMu 3HAaKaMHU: «Ilemexonnoe
JBUYKEHUE 3anpereHo», «Benocuneanoe
JIBIKEHUE 3aMPEILCHOY.

A/m «IIpaBriibHO — HEMPABUIILHOY, «Pa3pelieHo —
3anpeuieHo»,  «JlopoxHoe noney». Llenwu:
3aKpenuTh npasuna urp, [TJIJ1.

obcnmyxuBanus», «I[lyHKT mHTaHUNY,
MEIULIMHCKON MOMOIIN»

A, Llean: 4yreHHe CTUXOB M PaCCKa30B 0
0€30MaACHOCTH JIOPOKHOTO ABUKEHHS.

«ITyHKT

COUMAJIBHO-KOMMYHHUKATHUBHOE PAZBUTHUE (coumnajbHble HTPbI)

HUIOHb HIOJIb ABI'YCT
A TJASAMU APYT'UX HNOYEMY JIIOAU CEPIATCA? AN APYI'NE
Hens:  Hate  merssm  mpexacraBienue o0 | Llens: Yuurth nereir moHuMarh cBoil BHemrHu# u | Llenb: BripabatsiBath no0poKenaTeIbHOe

UHIVBUAYAIbHOCTH, HEIIOBTOPUMOCTH Ka)KJIOTO U3
pa3BUBaThb  yBEpEHHOCTb B  ce0e,
¢dbopmMHpOBaTh YMEHHE MPUHUMATH OTIUYHYIO OT
CBOEH TOUKY 3pEHHS.

MMP MOUX ®AHTA3UI

ens: Pa3BuBaTh BOOOpakeHWE, PAaCKOBAHHOCTH,
KOMMYHUKAaTHBHbIE  HaBBIKM,  BBIPa0aThIBaTh
N00poXkKeNnaTeIbHOE OTHOILIEHUE IPYT K APYTY.
AU MOHU S5MOLINN

Henp: Yunte aereil TOBOPUTH O CBOMX YyBCTBAX,
pa3BUBaTh CHOCOOHOCTH OMPEIENSATh SMOLUU IO
CXEMaTH4YEeCKUM  H300paxeHusiM,  oOoramarb
CIIOBaph JeTeil 3a cyeT cJoB, O00O3HAYAIOIIUX
pa3iaMyYHble SMOIUHU, YyBCTBA M MX OTTEHKHU;
pa3BUBaTh €AUHCTBO, CIUIOYEHHOCTD.
TPA3JHUKHA B HAIIIE CEMBE

Ilens: Pa3BuBaTh yMEHME aJCKBAaTHO BBIPAXKaTh

HUX,

BHYTPEHHUH  MHUpP,  OKpYXKalolUX  JIIOJEH,
BBIPAXKATh CBOE 3MOLMOHAIBHOE COCTOSHHE, HC-
MOJIb3Ysl MUMUKY, PACIIUPUTL KPYI MOHUMAaEMBbIX
OMOLIUH.

KAK 4 MOI'y HWU3BMEHUTHD MHP K
JYYHIEMY

Hens: IIpomoimkate  pasBuBarhb y  JeTed
BOOOpa)kE€HUE, YUUTh BHUMATEIbHO BBICIYLINBATh
MHEHHE JIpyTroro, IpUHUMATh UHYIO, OTIMYHYIO OT

CBOEH TOYKY 3peHus1, (OpMUPOBATH CIIIOUYEHHOCTh
TPYIIBIL.

JEHDBb POXJIEHUSA MOET'O JIPYT A

Llens: Pa3BuBath B OEeTIX YyBCTBO
CONEpEeKNBAHUS u MOJIEPKKH,
HAOMIOIaTEILHOCTH,  €IWHEHUs, (HOopMHpPOBATH
KOMMYHUKATUBHBIE HaBBIKA, yMEHHE TIyOxke

IMOHUMATb APYTHUX.

OTHOLIEHHWE Jpyr K JpYry; pa3BUBaTb B JETAX
a/IeKBaTHbIE CIIOCOOBI (TAaKTUYHBIE M KPUTHUYHBIE)
BBIPAXKCHUS OTHOIIECHHUS K JIpYyTrUM,
CIO0COOCTBOBATH CIUIOYEHUIO TPYIIIIBI

JAOBPBIE BOJIIIEBHUKH

[lenb: @PopmupoBaTh T'yMaHHOE€ OTHOIICHHE K
CBEPCTHHKAM, pa3BHUBaTh BOOOpaxeHue,
KOMMYHHKATHUBHBIE HABBIKM, KOHIIEHTPALIUIO BHU-
MaHusl.

KAK S ITPOBEJI JIETO

Iens: @PopMupoBaTh  CIUIOYEHHOCTb  J€TEH
IpyNIbl, CHOCOOCTBOBATH CHSTHIO HaNpsKEHUS,
pa3BUBaTh  BOOOpaX€HHWE, KOMMYHUKATHBHBIE
HaBbIKH, YBEPEHHOCTH B cele.

YTO TAKOE XOPOIIO U 4YTO TAKOE
IJ10XO0?
Lens:

Pa3BuBath IMPON3BOJIbHOCTD,
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CBOE€ OMOIMOHAILHOE COCTOSIHHE, [OHUMATh
HAaCTpOCHHE U YYBCTBAa JIPYTOro  4YEJIOBEKa,
BbIpa0aThIBaTh  JOOpPOXKENATENbHOE OTHOILICHUE
APYT K IpyTy.

YTO TAKOE JIPY/KBA?

Henp: Yuutp aereit omrymarb OJM30CTh, TEIUIO
Jpyroro, pa3BUBaTh YyBCTBO NPHUHAJICKHOCTH K
rpynmne, C¢AUHCTBA, CIUIOYCHHOCTH, IIOBLIIIATH
YBEPEHHOCTh B cebe, pa3BUBaThH
KOMMYHHKATHBHBIC HABBIKH.

KOIIMJIKA JOBPBIX AEJI

Ilens: BolpaOaTeiBaTh y  J€T€  IPUBBIYKY
(buKCUpOBaTh TOCTUKEHUSI CBOEH JKU3HU, YMEHHE
0CO3HaBaTh U BEPOAIBHO OMHCHIBATH COOCTBEHHBIE
JIOCTHO)KEHUS], pa3BUBAaTh YMEHHE BECTH pa3roBop O
camoM cebe.

HaOIOaTeNbHOCTh,  CAMOKOHTPOJIb,  YMEHHE
ray0xe MOHUMATh ce0s U APYrux, pOpMHpOBaTh
aJICKBaTHYIO CAMOOILICHKY.

COIMAJIBHO-KOMMYHUKATHUBHOE PA3ZBUTHUE (6ecennt mo OBK)

HNIOHb HNIO0JIb ABI'YCT
«O HecoBnageHum npuAaTHON BHemwHOcTH M | «IIpeamersl, Tpedylommue 0CTOPOXKHOTIO0 | «be3onacHOCTH MOBeeHHUS HA YJIUIIE»
A00pBIX HAMepPeHHi» o0pameHus» IIporpaMMHBIe 3amauyu:Y4UuTh JA€TE€H IIpaBHIIaM
[Iporpammublie 3anaun:O0bsicHUTH peOEHKY, uro | [Iporpammubie 3amaun:IIpennoxnTs JIeTsIM | IIOBEICHM Ha YJINLE; YTOYHHUTb, [J1€ MOKHO, a I/1e
IIPUATHAS BHEIIHOCTb HE3HAKOMOIO 4YEJIOBEKa HE | XOPOLIO  3allOMHUTb  OCHOBHBIE  IIPEAMETHI, | HEJIb3sI UTPATh

BCETJa O3HA4YaeT ero JoO0phle HaMepeHUs.
PaccmoTpeTs W 0OCYIUTH TUNHYHBIE OIACHBIE
CUTYaIMH BO3MOXHBIX KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMHU
JIOJIbMU, HAyYUTh MPABUIBHO BECTH Ce0sl B TAKUX
CUTYaIUIX

«KOHTaKTBI ¢ ’KHBOTHBIMI)

[Iporpammubie 3a7aun:O0BSICHUTH JETSIM, YTO
KOHTaKThl C JXUBOTHBIMH HWHOTJA MOTYT OBITh
omacHel. Pa3BuBaTh CIIOCOOHOCTL OIMCHIBATH,
yCTaHaBJIMBAaTh npocTenime MPUYUHHO-
CJIEICTBEHHBIC CBsI3M. BocmuThiBaTh OepekHOE U
3a00TIMBOE OTHOIIEHUE K )KUBOTHBIM.
«CbenodHbIe 1 HeCheJ0OHbIe TPHOLD)
[Iporpammusble 3amaun:Hayuuts nerei pa3adyarhb
rpuObI (CheTO00HBIE U HECHEIOOHBIC TI0O BHEITHEMY
BH]ly, YTOYHUTH UX Ha3BaHUS.
«IIpoTHBONOKAPHBIE NPEIMETHD)

OMMaCHBIC 1Jid XWU3HU W 3J0pOBbi, IMOMOYb HM
CaMOCTOSTENIEHO clenath BBIBOJIBI 0
HOCIIE/ICTBUSIX HEOCTOPOXKHOTO  OOpamieHust ¢
TaKUMH TIpeIMETaMH

«Hcnoab30BaHue W XpaHEHHE  ONACHBIX
NMpeAMEeTOB»

[IporpammubIe 3agaun:/laTh JIETSIM
MPEACTABICHUE,  UYTO  CYIIECTBYET  MHOIO

IIPEIMETOB, KOTOPHIMU HAJ0 YMETh MOJIb30BaThCH,
U YTO OHM JOJDKHBI XPaHUTHCS B CIELUAIBHO
OTBEJIEHHBIX MECTaXx.

«OTHOmIEHHE K 001bHOMY YeT10BEeKY»

[Iporpammubie 3amaun:BocnuteiBaTh B JIETSX
YyBCTBAa COCTpaJaHus, CTPEMIIEHUE IIOMOYb
OOJILHEIM, OIMHOKHM,  IIOXKHJBIM  JIIOISM.

®opmMupoBaTh y AETEW MEpBOHAYAIbHBIE HABBIKU
OXpaHbI )KU3HU U 30POBbsI

«H3y4yaem cBOM OpraHu3m»

[Iporpammuble 3amaun: Y TOUHUTH 3HAHUS JETEH,
W3 KaKuX YacTel COCTOUT TeJIO0 YEeJIOBEKa,
pacckasaTb O POy OpPraHOB YyBCTB.

«MukpoObI U BUPYCHD)

[Tporpammusbie 3aaaun:HayuuTs geteii 3a00TUTHCS
0 CcBOEM  370poBbe, u30eratb  CUTyaluH,
MPUHOCAIIMX Bpex 340poBbr0. JlaTe  gersam
aJIeMEHTapHbBIE TTPEICTABICHHS 00 HH(EKITMOHHBIX
Oone3Hsx © WX BO30ymuTensx. BocmuTeiBaTh
MPUBBIYKY B COOJNIOZCHWUM TPABWI  JIHYHON
TUTUEHBI.

«BuTaMuHBI U MOJIe3HbIE MPOAYKTHDY
[Iporpammusble 3agaun:Pacckasarb IETSIM O MOJIb3E
BUTAMUHOB M MX 3HAYECHHH JUISI  3JI0POBBA
yenoBeka. OOBSICHUTH JETAM, KaK BHUTaMHUHBI
BJIMSIIOT HA OPTaHU3M YEJIOBEKA.
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[Iporpammubie 3agaun:IloMOuYb J€TAM XOpOIIO
3aIllOMHUTH OCHOBHBIC TPYIIBI IMOKAPOOMACHBIX
MPEAMETOB, KOTOPBIMU HENb3SI CaAMOCTOSTEIIBHO
MOJIb30BaThCs. J]aTh ETSM dJIeMEeHTapHbIC 3HAHUS
0 HE0oOXOAMMOCTH Oe30I1acHOro OoOpamieHusT ¢
OTHEM.

«HUrpsbl Bo 1BOpE»
IIporpammusble  3amaun:Ilo3zHakomMuTh JeTed ¢
pa3IMYHBIMM ONACHBIMU CHUTYalUsIMH, KOTOpPbIE
MOTYT BO3HHUKHYTH IIpU WMIpax BO JBOpE J0OMa.
Hayuutp ux HE00XO0IMMBIM Mepam
IIPEAOCTOPOKHOCTH.

CounanbHo-komMmyHukatuBHoe pa3putue « BEZKJIMBBIE CKA3KW» (1,3 Hege/in Kaxk/I0ro Mecsa)

HNIOHb HN1OJIb ABI'YCT
3apaBcrByiiTe! Jlo cBuaanus! Bouneonnle ciioBa. Vpa! I'ocTn!
Llenu: nosHakoMuTh  feteid ¢ mpocTeiMu | [lenu: mo3HakomMuth — jgereit ¢ mpocteiMu | Llenu: mo3HakOMUTH — JeTeld ¢ NPOCTHIMHU

MpaBWIaMU JTHUKETA; BOCHUTAHHE KYJIbTYPHO -
TUTHCHUYECKUX  HAaBBIKOB W (opMupoBaHUE
ATUYECKUX MPEACTABICHUN Y JETEH NOIIKOIBHOIO
BO3pacTa.

C 1o0pbIM yTpom!

Llenu: mo3HakKOMHUTH JeTeH c MPOCTHIMU
MpaBWIaMU JTUKETa; BOCHUTAHUE KYJIbTYPHO -
TUTUEHUYECKUX HAaBBIKOB U  (opMHUpOBaHUE
ATUYECKUX MPEACTABICHUN Y JETEH JOIIKOIBHOTO
BO3pacTa.

MpaBWIAMU ATUKETA; BOCHUTAHHUE KYJIbTYpPHO -
TUTHCHUYECKUX  HABBIKOB W (popMupoBaHUE
ATUYECKUX MPEACTABICHHUMN Y JE€Te TOIIKOJIBHOIO
BO3pacTa.

Kak s1 BbITJISKY ?

Llenu: mo3HaKOMUTH JeTen c MPOCTHIMU
MPAaBWIAMU OSTUKETA; BOCHUTAHHUE KYJIbTYpPHO -
TUTUEHUYECKUX HaBBIKOB U  (popMHupoBaHUE
ATUYECKUX MPEACTABICHUN Y JETEW TOIIKOIBHOTO
BO3pacTa.

MpaBWIAMU STUKETA; BOCHUTAHHE KYJIbTYpPHO -
TUTHCHUYECKUX  HABBIKOB W (opMupoBaHUE
ATUYECKUX MPEACTABICHUN Y JETEH JOIIKOIBHOIO
BO3pacTa.

Mos s100uMasi UTpyuIKa

Llenu: mo3HaKOMUTH JeTen c MPOCTHIMU
MpaBWIAMU ASTUKETA; BOCHUTAHHE KYJIbTYpPHO -
TUTUEHUYECKUX HaBBIKOB U (QOpMHUpOBaHUE
ATUYECKUX MPEACTABICHUN Y JETEW TOMIKOIBLHOIO
BO3pacTa.

Be3 npys3eii :kuth HeJIb3s1!

Ilenu: mo3HakKOMHUTH  JIeTEH c IIPOCTHIMU
MpaBUjaMU JITHUKETA; BOCIHUTAHHE KYJIBTYPHO -
TUTHCHUYECKUX HAaBBIKOB U  (opMUpOBaHUE
ATUYECKUX MPEACTABICHUM Y JETEH TOIIKOIBHOIO
BO3pacTa.

CounanbHo-komMmyHunkatuBHoe pa3putue «POAHBIE CKA3ZKW» (2,4 Hegean Kaxa0ro Mecsina)

HIOHb

HNIOJIb

Poanble Bemm
[emu: nate mpeacTaBiIeHUs JETSIM O CaMOM
JOPOrOM I 4YeJloBeKa - O POJUTENSIX, O
POACTBEHHUKAX.

do0pble ciioBa

Ilenu: naTh HpencTaBICHUS ACTAM O
JIOPOTOM JIJIsl UEJIOBEKa - O POJHOM SI3BIKE.
L'aynbiii 6apun

caMOM

ABI'YCT
Hukunrta Koxkemsika
[lenu: natb mOpeACTaBICHUS JETSIM O CaMOM
JIOporoM  JUisi  4YeloBEeKa - 0  IIIOISX,

COCTABIAKOIINUX CJIABY M TOpAOCTb OTCYCCTBA O
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Kogsép — camouiér

Henu: nate mnpencTaBieHuss JAETIM O CaMOM
JIOpPOTOM ISl YeJIoBeKa - O OOJIBIION W Mayon
poauHe.

Llenu: maTh TpEACTaBICHHUS JCTIM O CaMOM
JIOPOTOM JIJIsl YEJIOBEKA - O HAPOJIHBIX TPAIHIIHSIX
HA 00BIYasiX.

OoraTeIpsiX, TIeposiX, KOTOPBIMH  TOPIUTCS
OTE€YECTBO; BOCIIUTAHWE HALMOHAIBHON T'OPAOCTH,
YyBCTBA YBa)XXCHMsI K UCTOPUM U KyJbType HalEH
Ponuner.

CoJaar 1 JuXo

Ilenu: nate npencraBiIeHUs JOETAM O CaMOM
JIOpOroM sl 4YejloBeKa - 0  IIOIX,
COCTABJISIOIIMX CJIaBYy M TOPAOCTb OTEYECTBA; B
JOCTYyNHOM  ¢(opme mepenars  CBEACHUA O
NYXOBHBIX HACTaBHHMKAax Hapoaa, OoraThIpsx,
reposix,  KOTOPbIMM  TOPIHUTCA  OTEYECTBO;
BOCIIUTaHHE HAIlMOHAJIIBHOM TOPJIOCTH, 4YyBCTBa
YBa)XCHMsI K HICTOPHUHU U KyJIbType Hamied Poaussl.
BoJime0HbIe cemena

[lenu: nate HpencTaBiIcHUS ACTAM O CaMOM
JIOpOroM  JUId  4ejJoBeKa - 0  JIIOJMX,
COCTaBIAIIOIUX CIaBy M TOPAOCTb OTEYECTBA; B
nocTymHo  (opme  mepemarb  CBEACHUSA O
JYXOBHBIX HAaCTaBHMKax Hapoja, OoraThIpsx,
reposix,  KOTOPbIMM  TOPAUTCA  OTEYECTBO;
BOCIIUTAaHHE HAIlMOHAIIBHOM TOPIOCTH, 4YyBCTBa
YBa)KEHHUs K MICTOPUU U KyJIbType Hamel PonuHslL.

COIMAJIBHO-KOMMYHUKATHUBHOE PA3ZBUTUE «OueHnb Ba:KHbIN pa3ropop»

(0eceanb! 00 ITHKE MOBEICHUS JOIIKOJIbHUKOB)

Hean: hopmupoBanue y nereid KyJabTyphl MOBEICHUS W HAITMOHAIBHBIX TPAIUIIUN OOIIECHUS, MPUBBIYKU BHITIOJIHSITH OOIICTIPUHSTHIC TIPABUIIA BEKITUBOCTH;

(bOpMHpOBaHHe BOJICBBIX Ka4Y€CTB, YMCHHNC aHAJIN3U

POBATH U OLICHUBATL CBOU ITOCTYIIKU U IMOCTYIIKU APYTUX; TTOBBINICHUC pequoﬁ AKTUBHOCTH.

HIOHb

HNI0JIb

ABI'YCT

becena o BeXIMBBIX ClIOBax
becena o no6poTe u xKaaHOCTH
becena o kynbType noBeaeHus
becena o uytkoctn

becena o BexIMBBIX CIOBax

becena o xpabpoctu u Tpycoctu
becena o BexIIMBBIX CIIOBAax
becena o 3a6otauBocTH

becena o momou B3poCiabIM

becena o xopommx nmocrynkax

becena o 4yTKOCTH M paBHOAYIINU

becena 0 3a00TIMBOM OTHOILIEHUH K TPUPOJIE
becena o Hammx 3anUTHUKAX
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PU3NYECKOE PA3ZBUTHUE (ITAJIBYUKOBBIE UI'PbI)
Iennb: pazBuTHE TBOPYECKOW AKTUBHOCTH, MBIIIJIEHUS, PEYM, MEJIKHUX MbIIL PYK; BbIpadaTblBaTh JIOBKOCTb, YMEHHS YIPAaBISATh CBOMMM JBUKECHUSM!
KOHIIEHTPUPOBAaTh BHUMAHHWE HA OJHOM BHJE JAEATEIBHOCTH; Pa3BUTHE YyBCTBAa PUTMa, aBTOMAaTHU3M JBHXXEHUMH; CIOCOOCTBOBATH CO3/IaHUIO XOPOLIETO

HAaCTPOCHHMS M MIHTEpeca K Urpe.

HNIOHb HNI0JIb ABI'YCT
Tyun Jlok1eBbIE YEPBIUKU XKaba
Jomuxk 3aryJien mapoBo3 CongaTtuku
I'poza Kypouka Bo3aymnenii mapuk
Kanuran Cion COpOKOHOXKKHU

Kydok
OU3NYECKOE PA3ZBUTUE (dbuskynsrypa)

HUIOHb HIOJIb ABI'YCT

3ausrtue 1 3ansaTue 9 3austue 17

3adauu:YupaxHate JeTel B Xoapbe mapamu;
Xxoap0e U Oere BpACCHIIHYIO; B COXpaHEHUU
paBHOBECHSI Ha TIOBBIIICHHOHN OIMOPE; B MPBDKKAX.
| wacmo. Xonpba B KOJNOHHE 10  OJHOMY,
MEPECTPOCHUE B MAphl B JBIKECHUH;, X0ab0a 1 Oer
BPACCHINHYIO.

Il vacms. Obwepazeusarowue
KyOuxkamu.

.M. m. — croilka HOrM Ha MIUPHUHE CTYIIHU.
KyOuku B CTOpOHBI, BBEPX, B CTOPOHBI, BEPHYTHCS
B HCXOJ/IHOE TIOJIOXKeHUE (5—6 pa3).

VIPAXCHEHUsT  C

3aoauu:YnpaxHiaTh AeTed B xompbe m Oery mo
KpPyTy; B COXpaHEHUHU PABHOBECHUs IMPH XOJIb0E Ha
MIOBBIIICHHOH OIOpE; B MPBIKKAX Yepe3 MIHYPHI.

I yacms. Xonpba B KOJOHHE O OJHOMY, XOAb0a
10 KPYTy, B3SIBIIUCh 32 DPYKH, C H3MCHECHUEM
HAIPABJICHUS JBVKCHHUS IT0 CUTHATY BOCITUTATEIIS.
[lepecTpoeHue B TpU KOJIOHHBI.

Il yacms. Obwepazsusarowjue ynpasxcnenus.

1. . n. — cTolika HOTH Ha MHUPUHE CTYIHHU, PYKH
3a ToJIOBY. Pyku B CTOpOHBI, BBEpX, B CTOPOHEI,
BEPHYTHCS B UCXOAHOE ToJokeHue (6 pas)

2. . m. — cToliKa HOTH Ha MIMPUHE CTYITHH, PYKH

3aoauyu: lloBroputrh xo0mp0y U Oer Mexay
peIMETaMU; YIIPAKHATH B 3aJIAHUAX C MSTUOM.

I yacms. Xoap0a B KOJOHHE TIO OJTHOMY, X0J1b0a ¢
OCTAaHOBKOW MO CHUTHAIy BOCIHUTATENs; X0/ab0a W
Oer BpacChIMHYIO.

11 yvacmob. Obwepazeusaioujue YnpariCHeHus.

1. M. n. — cTolika HOTM Ha IUPUHE CTYIIHU, PYKH
OMYCTUTh BHU3. PyKu BBEpX, pyKH K IJIeUaM; PyKH
BBEPX; BEPHYTbCS B HMCXOJHOE MoJoXkKeHHe (5-6

pas).

2. W. . — cToiiKa HOTH Ha MIMPUHE Tuled, KyOuku | Ha mosc. Ilpucects, pykm BbeiHECTH Brepen; | 2. M. m. — cTolika HOrM Ha IIMPHUHE IJIeY, PyKH Ha
y 1ied. BeiHecTr KyOMKH BIlEpejl, HAKJIOH BIiEpes, | MOJHATHCSA, BEPHYTHCS B UCXOQHOE MojoxkeHue (3 | mosic. Pyku B CTOpPOHBI; HAaKJIOH  BIIEPE],
MOCTAaBUTh KYOUKH y HOCKOB HOT; BBIIPSIMHUTBCS, | Pa3a). KOCHYTBCSl MajbllaMU PYK I10JIa; BBIIPSIMHUTHCSH,
PYKH Ha IOsIC, HAKJIOH BIIEpPeN, B3ATh KyOuku, | 3. M. m. — cunasd, HOrM BpO3b, PyKH 3a TOJOBY. | pyKM B CTOPOHBI, BEPHYTbCA B HCXOIHOE
BEPHYTHCS B UCXOJIHOE MOJIOKEHHE (4—5 pas). Pyku B CTOpOHBI, HAakKJIOH BIEpEJ, BBIIPSIMUTHCS, | MOJIOKEHHUE (5 pa3).

3. 1. m.— croiika HOI'M Ha IIMPMHE CTYIHHU, | PyKH B CTOPOHBI, BepHyTbcsi B HcxoxHoe | 3. M. m— HOrM Ha IIMPHHE CTYIHH, PYKH 3a
KyOuku BHM3. IlpucecTb, BbIHECTH KyOuku | nonoxenue (5 6 pas). ronoBy. Ilpucects, pyku BHepea; MOIAHATHCA,
BIIEpPEJT; BEPHYTHCSA B UCXOQHOE Mojiokenue (4—5 | 4. M. m. — nexka Ha jKHBOTE, PyKH Iepell coOO0M | BEpHYThCA B HCXOAHOE MosokeHHe (5—6 pas).
pas). COrHyThl B JIOKTAX. IIpornyrbcs, pyku Brepen, | 4. M. m. — cTolika HOTM Ha IIUPUHE IUIEY, PYKU
4. U. m. — cTO#Ka Ha KOJEHsAX, KyOMKM y Iuley; | HOTM TPHUIOJIHATh OT T10Ja, OMYCTUTh HOTH, | BONb TyNoBUIIA. Pyku B CTOpDOHBI; HAaKJIOH
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MMOBOPOT BMpaBO (BIEBO), TOCTaBUTh KyOHKY
HOockoB Hor. I[loBopoT BmpaBo (BJE€BO), B3STh
KyOHMK, BEpHYThCS B UCXOJHOE MoOJokeHue (mo 3
pasa B KaXkIyl0 CTOPOHY).

5. M. m. — crolika HOTH CJErka pacCTaBJICHbI
nepen KyOWKamMu, pyKd TpOu3BOJIbHO. [IpyxuHKa
Ha JIByX HOrax BOKPYI KyOHMKOB B 00€ cTOpOHBI (3

- 4 paza).
OcHosHble 8U0bl OBUNCEHUIL.
1. PaBHOBecue — xoapba MO TUMHACTUUYECKOU

CKaMelike OOKOM MpPHUCTaBHBIM ILIArOM, PYKH 3a
rosioBoil. Ha cepeaune npucects, XJIOMHYTh B Jia-
JIOIIH Tiepes co0O0M; MOAHITHCS U MPONTH Jalblie
(B KOHIIE CKAMEWKU CONTH, HE TPhITAs).

2. llpbKKM HaA ABYX HOrax — IMPBDKKOM HOTHU
BpO3b, IPBDKKOM HOTM BMECTe, M TaK Ha
MPOTSDKCHUM BCel aucTaHIuu (4—>5 M) (2 pasa).
Oba ympakHEHHsS]  BBIIOJHSIOTCS  OTOYHBIM
crocooom. Bocnurarens OCYILECTBIISIET
CTpPaxOBKYy TMpU BBIIOJHEHUH YIPa)KHEHUH B
pPaBHOBECHHM; 10 Mepe HEOOXOAMMOCTH MOMOTaeT
JETSIM.

IToxsuxHas urpa «JIuca u Kypbi».

III wacmo. Urpa manou noxasuxHocTH «Haiinem
LIBITUICHKA.

3ansaTue 2*

OcHognbie 810bl O8UNHCEHULL.

1. PaBHOBecme—xo0ap0a 10 TMMHACTHYECKOU
CKaMelKe MPUCTAaBHBIM IIaroM, Ha CepeArHe
CKaMbH TIEpeIIarHyTh dYepe3 HAOWMBHOW MY U
IIPOUTH JajblIe.

2. IlppbxKK Ha MpaBoOM U JIEBOM HOre A0 KyOuKa
(keryn). Mucranimst 3—4 m (2—3 pasa).

BEPHYTh B UCXOJIHOE TIOJIOXKEHHE (5 pa3)

5. M. 0. — nppDKKY Ha ABYX HOrax (HOTH BpPO3b —
HOTM BMECTE) IMOJ CYET BOCHUTATENs; TEeMI
cpennuii (3 paza).

OcrogHble 8U0bl 08UNCEHUIL.

1. PaBHOBecme — xoap0a II0 T'MMHACTHYECKOM
CKaMmeiike OOKOM IpPHUCTaBHBIM IIIaroM, PyKH Ha
nosic. Ha cepenuHe OCTaHOBUTHCS M XJIONHYTH B
JA70MK Tepea co0OM W 3a CIUHOH W TPOWTH
nanblie. B xoH1e ckameiiku colTu, He npsiras (2
paza).

2. llpepkkm Yepe3 IIHYpbl HAa JBYX HOTax,
nmomoras B3MaxoM pyk. IIHypsl Jexar Ha
paccrossaun 50 cM ommH OT Apyroro (5—©6
IIHYPOB).

CHauayla JeTH BBIIOJHSIOT  YIOPWKHEHUE B
paBHOBECHM, 3aTEM BOCHUTATENb PACKIaJbIBACT
IIHYpHl B JIBE JIMHUU W MpeIaraeT BBITIOTHHUTH
MPBIKKH.

[ToaBuxHast UTpa « ABTOMOOWIII.

Il yacms. Xonpba B KOJOHHE MO OJHOMY —
«aBTOMOOWMJIH ITOEXAJTH B Tapask».

3ansgTue 10*

OcHogHble 6U0blL OBUNCEHUIL

1. PaBHoBecue — x0abp0a MO TMMHACTHYECKUM
CcKaMelikam mapaMu. BocmuTtaTenb CTaBHT JIBeE
CKaMeWKH MapajuieIbHO JIPYT APYTY, JAETH BCTAOT
Ha CKaMeWKH Tmapoi, OepyTcs 3a PyKH U IIarom
MEepPEBUTAIOTCS 110 HUM. B KOHIIE CKameek IeTh
OMYCKAIT PYKH W CXOJAT, He mphiras. Bropas

BIIPaBO (BJIEBO), MPaBYIO PyKy BHH3, JIEBYIO BBEPX;
BEPHYTHCS B MCXOJHOE ToJiokeHue. To ke BIeBO
(6 pa3).

5. W. n.— crolika HOrM BMECTE, PYKH Ha IOsC.
[IpbIKKOM HOTH BpO3b, MPBDKKOM HOTH BMECTE.
Brinonnsiercst moj cuet Bocnurarens 1—3§, maysa,
MOBTOPUTH €111e 2 pasa.

OcHognbie 610bl O8UNHCEHULL.

1. PaBHOBecme — xoap0a ¢ mepemarnBaHueM
yepe3 HaOMBHBIE MSYH BBICOKO MOJHUMAs KOJICHH,
PYKH 3a TOJIOBY. BBINONHSETCS NEThMH JBYMSI
KOJIOHHAaMU B cpeaHeM Temne. Bocnurarenb
CTaBUT Ha TOJy B JIB€ JIMHWW HAOWBHBIC MSYH
(kyOukn) 1Mo 5—6 mTyK (paccTosSHUE MEXIY
Msuamu 40 cm).

2. UrpoBsie ympakHEHUS C MSYOM —B Mapax H
MHAMBUAYaIbHO (OpocaHue Ms4ya BBEPX M JIOBII
ero ABYMs pyKaMu; repeOpachiBaHHE Ms4ya JPyT
ApYTY).

[TonBwxHas urpa «Kponuku.

I

Il yacmw. Urpa manoi nogBUKHOCTH.

3ausaTune 18*

OchosHble 8U0bl 08UIHCEHUI.

1. Xoanba o mocke 6OKOM MPHUCTABHBIM IIArOM C
MENIOYKOM Ha roJI0Be, PyKH Ha nosic (2—3 pasa).
2. IlpppKKM Ha TNpaBOM W JIEBOM HOre — JBa
MpBDKKA Ha OJHOM M JIBA HA JAPYToOH, U Tak Jaalee,
npoaBurasch Brepena. Jducranmus 3 m (2 paza).

3. UrpoBble yIpaKHEHHSI C MSIUOM.
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3. Urpooe ynpaxHeHue ¢ MsyoM «Msd 1o
KpyTy».

3anstue 3

3aoauu:TloBTOpUTh X0AB0Y CO CMEHOM BEAYIIETO,
C MTOMCKOM CBOETO MECTa B KOJIOHHE; YIPAXHSATH B
MPBDKKAX C MPENSTCTBHEM; pPa3BUBaTh JIOBKOCTh
MIPU METAaHUU Ha JATBHOCTb.

1 uacms. Xonpba B KOJIOHHE 10 OJHOMY, IIO
CUTHAQJIy BOCIHUTATENsI CMEHA BEIYIIETO KOJIOHHBI
(memaror Ha3bpIBaeT MMsI peOEHKa, U OH BCTaeT
BIIEPEIM KOJIOHHBI); X0Ab0a U Oer BpacChINHYIO;
MepecTPOCHUE B KOJIOHHY 0 OJHOMY B JIBH)KEHUH,
HAWTH CBOE MECTO B KOJIOHHE.

2 yacms. Obwepassusaiowjue YpadCHeHUs ¢
naikamu.

1. U. n. — crolika HOTM Ha IIUPHUHE CTYIIHH,
NajKy BHU3 XBaroM Ha mmMpuHe mied. [lanky
BBEPX, NOTAHYThCS; Crudast pykH, MajkKy Ha Ipy/.ib,
NajKy BBEPX; BEPHYTHCS B UCXOJHOE IOJIOKEHUE
(5—6 pa3).

2. . m. — croilka HOrM Ha MIMPUHE CTYIIHH,
nanky BHuU3. IIpucecTs, majky BBIHECTH BIIEpEZ;
MOJIHATHCS, BEPHYTHCS B UCXOAHOE MOJ0XKEeHHE (5
pas).

3. M. n. — cTroliKa HOTM Ha IIMPHUHE IUIeY, MaJKy
Ha rpyab. llanky BBEpX, HaKJIOH BIIPaBO (BJIEBO);
BBIIPSIMUTHCS, BEPHYTHCS B UCXOJHOE TOJIOKEHUE

(5—6 paz).

mapa MpHUCTyNmaeT K 3aJaHHI0 TIocje TepBoii,
BOCIIUTATEIh OCYLIECTBIISIET CTPAXOBKY.

2. IlpppKKM Ha JBYX HOTrax dYepe3 KOPOTKYIO
CKaKalJIKy.

3. UnauBuayanbHble WUTPOBBIC YNPAKHEHUS C
MSTIOM.

3ausTue 11

3aodauu: TloBroputh X0Ab0y C BBIIOJHEHUEM
3aJlaHUK;  YOPAXHATH €T B IPBDKKAX;
pa3BUBATh JOBKOCTh B 3a/IaHUSIX C MAYOM.

I uwacmv.llocTpoeHne B OJHY  IIIEPEHTY,
0o0BsICHEHHE 3aJjaHMsl, IEPECTpPOeHUE U X0Ab0a B
KOJIOHHE 1o oaHoMy. Ilo curnamy BocmuTaresns:
«3aiku!» - OCTaHOBUTHCSI U TOMPBITaTh HA MECTE
Ha JIByX HOT'ax, IPOJOKEHHE XOAbOBI.

Ha curnan: «Jlarymku!» — mnpucectb, pyKu
HOJIOKUTH Ha KOJIEHU. ber BpacchlHylo 1o BceMy
3aiy.

Il uacms. Obwepaszsusarowjue YNPa*CHeHus ¢
KOCUYKOU (MOJICHO 838Mb CKAKAIKY U CILONCUMb €€
nononam,).

I. U. m— croilka HOrM Ha MIUPUHE CTYIIHH,
Kocuuky BHH3. Kocuuky BBepX, OIyCTUTh 3a
roJIoBy, crudas pyKd B JIOKTSX; HOJHSATH BBEPX;
BEPHYTbCS B UCXOJIHOE NOJI0KeHue (6 pa3).

2. . m. — croliKa HOTM Ha IIUPUHE IUIEY,
Kocuuka Ha rpyad. Kocuuky BBepX, HaKJIOH
BIIPaBO (BJIEBO); BBINPSIMUTHCSA, BEPHYTHCS B
UCXOAHOE ToJiokeHue (6 pas).

3. M. n.— cToiiKka HOTW Ha IIUPHUHE IIJIeY, KOCUYKa
Ha Tpyab. Kocuuky BBepX, HAaKIOH BIIEpE],
KOCHYTbCS T0JIa; BBIIPSMUTHCS, KOCUYKY BBEPX,
BEPHYThCSl B UCXOAHOE NoJ0keHue (5—6 pa3s).

3ansitue 19

3aoauu: YupaxHiaTh neTeil B xoapbe u Oere
BpPacChHITHYID C  OCTAHOBKOW IO  CHUTHAIY
BOCIIMUTATENIS; IOBTOPUTH MPBDKKA B JUIMHY C
MecTa, METaHHE Ha JaJIbHOCTb.

I wacme. Xonp0a B KOJIOHHE 110 OIHOMY; X0b0a 1
Oer BpacceinHyto. Ha curhan BocnuTartens:
«babouku!» — ocTaHOBUTHCS, IOMaxaTh pyKamH,
KaK KpbUIbIIIKaMHU, MPOJOJDKUTE XOJb0y; Oer
BPacCHIIHYIO.

I wacme. Obwepazsusaroujue YNpasxcHeumus c
MAYOM.

1. . n. — crolika HOTM Ha IIHUPUHE CTYITHU, MY B
o0enx pykax BHM3Y. [logHSTH MS4, MOJHUMAsChH
Ha HOCKH, OIIyCTUTBb Ms4, BEPHYTHCS B MCXOJHOE
nosioxxenue (5—=6 pas).

2. N. n.— crolika HOTH Ha LIUPUHE IIeY, M4 B
COTHYTBIX pykax. HakJOHMTbCS, MPOKATUTH MY
OT OJHOW HOTM K JIpyroi; BBIIPSIMUTHCS,
BEPHYTHCS B UCXOIHOE TIoJIOKeHHe (6 pa3).

3. V. n.— HOru Ha MMpPHHE IJI€Y, MY B COTHYTBIX
pykax mepen coboit. [loBopoT BmpaBo, «ypOHHUTH
MS4 y HOTH CIIpaBa, moiMath Ms4. To xe BiieBo (6
pas).

4. . n. — cTOlKa Ha KOJIEHSX, MAY Ha IMOJIy.
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4. . n. — cToiiKa HOTW Ha UIMPHUHE IUIeY, MAJKY
Ha Tpynb. llanky BBepX; HakKIOH BIEpE],
KOCHYTbCS nosia (mo BO3MO>XHOCTH);
BBIIPSIMUTBCSA: MAJKy BBEpPX, BEPHYTHCI B
HCXOJIHOE TIoJIokKeHue (5 pa3).

5. . m.— croiika HOIM CIIerKa pacCTaBIICHBI,
nanky BHU3. [IppDKKOM HOTHM BpO3b, MaJKy
BIIEpEN; IPBDKKOM BEPHYTbCS B  HMCXOJHOE
nosioxkeHue. Beimonuserca nox cuer 1—8, naysa
Y CHOBa NpbDKKH (3—4 paza).

OcHognbie 810bl O8UNHCEHULL.

1. [IpeDKKH — TepenphIruBaHue Yepe3 5 OpycKoB,
nexanmx Ha paccrossHud 40 cM OJUH OT APYToOTo.
[TpbpKKHM Ha JBYX HOTAxX, MCIIOJIB3YS YHEPTUYHBINA
B3Max pyK.

2. MeraHue MEIIOYKOB Ha JAlbHOCTh IMPaBOM U
JIEBOM pyKo# (crmocod — OT 1uieya).

Bocnurarens packiaabiBaeT B ABE JIMHUM OpYyCKH,
3aTeM Ha pacCTOSHUU 2 M OT HHUX KIAJeT JBa
oOpyuya, B HuX Mewmouku. O0a ynpaxHeHUS
BBIMOJIHAIOTCS ~ TOTOYHBIM ~ CIIOCOOOM  JIByMSI
KOJIOHHAaMHU — CHayaJja JIeTU BbIIOJIHSIIOT IPBIKKU
yepe3 OpycKH, 3aTeM MOAXOIAT K o0pydaM, OepyT
Meniouku u  MerawotT ux —«Kro ganpme!y.
Bocnuratens  ormewaer  pe0sAT, OpOCHBIINX
MENIOYEK JajIbIIe JPYTHX.

[TonBwxHas urpa «COBYIIIKa.

11l yacms. Xo0bba 6 KONOHHE NO OOHOM) .

3ausaTue 4*

OcHogHble 8U0blL OBUNCEHUII.

1. TIpppKKM yepe3 HIHyp cIpaBa U Cle€Ba OT HETO,
npojasurascs Bunepen. Jducranuus 3 m (2—3 paza).
2. MeraHne MENIOYKOB Ha JAIBHOCTh IPABOM M
JIeBOM pyKo# (crmocob — oT 1uieya).

4. 1. n. — cTOliKa HOTM Ha IMIMPUHE CTYIIHH,
KOCUYKY Ha Tpyab. lIpucectb, KOCHYKY BIIEpE;
MOJIHATHCS, BEPHYTHCS B UCXOAHOE MoJokeHue (6
pas).

5. M. m. — cTost cOOKY OT KOCHYKH, JIeXKAIICH Ha
MOJTy, PYKH BAOJH TyJoBuina. [IpeDKKM BHOMb
KOCHYKH B 00€ CTOPOHBI ¢ HEOOMBION may3oi (3
paza).

OcHognbie 610bl OB8UNHCEHULL.

1. [Ipeokku B JuyiHHY ¢ MecTa (6—8 pa3s).

2. [lepeOpaceiBanne msuedr apyr apyry (8—10
pas).

Jetu BcTaroT mepen LIHYPOM U IO CHUTHAITY
BOCTIMTATENSl BBIMOJHSIOT MPBDKKH B JUIMHY C
MecTa (HecKoJbKOo pa3 moapsn). OcHOBHOe
BHHUMaHUE YJENSETCS HCXOJHOMY IIOJIOKEHUIO U
MSTKOMY MPHU3EMIICHUIO Ha TIOJyCOTHYThI€ HOTH.
[Tocne mpbIKKOB AETU CTAHOBATCS B JIBE LIEPEHTH.
Opna rpynma gereit 6eper msiuu. Ilo curnamy
Bocrniutarens: «bpocunmn!y —pebsita OpocaroT M4
O MOJI B CEpPEeIUHY MEXIYy LIepeHraMu, JeTH
BTOPOW TpPYNNBl JIOBAT Ms4 TIOCIHE€ OTCKOKA
(paccTosiHME MEXAY UTPAIOLIUMHU 2 M).
[TonBuxkHas urpa «Haiiau cebe mapy»

Il uacme.
8b100py Oemell.
3ansTue 12*
OchosHble 8U0bl 08UIHCEHUI.

1. ITpskku B aimHy ¢ mecta. Paccrosiaue 70 cm
(5—6 pa3).

2. TlpokaTeiBanue Msiued (OOJBIIOrO JUAMETpa)
JPYT APYTY W3 MOJIOXKC MHsI —CTOWKA HOTU BPO3b,

Hepa manoii noosusxcHocmu  no

[TpokaTuTh Ms4 BOKpPYI TYJIOBHILA, IOMOTras
pykamu, B 00€ CTOpOHBI (IO 3 pa3a B KaXKIyIO
CTOPOHY).

5. M. . — HOrw™ cierka paccTaBlIeHbl, PyKU BJIOJIb
TyJIOBMIIA, M4 Ha noiy. IIpeDKku Ha mpaBod u
JIEBOM HOT€ BOKPYT Ms4a (2 pasa).

OcHosHbie 6UdbL OBUINCEHULL.

1. Ilpekku B nnuHy ¢ Mecrta. [letw craHoOBSATCS
HIEPEHTOM Tepe]] IIHYPOM, 3aHUMAIOT HCXOJHOE
MOJIO’)KEHUE: HOTH  CJIETKAa  pacCTaBJIEHbl U
MOJYCOTHYTHI, PYKH OTBeeHbI Ha3al. [lo komaH e
BOCIIUTATENS MPBITAIOT HECKOJBKO pa3 MOAPSA B
JIIMHY ¢ Mecta — «KTo nanbiiey.

2. MeraHne MEIIOYKOB Ha JallbHOCTh. JleTn
CTaHOBSTCS B JIB€ LIEPEHTH, Y KaKIOro pedeHKa
JIBa Meliovyka. MeTaroT MEIIOYKM KakK MOKHO
Janelre. Bocnurarenbs HalOMUHAET IMPaBUIBLHOE
HCXOHOE MOJIOKEHHUE TPU METAHUH.

[ToaBuxHas urpa «CoBymikay.

Il uacme. Xoovba 6 kononune no oonomy.

3ausaTne 20*

OcHognbie 810bL O8UNHCECHULL.

1. Ipokku B auHy ¢ MecTa (3—4 pasa).

2. TlepeOpacbiBaHHE Msiua 4Yepe3 CETKY M JIOBJIS
€ro ToCJIe OTCKOKa 0 3eMTto (5—6 pa3s).
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3. UrpoBoe ynpaxHeHne «Msd uepe3 CETKYy».

3ausTue 5

3a0auu. YupaxHsaTh nered B Xoapbe u Oere
MEXIy IMpeIMeTaMu; IMOBTOPUTH MPOKATHIBAHUE
MsUeld JApyr Apyry, IOJI3aHUE IO CKaMelKke C
OIIOPOM UM JIAJOHU U CTYITHH.

I yacmob. Xonpba B KOJOHHE O OJAHOMY, XOAh0a
HAa HOCKaX MEJIKUM, CEMEHAILIUM IIaroMm
«MBITIKWY;, X0apba wW  Oer Mexay S5—6
npeaMeTamMu (KyOMKaMu), TIOCTaBJICHHBIMH B PsiJT
(paccrosiHue Mexay Kyoukamu 0,5 m).

1l vacms. Obwepaszsusarowjue ynpariCHeHus.

1. . . — cToliKka HOTH Ha IUPUHE CTYIIHH, PYKH
BHU3. Pykm K 1uieyam; pyKH BBEpX; PYKH K
IieyaM; BEpHYTbCA B UCXOAHOE MojioxkeHue (5 6
pas).

2. W. n. — croiika HOrM Ha IUpPUHE TUIeY, PyKU Ha
nosic. Pyku B CTOpPOHBI; HAKkJIOH BIEpEN,
KOCHYTBCSI JIAJIOHSIMH KOJIEH; BBIIPSAMUTHCS, PYKH
B CTOPOHBI, BEPHYTHCS B UCXOJHOE TOJ0KeHue (5
pas).

3. . n. — cTOlKa HOTM HAa LIMPHHE IIJIeY, PYKH
BHU3. Pyku B CTOpOHBI, HAaKJIOH BIpaBo (BJIEBO),
MpaByI0 PYKY BHH3, JIEBYIO BBEpX; BBITPSIMHUTHCS,
pyku B cTopoHbl. To e BieBo (5—6 pa3).

4. W. n.— cToliKa HOTY Ha IHUPUHE CTYIHH, PyKU
3a rosioBoil. IlpucecTs, pyku BHepen; NOIHATHCS,

Ms4Y B COTHYTBIX pyKax mepen coboil. B pykax y
JleTedl  OJHOM  IIEPEHIH Msauu.  Jlertn
HAKJIOHSIOTCSI Y NPOKaThIBAIOT  MS4Yd  Ha
IIPOTUBOINOJIOXKHYIO CTOPOHY CBOMM IIapTHEpawm,
T€ JIOBAT MSTYM U MIPOKATHIBAIOT OOPATHO.

3. ber o nopoxke, mupuna 15 cm (3 paza).

3ansitue 13

3aoauu. YupaxHsATh Jered B Xxonpbe u Oere
BpPacChHITHYIO C  OCTAaHOBKOW  TMa  CUTHAJ
BOCITUTATENIS; YIPKHATh B JIa3aHbE IOJI IIHYD; B
MPOKATHIBAHUU  MSUEH MEXIy MpeIMeTaMu,
pa3BUBas JJOBKOCTb.

I yacmev.Xonp0a B KOJIOHHE 110 OJJHOMY, 110 KPYTY,
C OCTAaHOBKOM Ha CHUTHaJ BOCIIMTATENIsA, TIOBOPOT B
JIPYTYI0 CTOPOHY W TOBTOPEHUE 3aJlaHusl; X0Jab0a
1 O€T BpacChIHYIO.

Il wacmv. Obwepazeusarowue YnpadicHeHus ¢
Kezneu.
1. M. n. — cro¥ika HOILI Ha IIUPUHE CTYIHH, KETJIs

B IIpaBOM pyke. Pyku uepe3 CTOpPOHBI BBEpX,
MIEPEJIOKUTE KEIVII0 B JIEBYIO DPYKY; OIIyCTHTH;
PYKH BBEpX, MEPEJIOKUTH KEIIII0 B MIPABYIO PYKY,
BEPHYTHCS B UCXOJIHOE TIoJIokeHue (6 pa3).

2. . n. — cToliKa HOTY Ha IHUPHUHE CTYIIHH, KETJIA
B mpaBoi pyke. IIpucectb, mOCTaBUTH KETIO Ha
II0JI, BBINPSMUTBHCSA, PYKH Ha IIOSIC; IPUCECTD,
B35Th KETJIIO JIEBOM PYKOMW, OJHSTHCS.

3. . n. — croliKa Ha KOJIEHAX, KETJs B IIpaBoOH
pyke. IIoBOpoT BIpaBO, IOCTaBUTh KEIJIKO Y
HOCKOB HOI; IIOBOpPOT BIIPaBO, B3STb KEIIIO;
BBIIIPSIMUTBCS, MIEPEIIOKUTD KETIIIO B JIEBYIO PYKY.
To xe B1eBo (6 pa3).

3ausaTue 21

3aoauu.lloBToputh X0ABOY C  BBIOJHEHUEM
3aJlaHUl; yOPaXXHATb JETE B METaHHM B LIEJb, B
MOJI3aHUU IO NPSIMOM € ONOpPOM Ha JAaJOHU U
KOJICHH.

| wacme. Xonapba B KOJOHHE IO OJHOMY, IIO
CUTHAJTy BOCIIUTATEN: «AUCT!» — MOJHATH HOTY,
COTHYTYIO B KOJIEHE, PYKH Ha MOSIC; MPOIOHKEHUE
xonb0bl. Ha ciaemyrommii curnan: «Jlsrymku!y —
MPUCECTh HA KOPTOYKH, PYKH TIOJIOKUTH Ha
KOJIEHU. ber BpacchIHy1O.

Il wacmv. Obwepazeusarowue YRPadCHEHUs ¢
Gnasxckamu.
I. M. m. — croiika HOrM Ha IIMPUHE CTYIIHH,

¢bnaxku BHU3. PakKH BBIHECTH BIEpe]l, HOTHATh
BBEpX, BIEPE/I, BEPHYTHCSA B HCXOAHOE TOJIOKEHUE
(5—6 pa3).

2. . n. — cTolika HOTY Ha IHUPHUHE M1eY, (HIaKKu
y 1uied. [loBopor BmpaBo (BIIEBO), OTBECTH
(G1aXXOK B CTOPOHY; BBIIPSIMUTHCS, BEPHYTHCS B
UCXOJHOE ToNiokeHue (6 pas).

3. . 0. — croiika HOTH Ha IIUPHUHE IJIeY, (IaKKH
3a cnuHOM. Drakku B CTOPOHBI; HAKJIOHUTHCA
BIIEpe]l, TMOMaxaTh (IIaKKaMHd W3 CTOPOHBI B
CTOPOHY; BBIIPAMUTHCS, (IAKKU B CTOPOHBI,
BEPHYTHCS B UCXOIHOE TIOJIOKEeHHE (5 pa3).

4. VI. 1. — HOTW Ha IIMpPUHE CTYNHH, (QIIAXKKH Y
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BEPHYTHCS B UCXOIHOE TIOJIOKEeHHE (5 pa3).
5. . m. — cTOlKa HOTM CJIerKa pacCTaBJICHBI,
PYKHU IpOU3BOJBbHO. 11 MPBDKKM Ha JBYX HOTax C
MOBOPOTOM  KpyroM B 00€ CTOPOHBI B
YyepeloBaHUHM ¢ X0/1b00i Ha MecTe (3 paza).

OcHnognvie 6udbl O8UNHCEHUU.

1. [IIpokarbiBaHMe Msiu€dl JApyr JOpyry us
TTOJIOKEHUS, cus Ha MATKaX. Hetn
pacmojaraloTcs JIByMs IIEpEHTaMU, PAacCTOSHUE
Mexay tmeperramu 2,5 M. Kaxaplii peGeHOK
OTpejieNsieT CBOI Mapy. [JaBHOE — MPOKATHUTH
MS4 TOYHO B PYKH TMAPTHEPY OSHEPIHUYHBIM
JIBIKEHWEM IO curHaiay Bocnutarens (rmo 8-10
pas).

2. Ilon3zaHue 1O TMMHACTUYECKOW CKaMmeilke ¢
ONOPOW Ha JIAJIOHU U KOJICHH.

ITogsuxHas urpa «Haiau napy».

11l wacmo. rpa Mmanoi NOJABUKHOCTH.

3ansaTne 6*

OcHognbie 8U0bl O8UNHCEHULL.

1. MeraHue MENIOYKOB B BEPTUKAIBHYIO LENb C
paccrostHus 2,5 M (4-5 paz).

2. JIazanpe nop ayry (IIHYyp), HE Kacasich pyKamH
3emu (110J1a).

3. IIpbDKKHM Ha MPaBOil U JIEBOM HOTE, IPOABUTASCH

4. . n. — cupas, HOTH BpO3b, KEriisi B 00Oenx
pykax. HakioH Bmepesn, MOCTaBUTh KEIJIIO Kak
MOKHO Jajibllle; BBIIPSIMUTHCS, PYKH Ha IOSC;
HAKJIOHUTHCS, B3SATh  KEIJIIO, BEPHYThCA B
HCXOJIHOE TIoJIoKeHue (5—6 pa3).

5. . m— HOru cuerka paccTaBlICHbl, PYKH
npousBoibHO. [IppDKKM Ha JBYX HOrax c
MIOBOPOTOM KpPYTOM, B Y€pPEIOBAHUU C HEOOJBIION
nay3ou.

OcHosHble 8U0bl 08UIHCEHUIL.

1. Tloanezanue mox mHYp HpsMO U OOKOM, HE
Kacasich pykamu noja (3-4 paza).

2. IlpokatpiBaHKe Ms4Yel MexAy npeameramu (2
pasza).

Bocnutatens cTaBUT [BE CTOMKM U HATATUBACT
mHyp Ha BeicoTe 50 cM oT ypoBHs mnona. [lepsas
rpynna jaered MOAXOMUT K IIHYPY U BBIIOIHSET
nazanbe noxa wHyp (3-4 pasa). ['maBHoe —
CTPYNIHUPOBATHCS B «KOMOYEK» M HE KacaTbCs
pyKamu mosia. 3aTeM 3a/laHue BBIMIOJIHAET BTOpast
rpymmna.

Bocrurarens craButr kernmu  (4—5 mr.) Ha
pacctossHuu 1 M OAHY OT Jpyrod B JBE JIMHUU.
Jletm 1ByMS KOJIOHHAMH IPOKATBHIBAIOT MY
MEXy KerJIsIMH, CTapasichk He COUTh UX (2 pasza).
[TonBmwxkHas urpa « COByIIKay.

Il wacme. Xoapba B KOJIOHHE 110 OJTHOMY.

3ansgrue 14*

OcHosHble 6U0bl 08UICEHIUIL.

1. [Ton3anue Ha YeTBEPEHBbKAX MEXKIY HAOUBHBIMH
MsS9aMH C OIOpPOM Ha JIAJJOHM H KOJICHHU.
Paccrossaune mexay msaamu 1 M.

2. Ilpbpkku 13 obpyda B o0Opyu (5—6 MIIOCKUX
o0Opyueit).

wied. Ilpucects, ¢Gmaxku Brepen; MOAHATHCS,
BEPHYThCS B UCXOAHOE NoJI0)KeHue (5—6 pa3s).

5. 1. m— HOTU clleTKa pacCTaBICHBI, (IIAXKKH
CJIOKCHBI Ha IIOJIY. HpBI)KKI/I Ha ABYX HOI'aX Ha
MecCTe B YepeJOBaHUH C HEOOJIBIION Nay30H.

OcHnognbie 810bL O8UNCEHULL.

1. Meranue MENIOYKOB B TOPU3OHTAIBHYIO LEJb
(coco6 —or mieya) (6-8 pas).

2. IlpppkKkHM Ha JBYX HOrax, Ha MpaBOM U JIEBOU
Hore. lucranuus 3 m.

[TonwxHas urpa «Jlomaakm».

Il wacme. Urpa manoit mogBu»KHOCTH.

3ansaTme 22*

OcHognbie 8U0bl O8UNHCEHULL.

1. IIppKkKM Ha OBYX HOTax, Ha MpaBOM, Ha JEBOU
HOoTe Mexay mnpeameramu. Jucranmuss 3 M (2
pasa).

2. TlpokartsiBanue oOpyue npyr ApyTYy.
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Briepen. Jlucranmus 3 m (2—3 paza).

3ansarue 7

3aoauu:YnpaxHiaTh neTeil B Xoapbe u Oere ¢
MepelaruBaHieM Yepe3 MPENsSTCTBUE; MMOBTOPUTH
YIPaXHEHUS B JIa3aHbE U PABHOBECHUHU.

I yacme.Xoap0a B KOJOHHE MO OJHOMY, X0/1b0a U
Oer ¢ mepenraruBaHueM 4depe3 OpycKH; Xonp0a u
Oer BpacChIHYIO.

1 uacme. Obwepazeusarowmue YNpaicHeHus ¢
MAYUOM.

1. . n. — crolika HOrM Ha LIMPHUHE IJIeY, MIY B
COTHYTBHIX pykax mepen coboii. [TonOpocuts msu
BBEPX U MOMMAaTh €ro AByMs pykamu (5—©6 pa3).

2. . n. — cTolika HOTH Ha IIMPHUHE IUIeY, MI4 B
COTHYTBIX pyKax rmepen coOoil. HakmoHuThcs,
«YPOHUTBY» MY, NMOMMAaTh ero AByMs pykamu (5-6
pas).

3. 1. n. — cuag Ha mATKaxX, MS9 Iepesn CoOOoM.
[IpokatuTh MY BOKpYr TYJIOBMILA BIOPABO U
BJIE€BO, Iepedupas ero pykamu (mo 3 pasa B
KaX]IyI0 CTOPOHY).

4. . n. — cuns, HOTM CKPECTHO, Ms4 B 00eux
pykax crpasa. [IpokaTuTe M4 B CTOPOHY OT ce0s,
MOATAJIIKMBAas €ro MpaBOM pYyKO#, MPOKATUTh
obpatHo k cebe. To ke BieBo (mo 3 pasa B
KaKIYI0 CTOPOHY).

5. W. n. — croiika HOTH BPO3b, MSIY B COTHYTBIX
pykax mepen coboil. HakiioH Bmepen, NMpokaTuTh
MY OT OJHOM HOTM K JPYroW, MOJHSTh MsY,
BBIIPSMUTHCS, BEPHYTHCS B UCXOJHOE IOJIOKEHUE
(5 pa3).

6. . m. — croiika HOTHU CJeTKa pacCTaBJIEHbI, MY
B COTHYTHIX pykax. IIpbDKKM Ha JByX HOrax Ha
cueT 1—8 B yepeoBaHNM ¢ HeOOJIBLION May30i (3

3ansitue 15

3aoauu:YnpaxHsITh IeTel B X01p0€ KOJIOHHOU TI0
OJTHOMY, B XOJAb0O€ MEpPEeMEHHBIM IIaroM uepes
IIHYPBI; B PABHOBECUU; B MIPBIKKAX.

I uacmv.Xonpba B KOJOHHE IO OAHOMY,
nepemarubas uepe3 6-8 MIHYpOB IONEPEMEHHO
IIpaBOd M JIEBOM HOrOM (LIHYpBl IOJOKEHBI HA
PAcCTOSIHUM OJIHOTO Iara peoeHKa).

Il wacmos. Obwepazsusarowue ynpasxcuenus c
Kyouxamu.

. I. m. — croiika HOTM Ha IIUPUHE CTYITHH,
KyOuku B oOeux pykax BHH3. [logHATH KyOMKH B
CTOpPOHBI, BBEPX, B CTOpPOHBI, BEPHYThCS B
HCXOJIHOE TIoJIOKeHHE (5-6 pa3).

2. V. n. — cToliKa HOT'Y Ha MIMPUHE IUIeY, KyOUKHU
BHU3. [lomHATH KyOMKHM B CTOpPOHBI, HAaKIIOH
BIIEpE/l, IOCTaBUTh KyOMKH Yy HOCKOB HOT;
BBIIPAMUTHCA, yOpaTh PyKH 3a CHOUHY; HAaKIOH
BIIEpE/, B3STh KYOWKH, BEPHYThCSI B HCXOIHOE
nonoxxkexnue (5 pas).

3.1. n. — croiika Ha KOJEHSX, KyOMKHU y IIeY.
[ToBopoT BHpaBo (BJIE€BO), OTBECTH MPaBYIO
(JIeBy10) pyKy B CTOpPOHY, BEPHYTbCS B HUCXOJHOE
nonoxxenue (6 pas).

4. 1. n. — HOTW Ha UIMpPUHE CTYIHU, KyOUKH Yy
wied. Ilpucectb, BBIHECTM KyOHMKHM BHEpen;
MOJHATHCS, BEPHYTHCS B HCXOJHOE ITOJIOKEHHUE
(5—6 pa3).

5. 1. n. — HOr™ cjerka paccraBlieHbl, KyOMKU Ha
nony. IIpbDKKM Ha JByX HOrax BOKpPYT KyOHMKOB
(3—4 paza)

3ansitue 23

3aoauu:YnpaxHiaTh ~ IeTed B
M3MEHEHUEM HAIpaBIICHUS JIBUKCHHUS,
BPaCCHINTHYI0; B PABHOBECHUH, B MPBIKKAX.
I uacme. Xoapba B KOJOHHE MO OIHOMY C
M3MEHEHHUEM HalpaBlieHUS JBMXKEHUS MO CUTHAITY

xonesbe ¢
B Oere

mejarora; xojapba ¢ IepemaruBaHUeM — uepes
[IHYPHI.
Il uacms. Obwepaszsusarowue YNPaAICHEHUs C
obpyuem.
1. U. m. — crolika HOTM Ha IIUPHHE CTYITHH,

00py4 B 0o0eHMx pykax BHHU3, XBaT PyK C OOKOB.
OOpyu Bmepen, BBEpX, BIEped, BEPHYTHCS B
HCXOJIHOE TIoJIoKeHue (5 pas).

2. . m. — croiika HOTM Ha WIMPHHE CTYIIHH,
00pyu BHU3. [Ipucects, 00pyu BHepes; BEpHYTHCS
B UCXOJIHOE TIoJIokeHue (6 pa3).

3. . n. — croiika HOTW Ha MKUPHUHE MY, 00pyY y
rpyad. OOpyd BBepX, HAKIOHHUTHCS, KOCHYTBCS
nojia 000/10M 00pyya; BHIIPSIMUTHCS, BEPHYTHCS B
HCXOJIHOE TIosiokeHue (6 pas).

4. . n. — croiika HOTM Ha LIMPHHE IUIeY, 00pyY
BHU3. [loBOpoT BrpaBo (BieBO), 00pyY B CTOPOHY,
PYKH TpsIMBIE; BEPHYTHCS B UCXOJIHOE MOJI0KEHUE
(6 pa3).

5. I. n— cros mepen oOpydyeM, pyKH
Npou3BONIbHO. [IpBDKKM Ha IByX HOTax BOKPYT
oOpyda B o00e CTOPOHBI B 4YepelIOBaHUMU C
HeOobIIoi nmay3oi (3—4 paza).
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pasa).

Ocnosnbule 8uU0bl 08UNCEHIUIL.

1. Jla3aHbe 1O TMMHACTUYECKOM CTEHKE, MEepPexol
Ha JIpyroi npoiert u cnyck (2—3 pasa).

2. PaBHOBecue — xo0ap0a I10 TOCKe, JIE)KaIlled Ha
MoJTy, MepeniaruBasi uepe3 KyOuKku, mocTaBICHHbBIE
Ha PacCTOSIHMM OJTHOTO Ii1ara peOeHKa.

OcHOBHOE  BHUMaHME€ IpUd  Jla3aHb€ IO
TMMHACTHYSCKOM CKaMeuKe yaensercs
NPaBUIBHOMY XBaTy 3a PEHKH CTEHKU (OOJBIIOHA
majger, CHM3y, OCTalbHble cBepxy). [eru
BBIIIOJIHSIOT JIa3aHbe npu 00s13aTeNIbHOI
CTpaxOBKE€  BOCIIUTATEJI. VYnpaxHenue B
PAaBHOBECHUHU BBITIOTHSIETCS ABYMSI KOJIOHHAMH.
[TonBuxHas urpa «JIOBUIITKNY.

11l yacms. Uepa manou noosusxcnocmu.

3ansgrue 8%

Ocrosnbvle 8U0bl 08UICEHULL.

1. Jla3aHbe IO TUMHACTUYECKOW CTEHKE, NEPEX0]l
Ha JIpyroii npoer, ciyck (2—3 paza).

2. PaBHOBecue — xo0ap0a MO OCKE, JeKalled Ha
Moy, TepemaruBas 4epe3 HaOuBHble Msuu (3
paza).

3. IlppDKkKkM Ha JBYX HOTax MEXIYy KerJsMu,
MTOCTaBJICHHBIMH B psiz (2 paza).

OcHosHble 68U0bl 0BUINCEHUIL.

1. Xompba 1O TOPU3OHTAILHOMY OpEBHY,
JeKaleMy Ha 3emie, O0KOM IPUCTaBHBIM IIAroM
(2 paza).

2. TIppDKKHM MEXIy TpeIMeTaMH «3MEHKoi» (2
paza).

3. Urposble ynpaxHEHUS C MIIOM.

ety mepBoil rpyIIibl BHIIOJHAIOT YIPaKHEHUE B
paBHOBECUM IIpHM O0053aTENbHOM CTPAaXOBKE €O
CTOPOHBI BocmHTarens (OcTalbHbIE pedsTa B 3TO
BpEMsI WTPAIOT C MSYOM B MIperesiaX BHIUMOCTH
negarora). UYepes HEKOTOpoe BpeMs  JETH
MEHSFOTCS 33JaHHSIMU.

Bocrurarens craBuT 5-6 KyOMKOB (MJIM KETJIM) Ha
paccrosHun 40 cM oauH oOT apyroro. Jleru
BBIMIOJHSIOT ~ 3aJlaHME  OJHOM  WIM  JBYyMS
KOJIOHHAMH.

3ansaTne 16*

OcHognbie 810bl O8UNHCEHULL.

1. PaBHOBecue — xoap0a 1o OpeBHY, JexaleMy
Ha 3eMJIe, IPUCTABJISAS IATKY OJAHON HOTU K HOCKY
JIpYroi, pykKu B CTOPOHBI (2—3 paza).

2. IlppDKKH Ha TIPaBOM U JIEBOHM HOT'E, IPOJIBUTASICH
Briepen. Jucrannus 3 M (2 paza).

OcHognbie 810bL O8UNCEHULL.

1. PaBHOBecue — xo0apba 1O OpeBHY OOKOM
IIPUCTABHBIM I11aroM, pyKu Ha nosc (3—4 pasza).

2. TlpbDKKH Ha IBYX HOTax 4epe3 HIHYPHI.
[ToaBuxHast urpa « ABTOMOOMIII.

11l yacms. Uepa manoti noogusxxcnocmu.

3ansaTue 24*

OcHognbie 8U0blL 08UNCEHUL

1. PaBHOBecme — xX0ab0a, BBICOKO IIOJHHUMAs
KOJIGHH, TIiepemiaruBas uepe3 6-8 HaOMBHBIX
MsiYei, ToCcTaBIeHHBIX Ha paccTossHuu 50 cM pyr
ot [pyra.

2. TlppKKM Ha JIByX HOrax depe3 KaHaT (LIHYP)
CIpaBa M CJIeBa, MIPOABUrasiCh Brepe. (IUCTAHIIHS
3 m).

3. IlpokarbiBanue oOpydel ApYyr Ipyry, cTos B
HIepeHrax (pacCTOsHUE MEXy ILIEpeHraMu 2 M).
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PABOTA C POJUTEJIAAMU

MECAII] MEPOITPUATUA HEJIb MEPOITPUATU A
NIOHb 1. Koucynbrauus ais poauresneit «Uem 3aHaTh 1eTelt 1eToM?». Pacnpoctpanenue rmnenaroru4ecKux 3HaHW Cpen
2. BrictaBka aerckux padot «KpacuBbie IIBETHI». poauTelen, TEOpeTUYECKasi MIOMOLIb POJUTEISIM B BOIIPOCAX
3. Koncynpranus s ponuteneit « Urpsi ¢ pedbeHkom BOCIIUTAHHUS I€TEH.
JIETOM. AKTUBU3UPOBATH BKIOUYEHHOCTh POJUTENIEH B HHTEPECHI
U IOTpeOHOCTH peOeHKa.
BricTaBka AETCKUX PUCYHKOB M COBMECTHBIX MOJIEIIOK
poaUTENEH U JETEH.
HIOJIb 1. 1.BoictaBka gerckux padot «I'opos, B KOTOPOM MbI O3HakOMJIEHHE POJIUTENEH C OCHOBHBIMH (PaKTOpamH,
JKUBEM. CIOCOOCTBYIOLIMMU YKPEIUJIEHHUIO 37J0POBbsI IOIIKOJIBHUKOB B
2.Koncynbrauus ans poaureneil «lIuiiesbie OTpaBIeHUs. JICTHUM TIEPUO/.
3.Koncynpranus ans pogureneit «YKycbl HACEKOMBIX). [IpuBieyeHne BHUMaHMS POAUTENEH K BOIIPOCAM O
BUTaMHUHAaX, O MPaBUJIBHOM HX YIOTPEOICHUU.
BrIcTaBka JETCKUX PUCYHKOB.
ABI'YCT 1.Koncynprauus s poauTenei Peanuzanus equHOro BOCHUTATENBHOTO MOAX0A IIPH

«Kynanue — npekpacHoe 3aKaluBaOLIEEe CPEACTBON.

2. Koncynbranus s poauteneit «Oronb — Ipyr, OTOHb -
Bpar».

3. BricTaBka nerckux padot «BozaymiHbie 3men».

o0ydeHnr peOeHKa IpaBriaM TIOKapPHOH OE€30MMaCHOCTH.
AKTHBH3aIUS TIEIarOTHYECKUX 3HAHUN POAUTENEH.
AKTUBH3AIMS BKIIOYCHHOCTH POAUTENEH B paboTy
JETCKOTo caja. Pa3BuTHE MO3UTUBHBIX B3aMMOOTHOIICHHIHA
poautenei u paboraukos JJOY.
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